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Ароматы - бесценный дар природы. Магия ароматов 
приоткрывает нам дверь в таинственную страну вообра-
жения и фантазии. Они способны раздвинуть привычные 
рамки окружающего нас мира, создать совершенно 
неповторимое настроение! Невозможно представить 
себе историю цивилизации без ароматных растений, с 
которыми человек познакомился много тысяч лег назад. 
Именно они были первыми косметическими средства-
ми, лекарствами, а также весьма популяр-ными маги-
ческими снадобьями. Величие Древнеегипетского 
царства красота Нефертити, военные победы фарао-
нов, любовная магия Клеопатры были обязаны тайному 
знанию египетских жрецов, многие секреты которых взяты 
на вооружение современной ароматерапией.
Древняя Индия, Китай, Ближний и Средний Восток. 
Античная Греция и Рим - везде мы встречаем до тонкости 
изощрённую практику использования драгоценных бла-
говоний, которые сопровождали элиту общества в хра-
мах и театрах, в военных походах и спортивных состяза-
ниях, в термах и спальнях.
Сегодня, несмотря на потрясающие достижения учёных в 
области химического синтеза, всё больше людей в раз-
витых странах, выбирая косметику, парфюм, лекарства, 
обращаются к природе, её целитель-ным тайникам. 
Наверное, именно поэтому ароматерапия пользуется 
огромной популярностью в современном мире.
Ароматерапия - это древнее, отточенное веками искус-
ство использования натуральных эфирных масел расте-
ний для укрепления здоровья, косметического ухода за 
телом и благоденствия.
Эфирные масла - это живая душа растения. Они помнят 
энергию Солнца, таинственность Луны, живительную 
силу воды, лёгкость ветра - и всё это мы можем ощутить, 
вдыхая дивные ароматы. Они летучи, химически и биоло-
гически активны, неповторимы по своим свойствам и 
благоуханию.
Современные исследования подтвердили, что эфирные 
масла обладают высокими противомикробными, про-
тивовоспалительными свойствами, способностью 
укреплять иммунитет, нейтрализуют токсины и способ-
ствуют их выведению из организма. Они обладают 
эффективным биоэнергитическим действием — очи-
щают и укрепляют ауру, благотворно влияют на эмоцио-
нальное состояние, гармонизируют отношения и сбли-
жают людей.



Коллекция 
эфирных масел

https://zheludenko.ru/a/aroma
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Эфирные масла:

Эфирное масло 
«Бергамот»

Эфирное масло 
«Грейпфрут»

Эфирное масло 
«Иланг-Иланг»

Эфирное масло 
«Кедровое дерево»

Эфирное масло 
«Розмарин»

Эфирное масло 
«Эвкалипт»

Эфирное масло 
«Лаванда»

Эфирное масло 
«Герань»24 26

28 30

32 34

36 38

https://www.gloryon.com/site/product/00851/rid/8367974/p
https://www.gloryon.com/site/product/00852/rid/8367974/p
https://www.gloryon.com/site/product/00853/rid/8367974/p
https://www.gloryon.com/site/product/00854/rid/8367974/p
https://www.gloryon.com/site/product/00855/rid/8367974/p
https://www.gloryon.com/site/product/00857/rid/8367974/p
https://www.gloryon.com/site/product/00858/rid/8367974/p
https://www.gloryon.com/site/product/00859/rid/8367974/p


Эфирные масла:

Эфирное масло 
«Чайное дерево»

Эфирное масло 
«Мята перечная»

Эфирное масло 
«Сладкий апельсин»

Эфирное масло 
«Пальмароза»

Маслянный экстракт 
«Ваниль»

Эфирное масло 
«Петитгрейн»

Эфирное масло 
«Мандарин»

Эфирное масло 
«Лимон»40 42

44 46

48 50

52 54

https://www.gloryon.com/site/product/00860/rid/8367974/p
https://www.gloryon.com/site/product/00861/rid/8367974/p
https://www.gloryon.com/site/product/00862/rid/8367974/p
https://www.gloryon.com/site/product/00864/rid/8367974/p
https://www.gloryon.com/site/product/00863/rid/8367974/p
https://www.gloryon.com/site/product/00865/rid/8367974/p
https://www.gloryon.com/site/product/00866/rid/8367974/p
https://www.gloryon.com/site/product/00868/rid/8367974/p


Эфирные масла:

Эфирное масло 
«Можжевельник»

Эфирное масло 
«Пихтовая хвоя»

МАСЛО
СЛАДКОГО 
МИНДАЛЯ 

МАСЛО
ВИНОГРАДНОЙ 
КОСТОЧКИ

Масло-основа
для приготовления аромакомпозиций

56 58

60 62

https://www.gloryon.com/site/product/00869/rid/8367974/p
https://www.gloryon.com/site/product/00884/rid/8367974/p
https://www.gloryon.com/site/product/00808/rid/8367974/p
https://www.gloryon.com/site/product/00820/rid/8367974/p


Skin-roll set 
HARMONY
набор скин-роллов 
«Гармония»

Быстро переключайся и 
меняй свое состояние: 
играючи, эффективно и 
легко, как никогда 
прежде!

Энергия, релакс, 
внутрений баланс и 
защита иммунитета – 
выбирай по ситуации.

Skin-roll set HARMONY:

Скин-ролл 
«Энергия» 

Скин-ролл 
«Баланс»

Скин-ролл 
«Релакс»
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70

72

75



История применения эфирных масел:

Благотворное влияние запахов на психологическое и физи-
ческое состояние человека известно с самых древнейших 
времен.
Первые доказательства того, что люди выделяли душис-
тые вещества из растений, получены при раскопках древ-
них культур, относящихся к V тысячелетию до н. э. Сосуды 
для благовоний этого периода полностью повторяют амфо-
ры, в которых позднее, при раскопках древнего Египта, 
Индии, Китая, Греции и Рима находили остатки душистых 
масел.
Существует множество письменных источников, содержа-
щих указания по получению и использованию эфирных 
масел. Первым письменным подтверждением использова-
ния эфирных масел в лечебных целях являются клино-
писные таблички, найденные в городе-государстве Шумер 
(III тысячелетие до н. э.). Древние египтяне, греки, римляне, 
индусы, китайцы и индейцы не расставались с ароматичес-
кими маслами в течение всей жизни.
Масла помогали появиться человеку на свет, облегчая и 
стимулируя роды, поддерживали здоровье тела и Духа на 
протяжении всей жизни, провожали в последний путь. В 
Библии и Коране упоминается об использовании растений 
и их масел для лечения болезней. Гиппократ (V-IV века до 
н. э.) и его ученики применяли эфирные масла для лечения 
многих женских болезней.
Египетские жрецы воздействовали эфирными маслами не 
только на тело (исцеление и бальзамирование), но и лечи-
ли ими депрессии и нервные расстройства. Широко приме-
нялись масла в качестве антисептиков, смесями из эфир-
ных масел делали натирания для омоложения. Без окури-
вания помещений и храмов не проходила ни одна це-
ремония, все религиозные и магические ритуальные 
действия совершались только в присутствии ароматичес-
ких масел. Жрицы умело совмещали ароматы с цветотера-
пией — лечением цветом.
Очень широко применялись масла в быту и кулинарии. 
Около 600-х годов до н.э. вавилонские купцы поставляли 
благовония в алебастровых и фарфоровых сосудах на 
римский и греческий рынки, а около 500 года до н.э. в Корин-
фе уже существовала фабрика благовоний. Благовония в 
форме масел, мазей, смол и корней были символами бо-
гатства и являлись одним из ценнейших подарков, а стра-
ны, по которым проходили торговые пути, и где умели 
использовать ароматические масла, приравнивались к
божественным. 7



В Риме потребление масел из ароматических растений 
было настолько распространено, что в 65 году н.э. вышел 
закон, запрещавший простым гражданам использовать 
масла корицы, ладана, лавра и можжевельника. Объяс-
нялось это опасением, что ароматического сырья может не 
хватить для жертвоприношений богам.
После падения Римской Империи лидирующие позиции в 
производстве ароматических веществ заняли арабы. Это 
произошло во многом благодаря известнейшему ученому, 
врачу и философу Авиценне (X-XI век н. э.), разрабо-
тавшему свой метод получения эфирных масел из расте-
ний.
В средние века, во времена походов крестоносцев, арома-
тические масла снова появились в Европе и стали приме-
няться с лечебными целями.
Конец XVI века отмечен «Великой книгой хирургии» Пара-
цельса, где он подчеркивал огромное лечебное воздейс-
твие ароматических масел. Во времена Ренессанса масла 
стали применяться в странах Европы столь широко, что мно-
гие из них были включены в официальную фармакопею.
В XIX веке в медицине произошел революционный бум — 
началось создание лекарственных препаратов нового поко-
ления. Травы, эфирные масла, водолечение и прочие нату-
ральные методы оздоровления приобрели оттенок ста-
ромодных. Почти каждое натуральное лечебное средство 
приобрело своего «химического двойника». Не удалось 
синтезировать только аналог натуральных эфирных масел, 
поскольку они содержат в себе необычайно большое ко-
личество компонентов, не поддающихся химическому вос-
произведению, поэтому интерес к ним значительно ослаб. 
Их перестали использовать даже в парфюмерии, так как 
были синтезированы более дешевые химические ароматы.
Единственные области медицины, сохранявшие верность 
ароматерапии, невзирая на изменения моды — это психиат-
рия и невропатология. Именно отсюда началось возрожде-
ние искусства ароматерапии — лечения ароматически
ми маслами, термин для которого в 1928 году придумал 
химик-парфюмер Рене Морис Гаттфосс, заинтересовав-
шийся эфирными маслами после известного уже на весь 
мир взрыва в его химической лаборатории. Огнем химику 
обожгло руку, после чего он немедленно сунул ее в первое, 
что подвернулось — банку с лавандовым маслом, — и был 
потрясен эффектом: боль быстро прошла, ожоги зажили, 
даже не оставив шрамов.
В 30-х годах XX столетия все прогрессивные клиники Евро-
пы начали применять методики ароматерапии для быстрого 8



восстановления больных после травм, операций или 
острых патологических процессов. Французский врач Жан 
Валне развил идеи Гаттфосса, проводя систематизирован-
ные исследования свойств эфирных масел.
Так началось современное развитие ароматерапии — сна-
чала во Франции, немного позже — в Англии, а затем и во -
всем мире. К 60-м годам возникла новая база знаний о сво-
йствах эфирных масел в рамках современных оздорови-
тельных методик.
Последнее десятилетие возрожденная ароматерапия, осно-
ванная на употреблении натуральных эфирных масел, по-
лучила широкое распространение по всему миру. 

Что такое натуральные эфирные ароматические масла:

Все травы, растения и деревья имеют в своем составе и 
выделяют в окружающую среду большое количество лету-
чих ароматных веществ, которые своим запахом привлека-
ют насекомых. Летучие ароматические вещества - это слож-
ные смеси органических веществ, вырабатываемых расте-
ниями. Различными методами, как древнейшими, так и 
самыми современными, ароматные вещества можно 
извлечь из растений и сконцентрировать до состояния жид-
кости, которая исторически была названа эфирным маслом.
На Земле произрастает около 3000 растений, из которых 
можно добывать эфирные масла. Это и деревья, и кустар-
ники, и травы. В растениях летучие ароматические вещес-
тва находятся в специальных резервуарах — клетках-
хранилищах. Аромасодержащим может быть как все расте-
ние целиком, так и какая-то определенная его часть: сте-
бель, корень, плоды, листья, соцветия, кора, семена.
Весь механизм образования натуральных эфирных масел в 
растениях до конца еще не выяснен. Очевидно только то, 
что они находятся в тесной связи с дубильными веществами 
и смолами и являются побочными продуктами химических 
процессов, происходящих в растениях. Запах цветов, 
наравне с цветом, служит для приманки насекомых, необхо-
димых для опыления. Улетучиваясь и насыщая своими пара-
ми воздух, непосредственно окружающий растение, эфир-
ные масла уменьшают его теплопроводность, тем самым 
предохраняя растение от резких колебаний температуры. 
У многих растений эфирные масла с растворенными в них 
смолами вытекают из пораненных мест и закрывают раны 
от внешних влияний вредных микроорганизмов. Не все рас-
тения имеют такую универсальную биологическую защиту 
-только «высшая каста аристократов» растительного мира 
имеет привилегии от Природы в виде эфирных масел. 9



Многие семейства и целые классы растений не вырабаты-
вают летучих ароматических веществ.
Название «эфирные масла» было дано этим веществам 
очень давно, на заре цивилизации, когда химия находилась 
еще в самом зачаточном состоянии. Этот термин отразил 
представления ученых того времени о предполагаемом 
сходстве натуральных эфирных масел с жирными маслами 
и их подобии летучему всепроникающему Эфиру. Эфир-
ные масла жирны на ощупь, плавают на воде и дают на 
бумаге и тканях просвечивающее пятно. Но, с другой сторо-
ны, они — как эфир летучи: пятно на бумаге исчезает без 
следа через некоторое время на холоде и еще быстрее при 
нагревании — в этом их сходство с Эфиром.
В действительности же эфирные масла, кроме внешнего 
вида, ничего общего с жирными маслами не имеют — с 
химической точки зрения это сложные эфиры, альдегиды 
или спирты ароматического ряда.
Большинство эфирных масел при обычной комнатной тем-
пературе представляют собой жидкости. Они почти не рас-
творяются в воде, зато прекрасно растворяются в жирах и 
жирных маслах. Все эфирные масла обладают способнос-
тью поглощать кислород из воздуха, причем некоторые из 
них поглощают кислород медленно и в небольших ко-
личествах, другие же — быстро и большими объемами. В 
зависимости от цвета входящих в эфирное масло компо-
нентов, оно может быть бесцветным или окрашенным в 
различные оттенки желтого, оранжевого, красного, голубо-
го и зеленого цветов, причем часто эфирное масло, полу-
ченное из одних и тех же источников, может иметь разные 
оттенки цвета.

СТрОЕНИЕ и состав эфирных масел:

Эфирные масла — это многокомпонентные органические 
соединения терпенов, спиртов, альдегидов, углеводоро-
дов, вырабатываемые эфирномасличными растениями.
Состав эфирных масел может быть как очень простым 
(2—3 основных компонента), так и достаточно сложным 
(сотни компонентов). Каждое масло — богатая смесь орга-
нических соединений: все натуральные ароматические 
масла содержат витамины, фитогормоны, растительные 
антибиотики, феромоны (эротические аромасигналы), а 
также вещества, регенерирующие и питающие клетки, при-
дающие им жизненную энергию (может насчитываться до 
500 составляющих). Содержание и количество компонен-
тов не является постоянным и может варьироваться в зави-
симости от локализации в частях растения, техники выра-
       щивания, климата и почвы.10



Очень часто в эфирном масле растворено некоторое коли-
чество нелетучих соединений. Это определяет внешний 
вид масла как вязкий, полужидкий и даже воскообразный. 
Наличие таких соединений, обычно высокой молекулярной 
массы и не имеющих запаха, часто придает маслу фиксиру-
ющие свойства — способность длительно поддерживать 
аромат без изменения его силы и качества.

Орден 
«Золотая сеть России»

1 ноября 2007 года в зале Арсенального корпуса в Кремле 
за выдающиеся достижения перед Отечеством, 

за пропаганду здорового образа жизни, 
за развитие уникальной модели бизнеса 

Холдинг Gloryon награжден орденом 
«Золотая сеть России». 11



ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ НАТУРАЛЬНЫХ ЭФИРНЫХ МАСЕЛ:

1. При выборе и первом знакомстве с эфирными 
маслами проведите пробу на «одобрение» запаха 
и проверьте эфирное масло на отсутствие повы-
шенной чувствительности к нему. Нанесите 1 каплю 
эфирного масла на носовой платок и в течение дня 
подносите платок к носу. Принимая ванну с новым 
для вас эфирным маслом, находитесь в ней не 
более 5 минут и используйте не более 2-х капель.
2. Проведите накожную проверку на индивидуаль-
ную переносимость: 1-2 капли разбавленного (на 5 
мл основы) эфирного масла нанесите на нежную 
кожу локтевого сгиба. Следите за реакцией в тече-
ние суток. При наличии положительных ощущений и 
эмоций, при отсутствии покраснения и раздра-
жения кожи, масло можно смело использовать.
3. Не наносите на кожу неразбавленные эфирные 
масла - это может вызвать ожог или раздражение. 
Исключение составляют масла лаванды, чайного 
дерева, которые можно использовать в чистом 
виде.
4. Соблюдайте осторожность при наружном 
использовании эфирных масел, повышающих 
чувствительность к солнцу и вызывающих пигмен-
тацию (бергамот, грейпфрут, лимон). Используйте 
эти масла на ночь или не менее чем за 4 часа до 
выхода на солнце.
5. Соблюдайте рекомендованные дозировки! 
Уменьшайте рекомендованные взрослым дозы: для 
детей в 3-5 раз, для пожилых людей - в 2 раза. Не пре-
вышайте рекомендованную разовую дозу более 
чем в 5 раз,
6. В смесях самый оптимальный набор эфирных 
масел - 3-4 наименования.
7. Начинайте пользоваться эфирными маслами с 
самых минимальных дозировок, постепенно увели-
чивая их в 2 раза. Через 2 недели после начала при-
менения уменьшайте количество капель эфирного
      масла до исходной дозы. Сделайте 2-х недельный12



ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ НАТУРАЛЬНЫХ ЭФИРНЫХ МАСЕЛ:перерыв после 1-1,5 месячного курса применения 
эфирного масла.
8. При появлении признаков передозировки (тошно-
та, эмоциональное возбуждение, беспокойство, 
состояние прострации) необходимо прекратить 
контакт с эфирным маслом, выйти на воздух и про-
ветрить помещение.
9. Не принимайте эфирные масла внутрь без кон-
сультации ароматерапевта. Исключения составля-
ют эфирные масла растений-приправ (в до-
пустимых количествах).
10. Следует соблюдать осторожность при примене-
нии эфирных масел тяжелобольным, беременным 
женщинам (особенно в первые три месяца). Пом-
ните, что при эпилепсии, беременности примене-
ние эфирных масел нежелательно.
11. Действие эфирных масел неоднозначно в соче-
тании с лекарственными средствами: они могут 
усиливать действие антибиотиков или ослаблять 
гомеопатическое лечение.
12. Тонизирующие эфирные масла (герань, берга-
мот, лимон, розмарин) применяйте не менее чем 
за 3 часа до сна.
13. При использовании эфирных масел с эротизи-
рующей целью обязательно определите, нравится 
ли выбранный аромат Вашему партнеру: если у 
него этот аромат вызывает неприятные ассоциа-
ции, это может стать причиной интимной неудачи.
14. Храните эфирные масла плотно закрытыми в 
тёмном месте, при температуре не ниже 0° и не 
выше +30°С. Эфирные масла «не любят» холод, при 
замерзании их следует 60-90 минут «отогревать» при 
комнатной температуре.
15. При попадании эфирных масел в глаза необхо-
димо промыть их чистым растительным маслом, но 
не водой!
16. Помните, что эфирные масла огнеопасны. 
Нахождение открытых эфирных масел у источника 
огня может привести к их воспламенению.

!
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ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ НАТУРАЛЬНЫХ ЭФИРНЫХ МАСЕЛ:

Огромное значение для ароматерапии имеет качест-
во эфирных масел. 
Именно качеством определяется эффективность, 
безвредность и широта применения натуральных 
эфирных масел «Gloryon».
Ароматерапевтические свойства имеют только на-
туральные эфирные масла — драгоценная часть 
эфироносных растений. Стоимость натуральных 
эфирных масел определяется их качеством: про-
центным содержанием ароматических веществ рас-
тения, ценностью и редкостью эфиромасличного 
сырья, зависящей от урожая, места произрастания и 
способов сбора; от технологии получения и способа 
хранения. Качественные масла — дорогой продукт.
Постоянно возрастающая потребность пищевой, 
косметической и парфюмерной промышленности в 
ароматических веществах и высокая цена на нату-
ральные эфирные масла привели к производству 
ненатуральных (натурализованных) эфирных масел. 
Так появились синтетические (искусственно созданные 
душистые вещества, которые имитируют количест-
венный и качественный состав) и искусственные 
аналоги эфирных масел (композиции натуральных и 
синтетических эфирных масел, имитирующие запах, 
а не состав).
Одной из основных проблем ароматерапии стало 
насыщенность современного рынка фальсифи-
цированными эфирными маслами, когда состав 
натурального эфирного масла изменяется из-за 
подмешивания в него различных добавок. При этом 
используются минеральные и растительные масла, 
очищенные фракции керосина и продукты органичес-
кого синтеза.
Применение таких подделок в ароматерапии очень 
опасно! Такие масла не только не имеют никаких ле-
чебных свойств, но даже способны нанести вред 
организму из-за содержания в них токсичных 
компонентов. Например, применение эфирных 
масел хвойных растений, фальсифицированных 
скипидаром, может привести к появлению опухолей 
кожи.

КАЧЕСТВО ЭФИРНЫХ МАСЕЛ:

14



ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ НАТУРАЛЬНЫХ ЭФИРНЫХ МАСЕЛ:
Качество натурального эфирного масла определяет-
ся несколькими факторами:
• возможностью его использования в области арома-

терапии;
• способностью давать постоянные результаты при 

применении;
• устойчивостью химического состава независимо от 

происхождения.
Определение качества натурального эфирного мас-
ла включает сравнение органолептических, химико-
аналитических и, если необходимо, микробиологи-
ческих данных со стандартами и спецификациями, 
которые установлены государственными органами 
стандартизации.

Критерии качества:
Эфирные масла растений — прозрачные, однород-
ные и обладают ровным, объемным ароматом, в сос-
таве которого все компоненты уравновешены и ни 
один из них не «выпирает». После полного испарения (в 
течение 2—3 часов) с поверхности бумаги капли нату-
рального эфирного масла, на ней может оставаться 
окрашенный след (в зависимости от эфироноса), но 
жирного пятна оставаться не должно!
При наблюдении в течение нескольких часов за изме-
нением аромата натурального эфирного масла в 
характере запаха всегда улавливается появление 
новых оттенков и непрерывный переход компонентов 
«по кругу». 
Сколько раз вы будете нюхать это масло, столько 
будете углубляться в разные уровни его аромата.
Если вы понюхали масло и почувствовали запах 
одного-двух компонентов — будьте бдительны — 
скорее всего, это продукт аромасинтеза, который 
нельзя использовать для ароматерапии!

Критерии натуральности:
Натуральное происхождение эфирного масла 
обеспечивает его постоянные терапевтические 
свойства. Натуральность является составной частью 
качества эфирных масел, но для определения этого 
показателя не достаточно простых органолептических 
способов. 
Необходимы более сложные исследования химического 
состава методом газожидкостной хроматографии, 15



ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ НАТУРАЛЬНЫХ ЭФИРНЫХ МАСЕЛ:который дает достоверное представление не только о 
качестве, но и о натуральности эфирного масла. 
Степень натуральности определяется степенью откло-
нения от технологических параметров получения 
эфирного масла и степенью отклонения качества 
сырья от предусмотренного правилами.
Дополнительными мерами установления качества 
эфирных масел являются измерения плотности, коэф-
фициента преломления и оптического вращения и др.

Вы можете быть абсолютно уверены в качестве нату-
ральных эфирных масел, потому что холдинг Gloryon:
• в первую очередь ориентируется на гарантию соот-
ветствия эфирных масел международным стандар-
там (ISO) и нормативам фармакопеи России и зару-
бежья;
• осуществляет постоянный контроль качества эфир-
ных масел, привлекая для работы аккредитованный 
аналитический центр Сибирского отделения Россий-
ской академии наук;
• соблюдает установленные международные стан-
дарты хранения и упаковки: эфирные масла упакова-
ны во флаконы темного стекла 5 мл, снабженные доза-
тором и плотно закрывающейся пломбой-крышкой;
• указывает на этикетке: «100% натуральное эфирное 
масло», ботаническое название растения, из которого 
оно получено;
• помещает на упаковке краткие рекомендации по 
применению;
• сопровождает продажи натуральных эфирных 
масел сертификатом соответствия.
Неограниченное творчество при использовании 
отдельных эфирных масел или аромакомпозиций 
раскроет перед вами огромные возможности в облас-
ти ароматерапии и косметической эстетики, профи-
лактики и целительства, гармонизации отношений в 
интимной и эмоциональной сфере, в кулинарии и в 
быту.
Используйте опыт, навыки и знания об эфирных мас-
лах, смело раскрывайте новые ароматерапевтичес-
кие возможности продукции холдинга Gloryon во всех 
областях применения и будьте уверены в качестве 
эфирных масел от Gloryon!

16



Мы предлагаем вам масла высшего качества!
На протяжении всей истории нашей компании, мы ни на шаг не отходили 
от концепции натуральности, поэтому выбираем только качественное 
сырье и поставщиков для всех продуктов Gloryon. 

В основе масел от Gloryon – 100% натуральное сырье высшего качества;

Как мы отбираем поставщиков?
Качество эфирных масел зависит от многих факторов, таких как место 
произрастания растений, из которых производят эфирное масло, 
погодные и климатические условия, места происхождения, способа 
выращивания (без использования химикатов), и др.
Поэтому мы заказываем образцы у нескольких компаний, производим 
экспертизу, отбираем для вас самое лучшее.

Почему у нас несколько поставщиков?
Разные эфирные масла производятся разными методами: холодного 
прессования или паровой дистилляции. Чтобы вы могли выбрать свои 
эфирные масла, мы постоянно расширяем ассортимент линии и делаем 
закупки у разных поставщиков.

Благодаря данной системе отбора производителей эфирных масел мы 
предлагаем вам продукт высочайшего качества – 100% натуральные 
эфирные масла под  брендом  Gloryon.

У каждого масла разные страны происхождения, далее приведён их 
перечень:  

•

•
•

•

•

•

СОДЕРЖАНИЕ:Наименование эфирного масла: Страна  происхождения:
Эфирное масло "Бергамот"
Эфирное масло "Герань"
Эфирное масло "Грейпфрут" 
Эфирное масло "Иланг-Иланг"
Эфирное масло "Кедровое дерево"
Эфирное масло "Розмарин"
Эфирное масло "Эвкалипт"
Эфирное масло "Лаванда" 
Эфирное масло "Чайное дерево"
Эфирное масло "Лимон" 
Эфирное масло "Мята перечная"
Эфирное масло "Сладкий апельсин"
Эфирное масло "Пальмароза"
Маслянный экстракт Ваниль
Эфирное масло "Петитгрейн"
Эфирное масло "Мандарин"
Эфирное масло "Можжевельник"
Эфирное масло "Пихтовая хвоя"
Масло-основа "Масло сладкого миндаля"
Масло-основа "Масло виноградной косточки"

Италия
Египет

Израиль
Мадагаскар

Индия
Германия
Германия
Болгария
Германия
Испания

Индия
Бразилия

Индия
США

Парагвай
Италия

Хорватия
Россия
Италия
Италия 

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20 17



Полная коллекция эфирных масел Gloryon

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ СФЕРА

Воздействие натуральных эфирных масел:

Наши предки давно заметили, что вдыхание благовоний — 
натуральных эфирных масел — оказывает на организм 
человека выраженное регулирующее физиологическое и 
психологическое воздействие: во все времена ароматы 
помогали справиться с раздражением, усталостью, негатив-
ными переживаниями, выравнивали психоэмоциональное 
состояние.
Современные ученые подтвердили тот факт, что запахи 
влияют на поведение человека. Нервные клетки при эмоци-
ональном возбуждении выделяют особые вещества-
регуляторы (адреналин, норадреналин и др.), которые влия-
ют на химический состав крови и состояние различных орга-
нов. Таким образом, эмоции способны изменять функцио-
нирование нервной системы и состояние всего организма в 
целом.
Во всем научном мире считается истиной тот факт, что эмо-
циональное напряжение человека приводит к различным 
заболеваниям: стресс, перевозбуждение, беспокойные 
мысли снижают запас жизненных сил, и организм в таком 
истощенном состоянии не может сопротивляться инфек-
циям и самостоятельно регулировать свой жизненный 
баланс. При стрессах возникают большие сдвиги в функцио-
нальных системах организма.
Включение в процесс обоняния и дыхания ароматов нату-
ральных эфирных масел повышает энергообмен в тканях и 
органах, активизирует иммунную защиту и общую сопротив-
ляемость организма.18

Магазин «Ароматы гармонии»
https://zheludenko.ru/a/aroma



ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ НАТУРАЛЬНЫХ ЭФИРНЫХ МАСЕЛ:За счет улучшения кровообращения и выведения токсинов 
повышаются адаптивные способности человека к окру-
жающей среде и укрепляется нервная система. Очень 
малая масса и плотность натуральных эфирных масел 
позволяют летучим ароматическим частицам при вдыхании 
быстро перемещаться по обонятельным рецепторам, дос-
тигать центральной нервной системы, оказывая регулирую-
щее сенсорное воздействие.
Процесс познания ароматов зашел так далеко, что уже опре-
делены запахи как стимулирующие творческий процесс, 
повышающие концентрацию внимания, бодрящие, так и ус-
покаивающие, релаксирующие.
Натуральные эфирные масла—тоники позволяют снять 
усталость, вывести из депрессии, улучшить память, норма-
лизовать сон, поднять настроение, повысить производи-
тельность и качество труда. К наиболее выраженным отно-
сятся ароматы мяты, розмарина, эвкалипта, лимона.
Релаксирующие, расслабляющие натуральные эфирные
масла, вступая в соединения с веществами-регуляторами 
нервных клеток, нейтрализуют их возбуждающее воз-
действие на организм, успокаивая и нормализуя эмоцио-
нальный фон и физиологическое состояние организма (дав-
ление, сердечный ритм и т.п.). Например, запахи лаванды 
снижают возбуждение нервной системы.
Область применения эфирных масел в качестве естествен-
ных адаптогенов достаточно широка. Перспективно их 
использование для адаптации у туристов и путешественни-
ков, у бизнесменов, часто меняющих различные кли-
матические зоны и временные пояса (лаванда, кедр, мята). 
При экстремальных условиях труда эфирные масла ис-
пользуются для повышения работоспособности. улучшения 
памяти, повышения внимания, точности выполнения зада-
ния. Так, например, у программистов и операторов под влия-
нием ароматов лаванды число ошибок снижается на 20%. а 
лимона — на 54%. Ароматы натуральных эфирных масел 
лимона, розмарина, эвкалипта одновременно с повышени-
ем точности работы увеличивают скорость выполнения 
операций.
Для ароматического воздействия на эмоциональную сферу 
натуральные эфирные масла применяются в основном в 
виде ингаляций, в аромалампах, аромамедальонах.

 КОСМЕТИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ
Выраженный косметический эффект при применении нату-
ральных эфирных масел как в ежедневном уходе за кожей, 
так и для решения каких-либо определенных косметологи- 19



ческих проблем объясняется многокомпонентностью и уни-
кальным сочетанием химических свойств этих природных 
эликсиров.
Низкий молекулярный вес, способность растворяться в 
жирах в сочетании с богатым составом натуральных соеди-
нений позволяют эфирным маслам работать многофункци-
онально и одновременно решать именно ту проблему, кото-
рая требует более пристального внимания.
Натуральное эфирное масло, в сочетании с маслом-
основой. оказывает эффективное биологическое воздей-
ствие на молекулярном уровне: одновременно с активными 
компонентами кремовой, масляной или эмульсионной осно-
вы восполняет потребности клеток кожи в витаминах, про-
витаминах, микроэлементах. ферментах, коферментах, 
незаменимых аминокислотах. В натуральных эфирных 
маслах необходимые для кожи вещества находятся именно 
в том виде. который максимально подходит для усвоения. 
Уникальное сочетание химических свойств натуральных 
эфирных масел (в том числе, наличие определенной биоло-
гической структуры, сходной по строению с клетками кожи) 
позволяет косметике с натуральными эфирными маслами 
оказывать результативное воздействие даже на самые 
глубокие слои кожи. В течение нескольких минут натураль-
ные эфирные масла, увлекая за собой ценные питательные 
компоненты основы (масла сладкого миндаля или любых 
косметических кремов и сывороток от Gloryon) проникают с 
поверхности кожи в ее нижние слои, причем некоторые ком-
поненты эфирных масел могут достигать даже сосудистого 
слоя и доставлять в него активные компоненты основы.
Практически все эфирные масла являются природными анти-
оксидантами: попадая в организм, они активно влияют на 
жизнедеятельность клеток и замедляют процесс старения.
Все натуральные эфирные масла естественным образом 
очищают клетки кожи от продуктов жизнедеятельности, 
питают, увлажняют, смягчают кожу и восстанавливают функ-
циональный баланс эпидермиса. При этом под воздействи-
ем молекул эфирных масел очищаются от шлаков не только 
клетки кожи, но и весь организм в целом, то есть системы, от 
состояния которых напрямую зависит вид кожи: кровь, 
почки, печень, желудочно-кишечный тракт. Натуральные 
эфирные масла оптимизируют (приводят в естественное 
здоровое состояние) функции клеток кожи, поэтому одно и 
то же эфирное масло может решать очень разные кожные 
проблемы.
При регулярном использовании натуральных эфирных масел 
и их композиций исчезает эффект сухости и «стянутости»20



ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ НАТУРАЛЬНЫХ ЭФИРНЫХ МАСЕЛ:

 ЦЕЛЕБНОЕ ДЕЙСТВИЕ

кожи, облегчаются или полностью исчезают распростра-
ненные кожные заболевания: акне, купероз. воспаления; 
выравнивается и свежеет тон лица, повышаются эластич-
ность, упругость и здоровье кожи.
Наибольший эффект при использовании натуральных 
эфирных масел достигается в смесях. Это связано с уни-
кальными синергетическими свойствами природных регу-
ляторов: при смешивании нескольких натуральных эфир-
ных масел их биологическая активность возрастает в нес-
колько раз.

Целебное воздействие натуральных эфирных масел на 
человека во многом определяется их сложным химическим 
составом и уникальной пространственной структурой, 
позволяющей этим «природным гармонизаторам» прояв-
лять быстрое терапевтическое воздействие при любом 
способе применения.
Эфирные натуральные масла обладают уникальной спо-
собностью повышать иммунитет, выводить токсины, вос-
станавливать общее энергетическое равновесие в организ-
ме; дают возможность предупредить и облегчить многие 
болезненные процессы, возникновение и последствия 
стресса, снять усталость, напряжение, повысить работос-
пособность, улучшить восприятие информации, усилить 
чувство уверенности в своих силах.
Летучие соединения натуральных эфирных масел облада-
ют высокой бактерицидной и противовоспалительной 
активностью и повышают сопротивляемость организма к 
инфекциям. Такой универсальный эффект эфирных масел 
обусловлен не только адресным воздействием активных 
компонентов на вирусы и бактерии, но и тем, что эфирные 
масла помогают oрганизму самому вырабатывать интер-
ферон — защитный белок, синтезируемый клетками в ответ 
на заражение их вирусами. Самыми выраженными свой-
ствами большинства эфирных масел являются противовос-
палительный и антимикробный эффекты. Известно, что у 
людей, живущих в лесных районах, в несколько раз меньше 
отмечаются простудные заболевания, грипп, ангина, брон-
хит, по сравнению с городскими жителями: это объясняется 
тем, что воздух в лесу постоянно очищается фитонцидами 
эфирных масел.
Экспериментальными исследованиями отечественных и 
зарубежных ученых было доказано, что антибактериальная 
смесь нескольких эфирных масел (чайное дерево, эвка-
липт, лаванда, герань, мята) при распылении в воздухе 21
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убивает всех плесеневых грибков и бактерий, а из 210 мик-
робных колоний остается только 4.
Агрессивность эфирных масел по отношению к микробам 
сочетается с их абсолютной безвредностью для организма 
человека. По результатам исследований отечественных 
ученых, все натуральные эфирные масла имеют мягкий, 
пролонгированный (продолжающийся) иммунокорректиру-
ющий эффект и полное отсутствие побочных реакций при 
правильном использовании, не превышающем существен-
но рекомендуемые дозировки. Антисептическая способ-
ность эфирных масел не слабеет, не уменьшается со вре-
менем, отсутствует также и процесс привыкания организма 
к ароматическим лечебным средствам.
При длительном контакте с натуральными эфирными мас-
лами микроорганизмы практически не вырабатывают к ним 
устойчивости. Природные ароматические смеси противо-
действуют выживанию болезнетворных бактерий и ви-
русов, не давая возможности создать защиту или адаптиро-
ваться к агрессивному веществу. Более того, натуральные 
эфирные масла препятствуют возрождению микробов — 
даже спустя длительное время, полностью исключая воз-
можность каких-либо мутаций и изменений в генетическом 
аппарате микробных клеток и прекращая процесс появ-
ления новых, вредных для человека микроорганизмов.
Нарушение внутриклеточного обмена, при котором необхо-
димое количество питательных веществ не поступает в 
клетку, а отработанные продукты не выводятся в полном 
объеме, можно назвать одной из причин болезней челове-
ка. Такие процессы приводят к токсикозу и гибели клеток. 
Натуральные эфирные масла благодаря своей уникальной 
химической структуре могут проникать через стенки клеток 
и доставлять в них питание и кислород, увеличивая его 
циркуляцию во внутриклеточном пространстве.

Благовония издавна использовались людьми для прив-
лечения к себе внимания. Самыми первыми афродизиаками 
стали эфирные масла растений, обладающие тонким притя-
гательным цветочным ароматом и сложной структурной ком-
позицией. Название таких ароматов говорит само за себя — 
афродизиаки, по имени греческой богини любви Афродиты, 
которая в совершенстве владела искусством соблазнения. В 
древних греческих легендах говорится, что у этой божес-
твенной красавицы был чудесный пояс, который источал 
волшебный аромат, и перед его любовной властью не могли 
устоять не только люди, но и боги, включая самого Зевса.22



ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ НАТУРАЛЬНЫХ ЭФИРНЫХ МАСЕЛ:В настоящее время афродизиаками считаются природные 
вещества, стимулирующие эротическое влечение. Научные 
исследования последнего времени подтверждают эроти-
ческое влияние натуральных эфирных масел (или Летучих 
Ароматных Веществ) на человека. Выяснилось, что некото-
рые компоненты натуральных эфирных масел обладают 
гормоноподобной структурой — это дает им возможность 
регулировать психофизические функции организма.
Эфирные масла-афродизиаки обладают способностью 
вызывать образование эндорфинов — «гормонов счастья», 
которые обостряют сексуальные желания, вызывают эйфо-
рию и, кроме того, обладают обезболивающим действием.
Все натуральные эфирные масла со свойствами афродизи-
аков оказывают цельное многостороннее воздействие на 
человека: они не только обладают возбуждающим эффек-
том, обостряя сексуальные желания и вызывая эйфорию, 
но и очень тонко и плавно регулируют нервную и эндокрин-
ную системы, восполняют жизненную энергию, раскрепо-
щают, снимая стресс и напряжение.
Легкие, приятные и терпкие ароматы натуральных эфирных 
масел иланг-иланга, пачули, герани помогают отрешиться 
от мыслей и забот, повышают половое влечение и усилива-
ют женское и мужское начала, предлагая партнерам откры-
вать все новые вершины страсти.

Все эфирные афродизиаки:
• обладают сложным, контрастным букетом: чарующе-
пьянящим и манящим, гармонично сочетающимся с запаха-
ми кожи и вызывающим эротические ассоциации;
•  оказывают омолаживающее и освежающее действия на 
кожу, разглаживая ее и обеспечивая упругость и тонус;
• стимулируют прилив крови и энергии мышцам, наполняя 
утонченностью каждую любовную реакцию и побуждение;
• оптимизируют кровообращение в органах малого таза, 
нормализуя работу желез внутренней и внешней секреции, 
увеличивают клеточный цикл, устраняют застойные и вос-
палительные процессы;
• разгружают подсознание, освобождая от неуверенности, 
страхов и комплексов, заряжают высокими положительны-
ми эмоциями, восстанавливают целостность и внутреннюю 
гармонию личности, очищают сознание для новых впечат-
лений и незабываемых ощущений.

«Путь к здоровью и долголетию лежит через 
ванны с ароматическими маслами и массаж с 
благовониями, применяемые ежедневно»

Гиппократ
23
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5 мл

Citrus bergamia

холодное прессование кожуры 
зеленых плодов дерева.

Метод получения: 

Семейство:
рутовые, род цитрус.

Сложные эфиры: линалилацетат. 
Монотерпены: лимонен, пинен, терпинен. 

Спирты: линалоол, гераниол.

Основные компоненты: 

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ СФЕРА

Поднимает настроение, придает сил, улучшает память и внимание, 
снимает напряжение и стресс. Не оказывает седативного (заторма-
живающего) эффекта, повышает коммуникабельность. Вызывает 
чувство бодрости. Прекрасное средство от депрессии и апатии. Оно 
возвращает к жизни самых безнадёжных пессимистов, раскрепоща-
ет и помогает расцвести улыбкам.

Тонизирует жирную кожу, нормализует секрецию сальных желез, стяги-
вает поры, быстро устраняет кожные высыпания, снимает проявления 
воспалительных процессов,  эффективно при герпесе. Обладает 
противоотечным, дренирующим эффектом, уменьшает припухлость 
лица и век при отеках. Обладает осветляющим действием. Интенсивно 
устраняет застой лимфы при целлюлите.  Полезно при перхоти. Укреп-
ляет ногти.  Хорошо для жирных волос. Естественный дезодорант.  



 КОСМЕТИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

 ЦЕЛЕБНОЕ ДЕЙСТВИЕ
Масло бергамота помогает справляться с жаром. Для этого использу-
ют холодные компрессы на икроножные мышцы. Бергамот особенно 
эффективен в лечении урогенитальных инфекций: циститов и уретри-
тов, при которых горячие сидячие ванны с несколькими каплями масла 
позволяют снять воспаление, успокоить спазмы и боль. Это масло хоро-
шо стимулирует иммунитет, повышает иммунные свойства организма 
к вирусным инфекциям. 
Улучшает пищеварение, устраняет ферментативный дефицит, обла-
        дает “глистогонным” свойством.

100% натуральное эфирное масло.

БЕРГАМОТ
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МАГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

2Аромалампы: 3-7 капель на 15м ;
Ингаляции и паровая чистка лица: 1-5 капель;
Ванны: 4-7 капель;

Компрессы: 3-5 капель.
Обогащение кремов, тоников, масок: 1-3 капли на 5 мл. основы;

Меры предосторожности: Фототоксично! Не наносить на открытые участки кожи перед 
принятием солнечных ванн, индивидуальная непереносимость. Беречь от огня. Хранить в 
тёмном, недоступном для детей месте.

Страна происхождения: Италия. 

Бактерицидное, противовоспалительное, тонизирующее действие.
Масло-адаптоген.

Магическое действие бергамота находится под планетарным влияни-
ем Солнца, что дает импульс рождению и развитию всего нового. Про-
буждает фантазию, высвобождает сексуальную энергию, снимает 
нервное напряжение, устраняет депрессию. Усиливает интуицию, 
помогает добиться успехов в познании, творчестве, легко преодолевать 
трудности. Нейтрализует агрессивную энергетику толпы. Аромат бер-
гамота обещает успех всякому доброму начинанию, наделяет жиз-
ненной энергией.
Аромат удачи. Раскрывает скрытые таланты и возможности человека. 
Привлекает нужных людей.

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ 
ДОЗИРОВКИ
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5 мл

Pelargonium graveolens
ГЕРАНЬ

паровая дистилляция 
надземной части растений.

Метод получения: 

Семейство:
гераниевые.

Спирты: линалоол, гераниол, цитронеллол, нерол.
Сложные эфиры: цитронеллилформиат, геранил. 

Кетоны: изоментон, ментон.

Основные компоненты: 

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ СФЕРА

Приводит в равновесие эмоциональный фон: помогает справиться с 
резкими колебаниями настроения, слезливостью. Устраняет депрес-
сии, снимает нервное напряжение. Активизирует умственный и физи-
ческий потенциал у ослабленных и пожилых людей. Поднимает 
настроение. Вы чувствуете себя уютно, легко придаётесь приятным 
мечтаниям. 
Располагает к нежности и чувственному сближению. Аромат герани 
хорошо успокаивает детей, делает их менее капризными и агрессив-
ными. Повышает внутреннюю самооценку.

Устраняет сыпь, воспалительные реакции и шелушение сухой, чувстви-
тельной кожи, быстро регенерирует кожу после ожогов. Подходит для 
ежедневного ухода за жирной и раздраженной кожей. Оказывает мощ-
ное антисептическое, противогрибковое и противогерпетическое 
действие. 
Способствует обновлению клеток, восстанавливает кожу после 
повреждений, ожогов, обморожений. Избавляет от сухой экземы. 
Также с успехом используется при целлюлите, так как обладает стяги-
вающим и обезвоживающим действием, стимулирует лимфообра-
щение и выведение токсинов.
Подходит для ежедневного мытья волос. 



 КОСМЕТИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

 ЦЕЛЕБНОЕ ДЕЙСТВИЕ
Масла герани проявляется в регулировании гормонального обмена,
       полезно при мигренях, болезненных менструациях, гипертонических 

100% натуральное эфирное масло.



МАГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

2Аромалампы: 3–4 капли на 15 м .
Аромамедальоны: 1 капля.
Ванны: 5–6 капель.

Массаж: 5 капель на 10 мл масла-основы.
Обогащение кремов, масок, шампуней, гелей для душа: 2 капли 
на 5 мл основы.

Меры предосторожности: Противопоказания: индивидуальная непереносимость. Нельзя использовать больше 
2–3 недель, потому что снижается уровень сахара в крови. Не использовать при беременности (первый триместр). 
Для детей с 5 лет!

Страна происхождения: Египет. 

Домашний доктор, доктор «ухо-горло-нос»
Пряный, сладкий, с древесными и смолистыми нотками аромат 
гармонизирует ваше состояние, активирует жизненную энергию.
Масло-адаптоген.

кризах, отёках и тучности. Кроме того, оно помогает справиться с инфек-
цией, в особенности, органов дыхания. Масло герани эффективно 
помогает при воспалении голосовых связок, сопровождающемся поте-
рей голоса. Действие этого масла благотворно и при разнообразных 
гинекологических заболеваниях. Запах герани отпугивает насекомых.

27

Подчинено планетарному влиянию Венеры ветреной, женственной, 
любвеобильной и вечно юной. Устраняет механизмы саморазруше-
ния: комплекс неполноценности и зависимость от чужого мнения. Вос-
станавливает трезвую оценку поступков и мотиваций. Помогает вос-
становиться после неприятного общения или небольшой потери. 
Помогает вернуть ауре эталонную форму.

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ 
ДОЗИРОВКИ
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5 мл

Citrus paradisi Peel oil
ГРЕЙПФРУТ

прессование кожуры плодов.

Метод получения: 

Семейство:
рутовые, род цитрус.

Монотерпены > 95 %: лимонен, мирцен, пинен.
Альдегиды: цитраль, цитронеллаль. 

Кумарины и фурокумарины.

Основные компоненты: 

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ СФЕРА

Хорошо тонизирует, придает бодрость, поднимает настроение и вызы-
вает эйфорию. Избавляет от чувства беспокойства, нервозности, повы-
шает уверенность в себе, помогает преодолеть стресс.  
При маниакально-депрессивных состояниях оказывает успокаиваю-
щее действие на центральную нервную систему, настраивает на про-
дуктивный контакт с миром. Повышает умственную активность. Помо-
гает избавиться от утренней ворчливости.
Даёт ощущение полноты жизни.

Нормализует секрецию и объем сальных желез, осветляет и отбелива-
ет кожу, средство для ухода за жирной кожей: дезинфицирует, дрени-
рует, очищает, сужает поры, препятствует образованию комедонов. 
Успокаивает кожу, снимает отеки, восстанавливает микроциркуляцию 
крови и лимфы. 
Улучшают обменные процессы в коже. Повышает тонус волос. Увлаж-
няет, восстанавливает естественный гидролипидный баланс кожи голо-
вы,  нормализует сальную секрецию при жирных волосах. 
При длительном применении устраняет повышенное загрязнение и 
склеивание волос. Укрепляет ногти. Дезодорирует. Разглаживает мор-
щины. Обладает антицеллюлитным  действием. Успокаивает кожу 
после бритья.  



 КОСМЕТИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

 ЦЕЛЕБНОЕ ДЕЙСТВИЕ
Масло грейпфрута обладает способностью тонизировать и укреплять
       иммунную систему, повышая сопротивляемость организма раз-

100% натуральное эфирное масло.



МАГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

2Аромалампы: 5-7 капель на 15м .
Аромамедальоны: 2 капли.
Ванны: 3–4 капли.

Массаж: 3–4 капли на 10 мл масла-основы.
Обогащение кремов, масок, шампуней, гелей для душа: 2-3 капли 
на 5 мл основы.

Меры предосторожности: Фототоксично! Не наносить на  открытые участки кожи перед принятием солнечных 
ванн, индивидуальная непереносимость. Беречь от огня. Хранить в тёмном, недоступном для детей месте.
Не использовать для детей до 2 лет!

Страна происхождения: Израиль.

Насыщено витамином С, укрепляет иммунитет.
Масло-адаптоген.
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личным болезням и инфекциям. Грейпфрут улучшает обмен веществ в 
организме, уменьшает отёки, снимает мышечные спазмы, спосо-
бствует эластичности суставов. Очищает кровь и лимфу от токсинов. 
Устраняет застой в желчном пузыре. Способствует расщеплению 
жира. Устраняет чувство тяжести после еды. Понижает уровень холес-
терина в крови. Повышает кислотность желудочного сока.

Аромат Юпитера – успех, деньги, процветание, дипломатический дар. 
Избавляет от самодовольства. Облегчает контакты с окружающими.
Усиливает интуицию и эротическую пульсацию, пробуждает вообра-
жение и фантазию, высвобождает сексуальную энергию. Очень хоро-
шо подходит для тонкого эротического массажа. Помогает выстроить 
дружеские отношения.

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ 
ДОЗИРОВКИ
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5 мл

Сananga odorata
ИЛАНГ-ИЛАНГ

паровая дистилляция цветов.

Метод получения: 

Семейство:
аноновые.

Сесквитерпены: гермакрен, фарнезен, 
кариофиллен.

Сложные эфиры: ацетат линалила, бензила. 
Спирты: линалоол.

Основные компоненты: 

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ СФЕРА

Устраняет депрессивные состояния, чувство неуверенности, необос-
нованное беспокойство. Успокаивает при неврозах, появлении чувства 
страха, гнева, растерянности.  Помогает бороться с ночными страха-
ми у детей. Создает атмосферу уверенности и защищенности. 
Помогает при бессоннице. Уменьшает проявления синдрома  хрони-
ческой  усталости. Дарит чувство лёгкой эйфории.

Омолаживает, увлажняет и  разглаживает сухую кожу, сохраняет 
чувствительную кожу, прекрасно выравнивает цвет лица. Благотворно 
влияет на состояние кожи смешанного типа, мягко дезинфицирует и 
тонизирует, питает клетки кожи, устраняет раздражение после инсоля-
ции (солнечные ванны), способствует закреплению и сохранению зага-
ра. Регенерирует клетки кожи. 
Прекрасное средство для волос: восстанавливает здоровье ломких, 
истонченных, склонных к выпадению волос, способствует росту. Подхо-
дит для ежедневного мытья. Укрепляет ногти. Превосходное средство 
интим-косметики.  Длительно дезодорирует кожу. 



 КОСМЕТИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

 ЦЕЛЕБНОЕ ДЕЙСТВИЕ
Целебное действие этого масла проявляется в полной мере при сер-
дечно-сосудистых заболеваниях. Оно понижает артериальное давле-
ние, успокаивает одышку и сердцебиение. Регулярное использование 
масла иланг-иланга улучшает кровоснабжение сердечной мышцы и 
уменьшает явления стенокардии. 
         Это хорошее противосудорожное средство.  

100% натуральное эфирное масло.



МАГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Меры предосторожности: Индивидуальная непереносимость, необходимо чёткое соблюдение дозировок. 
Беречь от огня. Хранить в тёмном, недоступном  для детей месте. Осторожно при гипотонии.
Не использовать для детей до 12 лет!.

Страна происхождения: Мадагаскар.

Самый известный афродизиак.
Масло-релаксант.
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Масло иланг-иланга эффективно помогает при спастических рас-
стройствах кишечника. 
Обладает антисептическими свойствами. Снимает спазмы гладкой 
мускулатуры. Выравнивает дыхание и частоту пульса. Оказывает воз-
буждающее действие на половую функцию мужчин и женщин. Нор-
мализует менструальный цикл. 

2
Аромалампы: 3 - 4 капли на 15м .

Аромамедальоны: 1 капли.

Ванны: 2–3 капель.

Массаж: 2–3 капли на 10 мл масла-основы.

Обогащение кремов, масок, шампуней, гелей для душа: 2 капли 

на 5 мл основы.

Магическое действие иланг-иланга находится под планетарным влия-
нием Венеры. Притягивает любовь и положительную энергию мира. 
Выравнивает энергетическую оболочку, восстанавливает симметрию, 
способствует развитию  высоких чакр. 
Аромат этого масла поможет Вам очаровать возлюбленного, разжечь 
огонь любовной страсти, растопить любой "айсберг". Благоухающими 
венками из иланг-иланга в Полинезии украшают новобрачных. Его аро-
матическим дымом  окуривают жилище для защиты от ссор и разлада. 
Возвращает радость жизни. Один из самых сильных афродизиаков.

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ 
ДОЗИРОВКИ
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Сedrus atlantica

паровая дистилляция измельченной 
древесины.

Метод получения: 

Семейство:
сосновые.

Сесквитерпены 50 %: химачален. 
Кетон: атлантон.

Основные компоненты: 

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ СФЕРА
Расслабляет, успокаивает при неврозах, появлении чувства страха, 
гнева, растерянности. Вызывает чувство уюта, комфорта, надежности и 
умиротворения. Отличное средство при депрессиях. Создает ощуще-
ние уверенности, защищенности и доверия. Придает уверенность в 
своих силах. Уменьшает проявления синдрома хронической усталос-
ти. Аромат медитаций и духовного роста. Вызывает неприятие алкого-
ля. Помогает концентрации на важных  моментах, упорядочивая неров-
ное и хаотичное течение мыслей.

Применяется для ухода за комбинированной, жирной, проблемной 
кожей. Также эффективно восстанавливает зрелую и уставшую кожу. 
Повышает упругость кожи. Укрепляет волосяной фолликул, препятству-
ет выпадению волос и образованию перхоти. 
Масло кедрового дерева помогает при кожных проблемах, таких как 
акне, нейродермит, экзема, псориаз, грибковое поражение кожи, не 
допускает кератозов, снимает раздражение, зуд, способствует быс-
трому заживлению ран, трещин. Устраняет нервную сыпь. 
Это масло поможет сохранить молодость вашей кожи на долгие годы. 
Подходит для ухода за руками. Укрепляет ногти. 



 КОСМЕТИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

 ЦЕЛЕБНОЕ ДЕЙСТВИЕ
Улучшает работу органов дыхания, облегчает состояние при бронхите, 
пневмонии. Мощный адаптоген. Оказывает противовоспалительное 
действие при цистите, уретрите. Благодаря своим антисептическим и
        болеутоляющим свойствам, масло кедрового дерева полезно при 

100% натуральное эфирное масло.

КЕДРОВОЕ ДЕРЕВО

5 мл



МАГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Меры предосторожности: Индивидуальная непереносимость. Не использовать при беременности, для маленьких 
детей и при острых заболеваниях почек. Беречь от огня. Хранить в тёмном, недоступном  для детей месте. 
Не рекомендуется при химиотерапии и онкологии. Не использовать для детей до 5лет!

Страна происхождения: Индия.

Антисептическое, болеутоляющее действие.
Масло-адаптоген.
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воспалении суставов, ревматизме, остеохондрозе. Улучшает крово-
обращение, обладает общеукрепляющим действием на организм. 
Нормализует липидный обмен. Оптимизирует усвоение кислорода. 
Помогает при инфекции мочеполовой системы. Стимулирует лимфа-
тическую систему, Избавляет от ожогов и синяков имея сильное рано-
заживляющее действие. 

2
Аромалампы: 2–3 капли на 15м .

Аромамедальоны: 2 капли.

Ванны: 4–7 капель.

Массаж: 5 капель на 10 мл масла-основы.

Обогащение кремов, масок, шампуней, гелей для душа: 2–3 капли 
на 5 мл основы.

Находится под планетарным влиянием Урана. С древнейших времён 
масло кедра применяли при бальзамировании и пропитывании свя-
щенных папирусов; как благовоние оно и теперь воскуривается в 
тибетских храмах. 
Это одно из масел для возвышенных медитаций: аромат кедра напол-
няет душу ощущением стабильности и защищённости, способствует 
размышлениям о вечных ценностях. 
Масло кедра волшебным образом восстанавливает и охраняет муж-
скую силу. Вдохновляет на благородные поступки. Позволяет опреде-
лить истинные ценности.

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ 
ДОЗИРОВКИ
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5 мл

Rosmarinus officinalis
РОЗМАРИН

паровая дистилляция.

Метод получения: 

Семейство:
губоцветные.

Оксиды: 1,8-цинеол. 
Кетоны: камфора. 

Монотерпены: α-пинен, камфен, мирцен. 
Монотерпенолы: борнеол, линалоол.

Основные компоненты: 

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ СФЕРА
Самый сильный стимулятор мозговой активности: улучшает память и 
ясность мышления, снимает усталость, поднимает настроение. При-
дает силы при физических и умственных нагрузках. Повышает концен-
трацию внимания, является великолепным средством против амнезии, 
помогает быстро запомнить большие объемы информации (инос-
транные слова, даты, числа) Побуждает к активным действиям и актив-
ному образу жизни. Устраняет стеснительность, неуклюжесть, неуве-
ренность в себе. Позволяет легко преодолевать психологические барь-
еры, возвращает интерес к жизни. 

Повышает тонус кожи лица и тела, оказывает благотворное влияние на 
зрелую кожу. Восстанавливает нежность и эластичность кожи. 
Препятствует потере жидкости. Очень хорошее средство для жирной 
кожи - нормализует деятельность сальных желез, сужает поры, 
препятствует образованию комедонов и рубцов. Выравнивает рельеф 
кожи, быстро обновляет клетки. Способствует рассасыванию рубцов и 
шрамов. Делает кожу гладкой и матовой. Подтягивает кожу тела и 
молочных желез за счет укрепления тургора и повышения эластичности 
и укрепления клеток кожи. Эффективно решает проблему жирных 
волос и жирной кожи головы. Устраняет перхоть. 
Стимулирует рост волос, укрепляет кожу головы, препятствует 
появлению седины. Мощное антицеллюлитное средство.



 КОСМЕТИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

 ЦЕЛЕБНОЕ ДЕЙСТВИЕ
     При атеросклерозе, аритмии, кардионеврозе, отёчности и других

100% натуральное эфирное масло.



МАГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Меры предосторожности: Индивидуальная непереносимость, гипертония, эпилепсия. Не использовать детям до 
6 лет, беременным и при гомеопатическом лечении. Беречь от огня. Хранить в тёмном, недоступном  для детей месте.

Страна происхождения: Германия.

Масло стимуляции мозговой активности.
Масло-стимулятор.

35

2
Аромалампы: 3–5 капель на 15м .

Аромамедальоны: 2 капли.

Ванны: 3–5 капель, принимать за 3-и часа до сна.

Массаж: 3–4 капли на 10 мл масла-основы.

Обогащение кремов, масок, шампуней, гелей для душа: 2 капли на 
5 мл основы.

нарушениях кровообращения. Розмарин полезен при респираторных 
заболеваниях, бронхите, астме. Благоприятно при колитах, нарушени-
ях пищеварения, снижает уровень холестерина, дисфункции печени, 
нарушениях месячного цикла. Показан при заболеваниях, иммунной и 
нервной системы. Способствует регенерации тканей. Устраняет бак-
териальную и вирусную сыпь. Показан при абсцессах, фурункулах, 
флегмонах ,экземе. Стимулирует мозговое кровообращение. Сни-
жает переутомление глаз, повышает остроту зрения. Мочегонное, пато-
генное, стимулирующее действие.

Магическое действие розмарина находится под планетарным влияни-
ем Солнца. Розмарин - это хранитель Вашей бесценной энергии, он 
защищает от порчи и сглаза.
 Аромат розмарина поможет Вам обрести ясность, навести порядок в 
своей душе и не размениваться по мелочам. 
Развивает проницательность.

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ 
ДОЗИРОВКИ
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5 мл

Еucalyptus globulus
ЭВКАЛИПТ

паровая дистилляция.

Метод получения: 

Семейство:
миртовые.

Оксиды: > 70 % 1,8-цинеол. 
Монотерпены: лимонен, α-пинен, пара-цимен. 

Спирты: терпинеолы, глобулол. 
Фенол: карвакрол.

Основные компоненты: 

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ СФЕРА
Тонизирует и бодрит, устраняет повышенную утомляемость, снимает 
состояние усталости, стресса и сонливости. Средство от меланхолии, 
медлительности и инертности. Оживляет эмоции, стимулирует актив-
ность и решительность. Аромат продуктивного мышления, логики, 
настраивает на длительную умственную деятельность, концентрацию 
внимания.

Ликвидирует угревую и герпетическую сыпь, фурункулез, оказывает 
мощное противовоспалительное действие. 
Нормализует работу сальных желез. Обезболивает и регенерирует 
поврежденные участки кожи после ожогов, ран, обморожений. Помо-
гает при жирной себорее. Помогает избавиться от перхоти, препятству-
ет выпадению волос.



 КОСМЕТИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

 ЦЕЛЕБНОЕ ДЕЙСТВИЕ
Усиливает иммунитет, повышает сопротивляемость организма к 
вирусным и грибковым инфекциям. Рекомендовано при насморке, 
ангине, бронхите, пневмонии, лёгочном туберкулёзе. Снижает уровень 
сахара в крови, средство профилактики онкологических заболеваний. 
Обладает прекрасными ранозаживляющим и дезинфицирующим 
эффектами, это отличное средство для оздоровления воздуха в комна-
те, особенно в период эпидемий гриппа. Улучшает усвоение кислоро-
да клетками. 
Эвкалиптовое масло как антибактериальное средство помогает при
        цистите, простатите, уретрите.

100% натуральное эфирное масло.



МАГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Меры предосторожности: Противопоказания: индивидуальная непереносимость, может раздражать 
чувствительную кожу. Осторожно – детям до 3 лет. Нельзя при гомеопатическом лечении.

Страна происхождения: Германия.

Масло логики. 
Масло-адаптоген.

37

2
Аромалампы: 2–3 капли на 15м .

Аромамедальоны: 2 капли.

Ванны: 5 капель.

Массаж: 6–7 капель на 10 мл масла-основы.

Обогащение кремов, масок, шампуней, гелей для душа: 2 капли на 
5 мл основы.

В гинекологии действует как противоэрозийное средство с быстрым 
устранением хронических и острых воспалений, нормализует кислот-
ный баланс и купирует развитие молочницы.
Уменьшает мышечные и суставные боли, полезно при растяжении 
связок, ревматизме. Улучшает обмен веществ.

Магическое действие этого масла находится под властью Сатурна, 
холодной и загадочной планеты. Эвкалипт помогает обрести личнос-
тную целостность, дарует ощущение эмоциональной защищённости.
Освобождает от пелены иллюзий и помогает постижению реальности, 
наращивает энергию, ответственную за избавление от болезней и стра-
даний, ведущую к долголетию и постижению более высокого уровня 
бытия.
Очищает жилище от негативной энергии, защищает от сглаза и порчи, 
наполняет чистой энергией.

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ 
ДОЗИРОВКИ
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Lavandula angustifolia

перегонка водяным паром 
верхушек соцветий.

Метод получения: 

Семейство:
губоцветные.

Спирты: линалоол, терпен-1-ол-4, лавандулол.
Сложные эфиры: линалилацетат, 

терпинилацетат.

Основные компоненты: 

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ СФЕРА
Обладает выраженным успокаивающим и седативным действием, 
улучшает состояние нервной системы. Устраняет перевозбуждение, 
бессонницу, плаксивость, снимает нервозное состояние. Уменьшает 
проявления синдрома хронической усталости. Снижает количество 
ошибок при работе за компьютером, защищает от ионизирующего 
излучения. Возвращает уверенность в себе.

Оказывает освежающее, обновляющее, регенерирующее действие 
при уходе за кожей любого типа. Идеально подходит для сухой, чувстви-
тельной, уставшей и увядающей кожи. Питает и увлажняет, стимулирует 
процессы регенерации. Активно применяется при воспалении, 
покраснении и шелушении кожи, уменьшает повышенную восприим-
чивость к внешним факторам. Стимулирует заживление ран и ожогов, 
восстанавливает рельеф кожи после воспалительных процессов. 
Устраняет гнойничковые и угревые поражения кожи. Избавляет от дер-
матитов любого происхождения. Предупреждает появление перхоти, 
ломкость и чрезмерное выпадение поврежденных волос. Подходит для 
ухода за кожей до и после загара. Средство для интимной гигиены, 
ванны с лавандовым раствором формируют идеальный запах тела: 
запах чистоты и нежности. 



 КОСМЕТИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

 ЦЕЛЕБНОЕ ДЕЙСТВИЕ
Оказывает обезболивающее действие при головных болях. Сочетает в 
себе успокоительное действие валерианы, но в отличие от неё облада-
        ет приятным ароматом, с противовоспалительным действием 

5 мл

ЛАВАНДА

100% натуральное эфирное масло.



МАГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Меры предосторожности: Индивидуальная непереносимость. Не рекомендуется после абортов. 
Не использовать лицам, принимающим йодо- и железосодержащие препараты. Беречь от огня. Хранить в тёмном, 
недоступном  для детей месте.

Страна происхождения: Болгария.

Масло релакс души и тела.
Масло-релаксант.
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Аромалампы: 5–6 капель на 15м .

Аромамедальоны: 1-2 капли.

Ванны: 4–7 капель.

Массаж: 4–6 капель на 10 мл масла-основы.

Обогащение кремов, масок, шампуней, гелей для душа: 3 капли на 
5 мл основы. Косметический тоник: 10 капель на 100 мл основы.

шалфея. Усиливает сопротивляемость организма переутомлению и 
инфекционным заболеваниям. Нормализует гормональный фон. Учи-
тывая очень мягкое действие на организм, одно из лучших масел для 
лечения детей. Выравнивает сердечный ритм, понижает артериальное 
давление, облегчает засыпание детей и пожилых людей. Увеличивает 
лактацию. Используется при острых микозах, укусах насекомых. Обла-
дает ветрогонным, желчегонным, противовирусным и жаропонижаю-
щим действием.

Тёплый нежный аромат, позволяющий найти в страстных объятиях не 
только пожар, но и утончённость, и интуитивную проникновенность. 
Аромат Луны – легкий сон с чистыми сновидениями, интуиция, духовная 
глубина. Способствует самопознанию, медитации, быстрому восста-
новлению сил. Обеспечивает полную энергетическую релаксацию. 
Уменьшает агрессивность, помогает избавиться от зависти. Очищает 
пространство от негативной энергии.

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ 
ДОЗИРОВКИ
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Melaleuca alternifolia oil

паровая дистилляция.

Метод получения: 

Семейство:
миртовые.

Монотерпены: парацемен, терпенены. 
Спирты: а-терпинеол, терпинен-1-ол-4. 

Оксиды: 1,8-цинеол.

Основные компоненты: 

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ СФЕРА
Успокаивает нервную и психическую энергию. Быстро восстанавлива-
ет силы при нервном истощении, активизируют процессы восприятия 
информации, особенно благоприятно для людей с повышенной вос-
приимчивостью, болезненно реагирующих на любую мелкую неприят-
ность. 
Развивает самостоятельность, быстроту принятия правильных решений 
в сложных ситуациях. Укрепляет уверенность в себе и облегчает обще-
ние с окружающими, умение переключаться с одного предмета на 
другой. 
Противошоковое средство. 

Устраняет гнойничковую и угревую сыпь, отечность, зуд и покраснения 
раздраженной и воспаленной кожи. Эффективен при герпесе, не 
имеет побочных явлений, не раздражает и не сушит кожу, создает 
естественный защитный барьер, препятствует потере влаги. Мощные 
антисептические и дезодорирующие свойства. 
Эффективен для профилактики грибковых инфекций на ногах. Сни-
мает зуд после укусов насекомых. 
Эффективное средство  против новообразований и утолщения кожи, 
бородавок, шипиц. 



 КОСМЕТИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

 ЦЕЛЕБНОЕ ДЕЙСТВИЕ
Эфирное масло чайного дерева - одно из самых сильных антисепти-
ческих, антигрибковых и бактерицидных средств. 
        Стимулирует работу иммунной системы во время простуды и гриппа.

5 мл

ЧАЙНОЕ ДЕРЕВО

100% натуральное эфирное масло.



МАГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Меры предосторожности: Наносите на кожу только в РАЗБАВЛЕННОМ ВИДЕ! (на локальные точки допускается 
в чистом виде). Индивидуальная непереносимость, беременность, с осторожностью - при чувствительной коже и 
для детей до 3 лет.  Беречь от огня. Хранить в тёмном, недоступном  для детей месте.

Страна происхождения: Германия.

Масло-щит, защитник положительных эмоций.
Масло-адаптоген.
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Аромалампы: 3–5 капель на 15м .

Аромамедальоны: 2 капли.

Ванны: 3–5 капель.

Массаж: 3–4 капли на 10 мл масла-основы.

Обогащение кремов, масок, шампуней, гелей для душа: 2-3 капли 
на 5 мл основы. Косметический тоник: 10 капель на 100 мл основы.

Применяется для лечения порезов, ожогов, ссадин, ушибов, растяже-
ний. Снимает зуд после укусов насекомых. Чайное дерево - средство 
интим-косметики. Оно не допускает передачи половым путём вирус-
ной, бактериальной и грибковой инфекций.

Чайное дерево - масло-целитель. Оно восстанавливает энергетичес-
кий баланс, нарушенный принятием неверных жизненных установок. 
Наиболее сильно воздействует на участок ауры над головой. Защища-
ет от воздействия агрессивной энергетики внешнего мира. Глубокая 
мудрая мелодия чайного дерева позволит ощутить дыхание каждой 
клеточки, которое наполняет всё тело пьянящей лёгкостью и умиротво-
рённостью.
Аромат Марса – мужество, смелость, сила, сексуальная энергия. Вырав-
нивает энергетику дома, очищает пространство вокруг, от негатива.

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ 
ДОЗИРОВКИ
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Citrus limonum

прессование кожуры плодов.

Метод получения: 

Семейство:
рутовые, род цитрус.

Монотерпены: > 90 %: лимонен, 
терпинен, пинен. 

Терпеновые альдегиды: гараниал, нерал.

Основные компоненты: 

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ СФЕРА
Хороший антидепрессант, снижает чувство апатии и тревоги, подни-
мает настроение, улучшает самочувствие, заряжает бодростью и опти-
мизмом. Стимулирует умственные способности, повышает концен-
трацию внимания. Пробуждает творческое отношение к окружающе-
му миру. Усиливает любознательность и интерес к жизни. Позволяет 
быстро адаптироваться к новым условиям жизни и к новым людям. Осве-
жает, обеспечивает прилив сил и позитивных эмоций, направленных на 
усовершенствование своей жизни. Идеален для стимулирования 
умственной деятельности. 
Запах лимона отпугивает муравьёв, моль.

Восстанавливает естественный кислотно-щелочной баланс и эластич-
ность жирной кожи, подавляет размножение и рост патогенной мик-
рофлоры на коже, смягчает,  осветляет пигментные пятна, сглаживает 
сосудистый рисунок на коже. Предупреждает появление морщин, 
мощный антиоксидант. Прекрасное средство для ухода за жирными 
волосами и жирной кожи головы, устраняет перхоть, препятствует ее 
появлению, естественный осветлитель волос, укрепляет, оздоравливает 
волосы. Устраняет неровности и ломкость ногтевой пластины. 
Смягчает огрубевшие участки кожи. Эффективно при мозолях, поре-
зах, бородавках, фурункулах, отморожениях, куперозе.



 КОСМЕТИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

 ЦЕЛЕБНОЕ ДЕЙСТВИЕ
Обладает противовирусным, антибактериальным, жаропонижающим  
        и кровоостанавливающим свойствами. 

5 мл

ЛИМОН

100% натуральное эфирное масло.



МАГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Меры предосторожности: Наносите на кожу только в РАЗБАВЛЕННОМ ВИДЕ! Индивидуальная непереносимость. 
Не наносить на открытые участки кожи перед принятием солнечных ванн. Беречь от огня. Хранить в тёмном, 
недоступном  для детей месте.

Страна происхождения: Испания.

Масло безболезненной адаптации, перемен.
Масло-адаптоген, стимулятор.
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Аромалампы: 5–8 капель на 15м .

Аромамедальоны: 2 капли.

Ванны: 4–7 капель.

Массаж: 4–7 капель на 10 мл масла-основы.

Обогащение кремов, масок, шампуней, гелей для душа: 2-3 капли 
на 5 мл основы. 

Усиливает жизненный интерес, помогает спокойно переживать и пре-
одолевать трудные ситуации. Вдыхая аромат лимона, легче обрести 
энергетический индивидуализм, а также адаптироваться к новым 
людям и обстоятельствам жизни. Укрепляет эфирное тело, прочищает 
энергетические каналы. Аромат Луны – благотворно влияет на качество 
сна, делает сны красивыми и легкими, обостряет интуицию. 
Способствует пробуждению творчества и любознательности.

Помогает при головной боли, анемии, тошноте, укачивании в транс-
порте. Понижает кислотность в желудке. Очищает организм от шлаков, 
нормализует обмен веществ в организме, повышает иммунитет. 
Укрепляет сосуды, препятствует варикозному расширению и воспале-
нию вен. Активирует защитные свойства лейкоцитов. Облегчает состоя-
ние при ревматизме, артрите.

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ 
ДОЗИРОВКИ
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Mentha piperita

паровая дистилляция.

Метод получения: 

Семейство:
губоцветные.

Монотерпенолы: ментол, теринен 4-ол. 
Кетоны: ментон, пулегон, изоментон. 

Сложные эфиры: ментилацетат. 
Сесквитерпены: б-кариофиллен.

Основные компоненты: 

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ СФЕРА
Нормализует эмоциональный фон, поднимает настроение, создает 
чувство бодрости. Снимает нервно-психическое напряжение, остужа-
ет гнев, вспышки ревности. Утром способствует приятному пробужде-
нию. Способствует улучшению памяти, способности к усвоению 
информации.  Повышает работоспособность, препятствует утомле-
нию. Показана людям при метеочувствительной зависимости.

При минимальной концентрации охлаждает, успокаивает чувствитель-
ную кожу: сужает капилляры, снимает воспаление и раздражение. 
При высокой концентрации разогревает кожу, усиливает приток крови, 
вызывает румянец. Освежает кожу, снимает с лица следы усталости, 
стресса и гипоксии. Повышает защитные функции эпидермиса, сти-
мулирует кровоснабжение корней волос. 
Снимает зуд  при укусах насекомых.



 КОСМЕТИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

 ЦЕЛЕБНОЕ ДЕЙСТВИЕ
Одно из полезных свойств мятного эфирного масла — очистка слизис-
тых, а также его антибактериальные свойства активно используются в 
медицине. Мятное аромамасло хорошо справляется с куперозами. 
Снимает спазм сосудов, укрепляет сосудистую стенку, уменьшает 
боли в ногах при отеках и долгом хождении. Применяется при лечении 
насморка, бронхиальной астмы, ангины и простудного кашля, охрип-
лости в горле.  Эффективно при отравлениях.
Успокаивает зуд после укусов насекомых. Облегчает боль в сердце
         при неврозах, стенокардии. Устраняет тошноту, рвоту, симптомы 

5 мл

МЯТА ПЕРЕЧНАЯ

100% натуральное эфирное масло.



МАГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Меры предосторожности: Индивидуальная непереносимость. Нельзя детям до 5-6лет (бронхоспазм), может 
раздражать кожу, слизистые. Противопоказано при беременности и кормлении грудью. Беречь от огня. Хранить в 
тёмном, недоступном  для детей месте. Не использовать при гомеопатическом лечении.

Страна происхождения: Индия. 

Масло эмоционального баланса, уравновешенности.
Масло-адаптоген.
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2
Аромалампы: 4–6 капель на 15м .

Аромамедальоны: 2 капли.

Ванны: 3–5 капель.

Массаж: 3–4 капли на 10 мл масла-основы.

Обогащение кремов, масок, шампуней, гелей для душа: 2 капли на 
5 мл основы. 

Аромат мяты находится под влиянием Меркурия - планеты путешес-
твенников и коммерсантов - всех, кто занимается рекламой и PR, 
посредников и дипломатов.
Улучшает взаимопонимание между людьми и позволяет навести поря-
док в запутанных делах.  помогает справиться с эмоциональным исто-
щением, побороть последствия усталости и напряжения, эффективно 
снимает нервозность и рассредоточенность после недосыпания. 
Аромат обновления и защиты от негатива. Пробуждает внутреннее Я.

морской болезни, снижает метеозависимость.
Уменьшает боли, отечность и воспаление при кариесе, стоматите, 
освежает дыхание. Это одно из наиболее действенных средств для 
нормализации кровообращения и улучшения состояний сосудов 
головного мозга. Улучшает пищеварение.

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ 
ДОЗИРОВКИ
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Сymbopogon martinii

паровая дистилляция.

Метод получения: 

Семейство:
злаковые.

Монотерпенолы: нераниол, линалоол, нерол.
Сложные эфиры: геранилацетат, 

геранилформиат.

Основные компоненты: 

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ СФЕРА
Идеальный спутник для тех, кому нужно укрепить уверенность в своих 
силах и своих возможностях. Успокаивает нервную систему, уменьша-
ет страх, безнадёжность, депрессию. Гармонизирует, улучшает 
настроение. Позволяет восстановить силы после длительной болезни 
или тяжёлой стрессовой ситуации.
Оно несет принятие себя, настраивает на оптимистический лад. Это 
масло также усиливает внимательность и улучшает запоминание, 
проясняет сознание. Помогает принять утрату, пережить трагедию.

Это одно из лучших эфирных масел для постоянного ухода за кожей, 
объединяющее свойства глубокого увлажнения, выравнивания жирово-
го баланса и стимуляции внутреннего обновления. Прекрасно подхо-
дит для устранения дерматитов, экземы, акне и ухода за проблемной 
кожей благодаря своим антисептическим свойствам. Стимулирует 
регенерацию на клеточном уровне, разглаживает морщины и устра-
няет дряблость кожи, устраняет рубцы, способствует укреплению сте-
нок сосудов. 
Прекрасное природное дезодорирующее средство, которое устра-
няет неприятные запахи и нормализует работу желез.
Устраняет гипергидроз и бромодоз (неприятный запах тела).



 КОСМЕТИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

 ЦЕЛЕБНОЕ ДЕЙСТВИЕ
Это эфирное масло прекрасно восстанавливает микрофлору кишеч-
ника, борется с патогенными бактериями и стимулирует нормализа-
        цию пищеварения, повышает аппетит и помогает быстро восста- 

5 мл

ПАЛЬМАРОЗА

100% натуральное эфирное масло.



МАГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Меры предосторожности: Индивидуальная непереносимость, беременность.

Страна происхождения: Индия. 

Масло антидепрессант.
Масло-адаптоген.
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2
Аромалампы: 2–3 капли на 15м .

Аромамедальоны: 1-2 капли.

Ванны: 3–5 капель.

Массаж: 3-5 капель на 10 мл масла-основы.

Обогащение кремов, масок, шампуней, гелей для душа: 2-3 капли 
эфирного масла пальмарозы на 7-10 гр. продукта.

Это один из самых легких афродизиаков, усиливающих взаимную 
нежность и согревающих эмоции. Отлично подходит и для интимной 
косметики. Восстанавливает ауру после болезней, стрессов, облегча-
ет приток энергии. Оберег для семьи, отношений, приносит удачу в 
дом. Включает механизмы самосохранения.

новиться после заболеваний. Благотворно влияет на эластичность, гиб-
кость и подвижность суставов и мышц. Имеет выраженное миотони-
ческое действие, в том числе на мышцы глаз. У этого масла выражен 
антибактериальный и противогрибковый эффект, дезинфицирует, 
ускоряет заживление ран и порезов. Помогает при пролежнях. Облег-
чает симптомы повышенной температуры и способствует ее пониже-
нию, снимает острые проявления простудных заболеваний. Эффек-
тивно данное масло и в комплексном лечении воспалений мочеполо-
вой системы.
Нормализует менструальный цикл, снимает климактерические симпто-
мы, устраняет вагиниты. 

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ 
ДОЗИРОВКИ
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Citrus sinensis
100% натуральное эфирное масло.

прессование кожуры плода.

Метод получения: 

Семейство:
рутовые, род цитрус.

Монотерпены > 95 %: лимонен, пинен, мирцен. 
Спирты: линалоол, гераниол. 

Основные компоненты: 

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ СФЕРА
Один из лучших антидепрессантов, созданных природой. Рекоменду-
ют людям, страдающим депрессией, эмоциональным напряжением 
и беспричинными страхами. 
Способствует резкому увеличению уровня эндорфинов в крови, сни-
жает психическое возбуждение, снимает тревогу и печаль, успокаива-
ет, придает силы и энергию, повышает работоспособность. 
Отличный “будильник” в зимнее время, дарит чувство счастья и радости.

Подходит для ухода за всеми типами кожи лица: борется с прыщами и 
расширенными порами, возвращает упругость увядающей дряблой 
коже, улучшает цвет и возвращает здоровый внешний вид. 
Стимулирует выработку коллагена, улучшает кровообращение, тони-
зирует кожу, делает ее подтянутой и эластичной, мощное антицеллю-
литное средство. 
Увлажняет, отбеливает кожу, осветляет пигментные пятна, снимает отёки.



 КОСМЕТИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

 ЦЕЛЕБНОЕ ДЕЙСТВИЕ
Обладает антисептическими и жаропонижающими свойствами, 
используется для лечения простудных и инфекционных заболеваний. 
Укрепляет иммунитет, помогает при гриппе, ОРЗ, ОРВИ, бронхитах, 
уменьшает боль в мышцах.
Помогает при заболеваниях полости рта, уменьшает кровоточивость 
десен. Повышает остроту зрения, снимает напряжение при работе за 
компьютером. Нормализует углеводный обмен веществ, снижает уро-
   вень холестерина, улучшает работу кишечника, стимулирует 

5 мл

СЛАДКИЙ АПЕЛЬСИН



МАГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Меры предосторожности: Индивидуальная непереносимость. Не наносить на открытые участки кожи перед 
принятием солнечных ванн. Эфирное масло фототоксично (фототоксичность — это чувствительность (восприимчивость) 
кожи к восприятию солнечных лучей. В результате могут появиться дополнительная пигментация и ожог кожи).
Беречь от огня. Хранить в тёмном, недоступном  для детей месте.

Страна происхождения: Бразилия. 

Масло радости, стабилизатор эмоций
Масло-стабилизатор.
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2Аромалампы: 3–5 капель на 15м .

Аромамедальоны: 2-3 капли.

Ванны: 3–5 капель.

Массаж: 5-7 капель на 10 мл масла-основы.

Обогащение кремов, масок, шампуней, гелей для душа: 2-3 капли 
на 5 мл основы. 

Эфирное масло апельсина сладкого – это аромат изобилия. Аромат 
изобилия, приносит удачу в любви и делах. 
Привлекает богатство и  подарки. Развивает интуицию и воображение.

лимфатическую систему.
Используют при спазмах и болях в суставах. Разгоняет обмен веществ, 
благотворно сказывается на работе кишечника, справляется с запора-
ми, а также способно выводить из организма шлаки и токсины. 
Препятствует отложению камней в желудочно-кишечном тракте, 
борется с ожирением. Повышает остроту зрения, снимает напряже-
ние при работе за компьютером.

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ 
ДОЗИРОВКИ
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Vanilla planifolia
масляный экстракт.

экстракция стручков в кокосовом масле.

Метод получения: 

Семейство:
орхидные.

Ванилин-4-окси-3-метоксибензальдегид.

Основные компоненты: 

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ СФЕРА
Ваниль — это энергетик, несет заряд бодрости и сил, пробуждает внут-
ренние психологические изменения, активизирует жизненную и психо-
логическую энергию. Аромат, несет чувство защищенности и уюта, 
воздействует на бессознательном уровне, снимая все тревоги и страхи. 
Ванильное масло помогает укротить гнев и непродуктивные эмоции, 
несет глубокое спокойствие, активизирует позитивное мышление и дос-
тижение внутренней гармонии избавляет от саморазрушительных моти-
ваций, снимает тревогу и бессонницу. 
Ваниль помогает не просто услышать, но и понять собеседника, достичь 
душевного единения и близости помыслов. Устраняет усталость, приво-
дит в хорошее расположение духа.

Ваниль нежно воздействует на эпидермис, активно улучшает характе-
ристики кожи, повышая ее мягкость, бархатистость и эластичность. 
Полезно чувствительной и поврежденной коже устраняет воспаление и 
шелушение кожных покровов. 
Обладает мягким отбеливающим эффектом. 
Помогает предотвратить преждевременное старение кожи. Улучшает 
состояние волос, придавая им гладкость и шелковистость. Способно 
восстановить повреждённую структуру волос любого типа.



 КОСМЕТИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

 ЦЕЛЕБНОЕ ДЕЙСТВИЕ
Ваниль — регулирует пищеварение, нормализует процессы и устраня-
ет дисфункции, способствует восстановлению оптимального кислот-
        ного и ферментного баланса.

5 мл

ВАНИЛЬ



МАГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Меры предосторожности: Индивидуальная непереносимость. Беречь от огня. Хранить в тёмном, недоступном  
для детей месте.

Страна происхождения: США. 

Масло нежности и доверия.
Масло-гармонизатор.
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2Аромалампы: 5–8 капель на помещение 15 м .

Аромамедальоны: 1-2 капли.

Ванны: 5–7 капель.

Массаж: 5-6 капель на 10 мл масла-основы.

Обогащение кремов, масок, шампуней, гелей для душа: 2-3 капли 
на 5 мл основы. 

Аромат любви, нежности и страсти. Усиливает чувственность, помога-
ет лучше понять себя и свои желания, яркий афродизиак, пробуждает 
сексуальную энергию. Помогает достигать успеха во всем открывает 
скрытые способности и таланты. 
Аромат покоя, уюта и умиротворения, гармонии дома.

Стимулирует процессы обмена веществ, расщепление, усвоение  и 
выведение углеводов, контролирует чувство насыщения.
Нормализует уровень сахара в крови, регулирует баланс желудочного 
сока. Выравнивает менструальный цикл, проявления ПМС. Антидот к 
алкоголю. Обезболивающий эффект при заболеваниях суставов. 

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ 
ДОЗИРОВКИ
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Сitrus aurantium

паровая дистилляция.

Метод получения: 

Семейство:
рутовые, род цитрус.

Терпеновые эфиры: линалилацетат. 
Спирты: линалоол, нерол, альфа-терпинеол.

Основные компоненты: 

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ СФЕРА
Петитгрейн — масло для терапии нервного истощения, депрессии, 
бессонницы, печали и одиночества. Аромат устранит ощущение пере-
утомления, усталости, тяжести, дарит ощущение внутренней силы и 
чистоты, легкости и энергичности. 
Стимулирует активное самовыражение, помогает реализовать свой 
творческий потенциал, повышает продуктивность мышления, памяти, 
стимулирует логику и сообразительность. Способствует оптимизму. 
Восстанавливает и  увеличивает ёмкость памяти.

Снимает отеки, жжение и усталость ног, омолаживает, разглаживает 
кожу, препятствует образованию растяжек на коже, эффективно при 
чрезмерной потливости, снижает выработку кожного сала.
Оно оказывает мягкий регенерирующий и восстанавливающий 
эффект, регулирует жировой баланс кожи и оказывает антисептичес-
кое  воздействие, прекрасно подходя для любого типа кожи. 
Стимулирует дряблую и уставшую кожу, повышает её эластичность. 
Стягивает расширенные поры. Повышает упругость груди. Мощный  
антиоксидант  «эликсир молодости».  Мощное природное средство, 
способное восстановить липидный баланс кожи, используют его и для 
лечения акне. Устраняет угревую  и  герпетическую  сыпь. Укрепляет 
волосы,  стимулирует их  рост.



 КОСМЕТИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

 ЦЕЛЕБНОЕ ДЕЙСТВИЕ
Обладает антисклеротическим  действием. Уменьшает спастические
        боли: мигрень, головную боль. 

5 мл

ПЕТИТГРЕЙН

100% натуральное эфирное масло.



МАГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Страна происхождения: Парагвай.

Масло победителей.
Масло-стабилизатор.

2Аромалампы: 4–7 капель на помещение 15 м .

Аромамедальоны: 1-2 капли.

Ванны: 4–6 капель.

Массаж: 5-6 капель на 10 мл масла-основы.

Обогащение кремов, масок, шампуней, гелей для душа: 2-3 капли 
на 5 мл основы. 

Аромат для офисных работников, аромат молодости души и тела, 
позволяет оставаться самим собой, не изменяя себе. Привлекает 
славу и успех, помогает побеждать. В эротической сфере петитгрейн 
— это масло высокой эстетичности, эротического артистизма и ярких, 
благородных и роскошных  переживаний. 
Используется в дыхательных практиках.

Повышает иммунитет, помогает при инфекциях верхних дыхательных 
путей, снижает учащенное сердцебиение и сонливость. Помогает 
быстрее восстанавливаться после операций, травм, болезней, про-
филактика варикозного расширения вен. Очищает организм от шла-
ков, нормализует биохимическую формулу лимфы и крови. 
Антидепресант, помогает снять зависимость от транквилизаторов. 
Обладает противоотёчным эффектом.

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ 
ДОЗИРОВКИ

Меры предосторожности: Индивидуальная непереносимость. Не наносить на открытые участки тела перед 
принятием солнечных ванн. Беречь от огня. Хранить в тёмном, недоступном  для детей месте. 53
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Сitrus reticulata

прессование кожуры плода.

Метод получения: 

Семейство:
рутовые, род цитрус.

Монотерпены > 80 %: лимонен, терпинен. 
Спирты: линалоол, цитронеллол.

Фурокумарины.

Основные компоненты: 

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ СФЕРА
Поднимает настроение, прогоняет мрачные мысли, избавляет от деп-
рессивных расстройств, снимает беспокойство и раздражение, ощу-
щение серости и обыденности. Несёт мир и спокойствие, как во внут-
реннем состоянии, так и в отношениях с внешним миром. Повышая 
продуктивность интеллекта, его аромат проявляет интеллигентность, 
активность и оригинальность. 
Помогает обрести радость и оживляет надежды. Это одно из лучших 
масел для работы с психоэмоциональными состояниями в период 
беременности, снижает обидчивость, ранимость, а также возбужде-
ние, гиперактивность, уровень тревожности детей и пожилых людей.

Тонизирует кожу, улучшает кровообращение, сохраняет упругость 
кожи, стимулирует выработку коллагена, ускоряет регенерацию кле-
ток, увлажняет и устраняет шелушение, смягчает огрубевшую кожу 
локтей, коленей, стоп, оказывает антицеллюлитное действие, стимули-
рует лимфоток. Способность поддерживать контуры тела, препятство-
вать отложению жировых прослоек и возникновению растяжек.



 КОСМЕТИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

 ЦЕЛЕБНОЕ ДЕЙСТВИЕ
Стимулирует иммунитет, ускоряет переваривание пищи, улучшает 
микроциркуляцию крови, полезно при хронической венозной недоста-
точности, уменьшает келоидные рубцы и шрамы, успокаивает боль 
при растяжениях, суставных болях, облегчает состояние в климактери-
ческий период, спазмолитик.
     Тонизирует пищеварение, помогает налаживать работу печени и 

5 мл

МАНДАРИН

100% натуральное эфирное масло.



МАГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Страна происхождения: Италия. 

Масло детства и творчества.
Масло-релаксант.

2
Аромалампы: 3–5 капель на 15м .

Аромамедальоны: 1-2 капли.

Ванны: 3–4 капли.

Массаж: 3-4 капли на 10 мл масла-основы.

Обогащение кремов, масок, шампуней, гелей для душа: 2-3 капли 
на 10 мл основы. 

Приносит в дом богатство и удачу, усиливает решительность, восста-
навливает гармонию в отношениях, аромат счастья. 
В качестве легкого афродизиака мандариновое масло способствует 
развитию фантазии, налаживает взаимопонимание, вызывает игривые 
настроения.

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ 
ДОЗИРОВКИ

Меры предосторожности: Индивидуальная непереносимость. Не применять на открытые участки кожи менее 
чем за 2 часа до выхода на солнце. Беречь от огня. Хранить в тёмном, недоступном для детей месте. 55

желудка, успокаивать кишечные расстройства. Оказывает общее очи-
щающее воздействие, стимулирует аппетит и способствует восста-
новлению после болезней.
Эффективно справляется с воспалениями и кровоточивостью десен.
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Juniperus communis

паровая дистилляция ягод.

Метод получения: 

Семейство:
кипарисовые.

Монотерпены: а-пинен, сабинен, 
мирцен, лимонен.

Сесквитерпены: кариофиллен, гермакрен.

Основные компоненты: 

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ СФЕРА
Помогает перебороть апатию, лень, сонливость, необоснованные 
переживания и страхи, настраивает на позитивный лад. Повышает 
собранность и активность, это масло помогает справиться со стрес-
совыми ситуациями, напряжением. Общее воздействие на нервную 
систему — укрепляющее и тонизирующее.
Масло можжевельника богато нотками интеллигентности, джентльме-
нства, благородства. Способствует развитию деловых качеств.

Природный антибиотик: полезно при псориазе, экземе, дерматитах, 
акне, способствует регенерации кожи, очищает поры, устраняя сыпь, 
ускоряет заживление термических ожогов, улучшает цвет лица, стиму-
лирует рост новых клеток кожи, оказывает антицеллюлитное действие, 
повышает упругость кожи. 
Улучшает структуру волос, придает им блеск и гладкость. Устраняет 
перхоть, лечит себорею.
Детокс для кожи, сильный антиоксидант. Это эфирное масло может 
применяться для ежедневного ухода за кожей любого типа, но наибо-
лее подходит для жирной и склонной к угревой сыпи кожи. Великолепно 
справляется практически со всеми кожными заболеваниями, проявляя 
себя как уникальное средство при различных типах экзем.



 КОСМЕТИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

 ЦЕЛЕБНОЕ ДЕЙСТВИЕ

5 мл

МОЖЖЕВЕЛЬНИК

100% натуральное эфирное масло.

Эффективное противоотёчное, мочегонное средство, нормализует 
обмен жидкостей в организме, уменьшает спазм мышц и суставные
       боли при артрите, подагре, ревматизме, снижает артериальное



МАГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Страна происхождения: Хорватия.

Масло внутренней чистоты и здоровья.
Масло-адаптоген.

2
Аромалампы: 2–3 капли на 15м .

Аромамедальоны: 1капля.

Ванны: 3–4 капли.

Массаж: 3-4 капли на 10 мл масла-основы.

Обогащение кремов, масок, шампуней, гелей для душа: 1-2 капли 
на 5 мл основы. Косметический тоник: 6 капель на 100 мл основы. 

Аромат медитаций, снимает влияние чужой энергии, помогает стро-
ить успешную карьеру, привлекает удачу и любовь. Он не просто защи-
щает ауру, но и помогает распознать ложь, найти решение проблем, 
избавиться от саморазрушительных эмоций, способствует формиро-
ванию цельной и гармоничной личности.

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ 
ДОЗИРОВКИ

Меры предосторожности: Индивидуальная непереносимость, ранние сроки беременности, заболевания почек. 
Беречь от огня. Хранить в тёмном, недоступном для детей месте. 57

давление, нормализует менструальный цикл, оказывает противовос-
палительное, действие на органы дыхания, полезно при варикозном 
расширении вен улучшает микроциркуляцию крови, помогает при 
воспалениях, мочеполовой системы и мужчин и женщин. 
Препятствует набору веса. Нормализует обмен веществ, способству-
ет выведению из организма токсинов, уменьшает уровень холестери-
на в крови.
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Abies sibirica needle oil

паровая дистилляция хвои, молодых побегов.

Метод получения: 

Семейство:
сосновые.

Борнилацетат, камфен, δ-3-карен, α-пинен.

Основные компоненты: 

ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ СФЕРА
Масло жизнестойкости и крепости характера. Хвойно-камфарный, 
теплый, освежающий, фруктово-бальзамический аромат повышает 
работоспособность, пробуждает энергию, воодушевляет и настраива-
ет на позитивный лад, освобождает от иллюзий.
Эфирное масло Пихты устраняет физическую и эмоциональную уста-
лость, бережно тонизирует нервную систему и активизирует умствен-
ную деятельность.
Устраняет перенапряжение, нервозность, депрессию. При чувстве оди-
ночества - идеальное средство для поднятия настроения. Успокаивает. 

Дезодорирует, уменьшает потливость, устраняет воспаления кожи, 
угревую сыпь. Уменьшает отечность, омолаживает кожу, подтягивает 
овал лица. Уменьшает глубину морщин, разглаживает мелкие. 
Антигрибковое действие. Помогает при псориазе, диатезе, панариции 
ногтевой  пластины, лучшее действие при обморожениях конечностей.
Эффективно в борьбе с перхотью за счет подавления грибкового рос-
та. Укрепляет корни волос. 
Успокаивает кожу, устраняет перхоть, активирует рост волос.



 КОСМЕТИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

 ЦЕЛЕБНОЕ ДЕЙСТВИЕ

5 мл

ПИХТОВАЯ ХВОЯ

100% натуральное эфирное масло.

Хвоя обладает мочегонным, потогонным, желчегонным, противоцин-
готным действием. Отличный антисептик, антивирусное действие. 
Облегчает застойный кашель, выводит слизь и мокроту. 
Помогает при лёгочных инфекциях, бронхите, трахеите, простуде.
   Уменьшает боли при заболеваниях: ревматизм, остеохондроз, 



МАГИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

Страна происхождения: Россия.

Масло внутренней выдержки и смелости.
Масло-иммуномодулятор, адаптоген.

2Аромалампы: 4-5 капель на 15 м .

Аромамедальоны: 1капля.

Ванны: 4–6 капель.

Массаж: 3 капли на 10 мл масла-основы.

Обогащение кремов, масок, шампуней, гелей для душа: 2-3 капли 
на 10 мл основы.

Пробуждающий аромат, часто называется живительным.
Хранитель тепла и уюта в доме. Защищает жилище от негативной энер-
гии. Придает крепость характеру и живость уму.

РЕКОМЕНДУЕМЫЕ 
ДОЗИРОВКИ

Меры предосторожности: Индивидуальная непереносимость, острые воспалительные заболевания почек, 
эпилепсия. Не использовать детям до 6 лет, беременным. 59

миозит, ишиас.
Великолепное противотравматическое средство, способствующее 
быстрому и продуктивному восстановлению тканей при ранах, гема-
томах, ушибах, ссадинах, отеках. Обладает антибактериальными, 
противогрибковыми, антивирусными свойствами. Хороший анти-
септик. Мышечный спазмолитик. Разжижает и выводит мокроту.
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Prunus species

Масло сладкого миндаля не токсично, не вызывает раздражения, и при-
менимо для кожи любого типа. Оно приятно смягчает и питает кожу, 
хорошо впитывается и очищает поры.

Масло  не токсично, не вызывает раздражения, и применимо для кожи 
любого типа. Оно приятно смягчает и питает кожу, хорошо впитывается 
и очищает поры.
Самое распространенное масло для массажа, в том числе и для про-
блемных зон.
Это абсолютно лучшее базовое масло для чувствительной, обветрен-
ной и очень сухой кожи, обладающее уникальными смягчающими 
свойствами.

Миндальное масло не только успокаивает кожу и снимает воспале-
ния, но и эффективно питает, восстанавливает эластичность и разгла-
живает эпидермис. Регенерирующие свойства миндального масла 
активно используются в средствах против мимических морщин, а гипо-
аллергенные свойства позволяют использовать его даже для самой 
чувствительной кожи вокруг глаз и губ.

Восстанавливающее воздействие миндального масла проявляется и в
        ускорении роста волос, в обновлении их эластичности и прекра-

 КОСМЕТИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

50 мл

МАСЛО СЛАДКОГО МИНДАЛЯ

100% натуральное эфирное масло.

Это масло получено из миндальных 
орешков холодным прессовани-
ем, поэтому оно свободно от син-
тетических примесей, экологичес-
ки чистое. 
Оно относится к числу натуральных 
жирных растительных масел, и, в 
отличие от эфирных, не имеет 
собственного запаха, зато чудесно 
растворяет в себе все эфирные 
масла разной концентрации. Этим 
обусловлено его широкое приме-
нение в ароматерапии в качестве 
масла-основы для приготовления 
аромакомпозиций.

Масло-основа



Страна происхождения: Италия.

Меры предосторожности: Беречь от огня. Хранить в Применять наружно. Индивидуальная непереносимость. 
тёмном, недоступном для детей месте. 61

щении выпадения. Благотворно влияет масло из ядер сладкого миндаля 
и на состояние кожи рук и ногтей. 

Омолаживающее и восстанавливающее воздействие миндального 
масла проявляется при абсолютно любом типе кожи, даже при жирной 
или проблемной.  
Для омолаживающих смесей рекомендуется смешивать с маслом 
виноградной косточки в пропорциях 1:1 или 1:2

 ЦЕЛЕБНОЕ ДЕЙСТВИЕ
Применяют при лечении растяжений, колитов, ожогов, экзем, царапин, 
затвердений молочной железы, мышечных болях. Успокаивающие и 
смягчающие свойства помогают и при лечении простуды, бронхита, 
пневмонии.
Снижает холестерин, улучшает состояние при хронических гепатитах и 
холецистите, облегчает боль в ушах, улучшает зрение, работу сердца и 
почек.
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Oleum vitisi vinferea

Это растительное масло стимулирует кровообращение в подкожных 
капиллярах, активизирует жировой обмен и ток лимфы в подкожно-
жировом слое, тем самым предотвращая появление целлюлита и 
сосудистых «звездочек». Масло виноградной косточки очень полезно 
для волос. Ломким и тусклым волосам оно помогает восстановить 
структуру и укрепить корни.
Способствует быстрому восстановлению целостности кожи при ран-
ках, ожогах, ссадинах, порезах, мозолях. Помогает коже удерживать 
влагу и сохранять необходимый водный баланс, а также устраняет раз-
дражение и шелушение, свойственные чувствительной коже. 
Для увлажняющих смесей масло виноградной косточки рекомендует-
       ся смешивать  с маслом сладкого миндаля в пропорциях 1:1 или  2:1

 КОСМЕТИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ

50 мл

МАСЛО ВИНОГРАДНОЙ КОСТОЧКИ

100% натуральное эфирное масло.

Масло виноградной косточки, полу-
чают из семян винограда методом 
холодного отжима (прессованя). 
Это масло представляет собой 
поистине универсальный продукт, 
его используют в домашнем хозя-
йстве, в кулинарии, в косметологии 
и медицине. 
Масло виноградной косточки содер-
жит более 100 активных компонен-
тов: полиненасыщенные жирные 
кислоты, микро- и макроэлементы, 
витамины A, B, C, Е, F и РР. 
Способствует быстрому восстанов-
лению целостности кожи при ран-
ках, ожогах, ссадинах, порезах, 
мозолях.

Применяется для лечения заболеваний вен - хронической венозной 
недостаточности с варикозным расширением вен, тромбозом и трофи-
ческими язвами, геморрое. Эффективно при заболеваниях капилляров, 
которые сопровождаются повышенной хрупкостью их стенок. 
Эффективно в борьбе с целлюлитом, укрепляет и делает эластичными 
стенки кровеносных и лимфатических сосудов, потенцируя кровообра-
щение. Повышает упругость кожи.

Масло-основа



Страна происхождения: Италия.

Меры предосторожности: Применять наружно. Индивидуальная непереносимость, с осторожностью  при -
беременности . Беречь от огня. Хранить в тёмном, недоступном для детей месте. 63

 ЦЕЛЕБНОЕ ДЕЙСТВИЕ
В виноградном масле определяется высокая концентрация витаминов 
(А, Е, С, группы В), микроэлементов, хлорофилла, фитонцидов, флаво-
ноидов, дубильных веществ, природных ферментов, кроме того, это 
масло входит в группу лидеров по содержанию ненасыщенных жирных 
кислот. В нем содержится до 70 % омега-6 кислот и до 25 % омега-9, это 
способствует улучшению состояния стенок сосудов,  снижается их 
ломкость, а следовательно, и кровоточивость. Это масло поможет нор-
мализовать липидный обмен, снизить уровень холестерина в крови за 
счет липопротеинов очень низкой плотности, которые и отвечают за раз-
витие атеросклероза. 
Также при употреблении этого масла снижается вероятность тромбо-
зов. Микроэлементы, входящие в состав продукта, поддерживают нор-
мальную работу сердца.
Благодаря этим свойствам это масло является отличным натуральным 
средством для профилактики атеросклероза, заболеваний сердечно-
сосудистой системы, варикозного расширения вен, диабетической 
ангиопатии и ретинопатии и многих других болезней.
При заболеваниях пищеварительной системы благотворно влияет на 
воспаленную оболочку пищеварительного тракта при эзофагите, гас-
тритах, язвенной болезни желудка, колитах и т. д. Обладает и гепатопро-
текторными свойствами, поэтому будет полезен людям, страдающим 
заболеваниями печени, а благодаря своему желчегонному эффекту 
поможет при желчнокаменной болезни и холецистите.



БЕЗОПАСНЫЕ ДОЗИРОВКИ ,  КОСМЕТИЧЕСКОЕ ДЕЙСТВИЕ И КЛАССИФИКАЦИЯ 
ЭФИРНЫХ МАСЕЛ:

•

Терапевтическое воздействие:
массаж - 5-6 кап. на 10 мл. масла-основы,
ванны - 5-6 кап.  на 50 мл. эмульгатора 
( соль, сода, мёд, молоко).

Безопасные дозировки при использовании эфирных масел:

Косметическое воздействие:
3 кап. на 10 мл. масла-основы 
или крема.

Эмоциональное воздействие:
2 кап. на бумажный платочек, 
сделать 3 глубоких вдоха.

Косметическое действие эфирных масел:

Увлажняющее 
действие:
лаванда, 
герань, 

сладкий апельсин, 
пальмароза,
мандарин,

иланг-иланг, 
грейпфрут, 

мята перечная, 
пачули.

Регенерирующее 
действие:
грейпфрут, 

иланг-иланг, 
лимон, 

апельсин, 
пальмароза,
петитгрейн,

можжевельник,
герань, 

кедровое дерево, 
лаванда, 

мандарин, 
розмарин.

Нормализация работы 
сальных желез:

бергамот, 
грейпфрут, 
розмарин, 

сладкий апельсин, 
пальмароза,
петитгрейн,

лимон.

Омолаживающее 
действие:

кедровое дерево, 
розмарин, 
апельсин, 

пальмароза
ваниль

петитгрейн
можжевельник

герань, 
иланг-иланг, 

лимон, 
пихтовая хвоя.

Противовоспалительное 
действие:
эвкалипт, 

чайное дерево, 
мята перечная, 

сладкий апельсин, 
пальмароза,

ваниль,
петитгрейн,

пихтовая хвоя.

Классификация эфирных масел:

АДАПТОГЕН: 
пальмароза, 

бергамот, 
грейпфрут, 

герань, 
лимон, 

кедровое дерево, 
эвкалипт, 

чайное дерево, 
мята перечная,
можжевельник,
пихтовая хвоя.

СТИМУЛЯТОР: 
розмарин, 

лимон, 
грейпфрут, 

герань.

СТАБИЛИЗАТОР: 
сладкий апельсин, 

петитгрейн.

РЕЛАКСАНТ: 
лаванда, 

иланг-иланг, 
мандарин.

ГАРМОНИЗАТОР: 
ваниль. 
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Более 25 лет компания GLORYON создаёт продукцию,
которая помогает людям восстановиться и

обрести ресурсное состояние.
Чтобы вы оставались в ресурсе и могли быстро
адаптироваться к любой ситуации, мы создали

skin-roll set HARMONY.
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Каждый из нас ощущал на себе бодрящее действие 
аромата кофе или угнетающее воздействие выхлопных газов. 

Вдыхая фитонциды целебных растений, мы запускаем 
биохимические процессы, оказывающие положительное 

влияние на организм.

НАУЧНЫЕ ФАКТЫ И ИССЛЕДОВАНИЯ
Эфирные масла благодаря своему сложному составу обладают сильными 

антимикробными свойствами. Исследования в разных странах мира 
доказывают, что эфирные масла способны подавлять патогенные 

микроорганизмы, на которые не действуют традиционные 
медицинские препараты.

В 2007 г. микробиологи Манчестерского Университета 9 месяцев 
тестировали влияние эфирных масел на бактерии, вызывающие 
внутрибольничные инфекции, включая золотистый стафилококк. 
Исследования проводились в ожоговом отделении больницы 
Уайтеншоу, Великобритания.
В помещениях с эфирными маслами количество бактерий и 
инфекций в воздухе снизилось на 90%!!!

ЭФИРНЫЕ МАСЛА ШИРОКО ПРИМЕНЯЮТСЯ В БОЛЬНИЦАХ ЕВРОПЫ:

В Германии регулярно используют эфирные масла для тяжелых случаев.
 В Швейцарии в отделениях инфекционных заболеваний при болях, 
нарушениях пищеварения, стрессе и тревожности, а также для 
дезинфекции палат.
 В Бельгии в онкологических отделениях и родильных домах для 
улучшения общего самочувствия пациентов и в терапевтических целях.
 Во Франции для дезинфекции помещений, лечения нервных расстройств, 
бессонницы, проблем с пищеварением, а также для создания 
психологически комфортной атмосферы.

Антимикробные свойства эфирных масел обладают огромным 
терапевтическим потенциалом. 

Документальные свидетельства эффективности эфирных масел 
собраны Национальным центром биотехнологической 
информации США и опубликованы на сайте Национальной 
медицинской библиотеки США.

В России профессор Вячеслав Николаевский рекомендует 
применять эфирные масла в качестве биорегуляторов.
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ФУНКЦИИ ЛИМБИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ:

ИМЕННО ТОНИЗИРУЮЩИЕ, УСПОКАИВАЮЩИЕ И 
АНТИБАКТЕРИАЛЬНЫЕ СВОЙСТВА ЭФИРНЫХ МАСЕЛ 

ИСПОЛЬЗОВАНЫ ГРУППОЙ ЭКСПЕРТОВ
GLORYON ПРИ СОЗДАНИИ SKIN-ROLL SET HARMONY.

• Эмоциональная настройка организма, переживание и выражение 

  эмоций;

• Эмоциональное состояние;

• Создает эмоциональную окрашенность происходящему;

• Определяет, какие события являются значимыми;

• Хранит эмоциональную память о ярких событиях;

• Регулирует мотивацию поступков;

• Контролирует аппетит;

• Регулирует циклы сна и бодрствования;

• Управляет формированием привязанностей.

Обонятельная луковица 
отвечает за первичную 

переработку электрического 
сигнала.

Пахучие молекулы 
через ноздри 

попадают на эпителий 
носовой полости.

1

Обонятельный эпителий 
покрыт слоем слизи 

толщиной около 
20 микрон.

2

3 В передней части головного мозга 
находится лимбическая система, в которой 

анализируются и запахи и эмоции.

4

В верхней части обонятельной 
клетки находятся аксоны, 
которые передают 
информацию дальше в 
головной мозг.

На нижнем уровне нервной 
клетки располагаются 
белки-рецепторы.

2а

2б

КАК ДЕЙСТВУЮТ ЭФИРНЫЕ МАСЛА:
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ТРИ КОМПОЗИЦИИ РОСКОШНЫХ ЭФИРНЫХ МАСЕЛ:

skin-roll

Energy
skin-roll

Balance Relax
Повышает
уровень
энергии.

Уменьшает умственную и 
физическую усталость.

Защищает
от вирусов
и сохраняет
внутренний

баланс.

Оказывает сильное 
антивирусное и 
антибактериальное действие.

Восстанавливает силы и 
энергию.

Помогает
расслабиться.

Побуждает к активному 
образу жизни, помогает 
мыслить четко и ясно;

Освобождает от 
послеобеденной сонливости;

Поднимает настроение, 
придает уверенность;

Выравнивает дыхание и 
частоту пульса;
Оптимизирует усвоение 
кислорода;
Повышает иммунитет, 
устойчивость к 
стрессовым ситуациям;

Уравновешивает 
эмоции, успокаивает ум;
Снижает уровень 
тревожности и 
беспокойства;
Повышает качество сна;

skin-roll

БЫСТРЫЙ КОРРЕКТОР РЕСУРСНОГО СОСТОЯНИЯ!

КАЧЕСТВО
Мы используем для skin-roll SET HARMONY эфирные масла 
высочайшего качества!
Каждое натуральное эфирное масло Gloris Aroma проходит 
3 этапа контроля:

лаборатория ЕС (Германия), Datenblatt 
zum Qualitäts - und Sicherheitszertifikat, EU

лаборатория России
(Москва)

возьми нужный
нанеси 
за две секунды

получи ответный
импульс за 20 секунд

лаборатория СО РАН
(Новосибирск)

КАЧЕСТВО
масел

РЕЦЕПТ
от  эксперта

БЫСТРЫЙ  ЭФФЕКТИВНЫЙ
РЕЗУЛЬТАТ+ =
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Skin-roll Energy (скин-ролл «Энергия»):
масло Виноградной косточки; 
натуральное эфирное масло Розмарина; Апельсина; Грейпфрута; 
витамин Е. 

•••
Skin-roll Balance (скин-ролл «Баланс»):

масло Виноградной косточки; 
натуральное эфирное масло Иланг-Иланга; Герани; Грейпфрута; 
Кедрового дерева; Лимона; Чайного дерева; Можжевельника; 
Бергамота; Мяты; 
витамин Е. 

••
•

Skin-roll Relax (скин-ролл «Релакс»):

масло Виноградной косточки; 
натуральное эфирное масло Иланг-Иланга; Герани; Грейпфрута; 
витамин Е. 

•••

РЕЦЕПТ, разработанный группой экспертов:
Профессионально подобранный состав эфирных масел дает максимальный 
результат при использовании. Каждое эфирное масло 
усиливает действие другого. Состав набора 

skin-roll set 
HARMONY
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Скин-ролл «Энергия» :

Натуральное эфирное масло Грейпфрута
Оказывает общее стимулирующее действие, активизируя 
кровообращение, является прекрасным тоником для нервной 
системы, снимает тревожность, выводит из состояния «зависания», 
простоя, улучшает качество пищеварения, мягко стимулирует 
обмен веществ, помогает регулировать массу тела, усиливает 
уверенность в себе, сохраняет эмоциональную легкость.

Натуральное эфирное масло Апельсина
Оказывает общее укрепляющее действие на организм, регулирует 
работу иммунной системы, противостоит вирусным атакам. 
Поднимает настроение и защищает от эмоционального выгорания, 
активизируя работу нервной системы. Помогает справляться с 
нагрузками, сохраняет позитивный настрой.

Натуральное эфирное масло Розмарина
Стимулятор мозговой активности и кровообращения, оказывает  
тонизирующее действие на сердце и организм в целом. 
Активизирует обменные процессы, уменьшая застойные явления.

•

•

•

Как это работает?

Каждый из нас ощущал на себе бодрящее действие аромата кофе или 
угнетающее от выхлопных газов. Вдыхая фитонциды целебных 
растений, мы запускаем биохимические процессы, оказывающие 
положительное влияние на организм.

10 мл
Витамин Е
Мощный антиоксидант, консервант природного 
происхождения.

Масло Виноградной косточки
Наши скин-роллы произведены на масле-основе виноградной 
косточки. Этот выбор был не случаен. Его основа лежит в 
ведущем свойстве масла: легком проникновении в мембрану 
клетки, благодаря сравнительно небольшому 
размеру молекул и высокому содержанию 
линолевой кислоты. 
Её доля в масле виноградной косточки 
очень велика, она составляет 72%, в 
миндальном масле – 24%, а в кокосовом 
масле - всего 3%.

Это потрясающее свойство испанского 
масла виноградной косточки делает наши 
скин-роллы по-настоящему качественными, 
относя их к продукции премиум класса.

•

•

ДОЛЯ ЛИНОЛЕВОЙ КИСЛОТЫ:

во фракционном кокосовом 
масле.

в миндальном масле.

в масле виноградной
косточки.

*
(59стр.)
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Skin-roll Energy поможет вам и 
всей семье:

взбодриться 
утром и в течение дня

сконцентрироваться
на работе,
переговорах, экзамене

включить
положительный
настрой

закончить
начатое и «добежать
дистанцию»

воплотить
планы на вечер

Skin-roll Energy - 
твой карманный источник 

внутренней энергии!

Возьми  - проведи по точкамskin-roll Energy
пульсации - получи быстрый эффект!
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Скин-ролл «Баланс» :

Натуральное эфирное масло Иланг-Иланга
Улучшает работу сосудов, снимает спазм. Выравнивает дыхание и 
частоту пульса. Поднимает настроение, стимулирует творческое 
начало.

Натуральное эфирное масло Герани
Нормализует обмен жидкостей в организме. Уменьшает 
беспокойство, снижает уровень стресса,  способствует 
концентрации внимания и повышает внутреннюю самооценку.

Натуральное эфирное масло Грейпфрута
Укрепляет иммунную систему, тонизирует нервную систему, 
стимулирует обменные процессы в организме. Поднимает 
настроение, помогает легкому общению.

Натуральное эфирное масло Кедрового дерева
Активизирует дыхание, уменьшает застойные явления в 
носоглотке. Балансирует внутреннее состояние, повышает
работоспособность и концентрацию внимания. 
Дает ощущение внутренней уверенности и спокойствия.

•

•

•

Как это работает?

Микробиологи доказали, что эфирные масла снижают количество 
инфекций в воздухе на 90%. Антибактериальные свойства эфирных 
масел используются для дезинфекции и терапии в больницах многих 
стран мира. Каждое эфирное масло обладает целебным действием, а 
также благотворно влияет на эмоции.

•
10 мл

Натуральное эфирное масло Лимона
Улучшает деятельность пищеварительной системы, снижает 
сонливость  в течение дня. Повышает внутреннюю мотивацию, 
балансирует эмоциональное состояние, помогает легче 
адаптироваться к переменам.

Натуральное эфирное масло Чайного дерева
Самый эффективный природный антисептик, уничтожающий 
вирусы, бактерии и грибок. Стимулирует иммунную систему, 
обладает противовоспалительным свойством. Балансирует 
внутреннюю энергию, помогает решать возникающие задачи, 
развивает самостоятельность в принятии решений.

Натуральное эфирное масло Можжевельника
Защищает от  умственного и нервного  переутомления. 
Повышает внутреннюю собранность, держит в балансе 
энергию, снимает влияние чужой энергии, укрепляет 
силу воли.

Натуральное эфирное масло Бергамота
Нормализует артериальное давление, обладает антивирусным 
действием, усиливает работу иммунной системы. Помогает 
адаптироваться к новой ситуации, снижает волнение, 
повышает коммуникабельность и внутреннюю уверенность.

•

•

•

•
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• Натуральное эфирное масло Мяты
Улучшает мозговое кровообращение, помогает усваивать новую 
информацию. Приводит в баланс эмоции, защищает от негативного влияния 
окружающих. Активизирует, бодрит, поднимает настроение.

•

ДОЛЯ ЛИНОЛЕВОЙ КИСЛОТЫ:

во фракционном кокосовом 
масле.

в миндальном масле.

в масле виноградной
косточки.

Витамин Е
Мощный антиоксидант, консервант природного 
происхождения.

Масло Виноградной косточки
Наши скин-роллы произведены на масле-основе виноградной 
косточки. Этот выбор был не случаен. Его основа лежит в 
ведущем 
свойстве масла: легком проникновении в мембрану клетки, 
благодаря сравнительно небольшому размеру молекул и 
высокому содержанию линолевой кислоты. Её доля в масле 
виноградной косточки очень 
велика, она составляет 72%, в миндальном масле – 24%, а в 
кокосовом масле - всего 3%.
Это потрясающее свойство испанского масла виноградной 
косточки делает наши скин-роллы по-настоящему 
качественными, относя их к продукции премиум класса.

•

Защита от вирусов:

Двойное действие skin-roll Balance:

богатейший состав из 9 эфирных 
масел оказывает быстрое и мощное 
антивирусное действие;

поддерживает иммунитет;

эффект синергии: каждое масло 
усиливает действие остальных.

Внутренний баланс:
защищает от «выгорания», перегрузок 
и стресса,

создает чувство комфорта,

помогает чувствовать удовлетворение 
от жизни, и наслаждаться ей в полной 
мере.

Слегка проведи скин-роллом
над верхней губой и активируй
свою антивирусную защиту
за 20 секунд!

Нанеси на точки пульсации
запястья, центр ладони, разотри

и сделай 3 глубоких вдоха.

•

•
•

•
•
•
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Двойное действие skin-roll Balance
поможет вам и всей семье в 
течение дня:

защититься
от вирусов

оптимизировать
усвоение кислорода
и выровнять пульс

поддерживать
внутренний баланс

сохранять
умственную активность

придать
себе спокойствия
и уверенности

Skin-roll Balance - 
это защита от вирусов и внутренний баланс 

за 3 глубоких вдоха!

Возьми  - проведи по точкамskin-roll Balance
пульсации - получи быстрый эффект!
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Натуральное эфирное масло Грейпфрута
Уменьшает напряжение, повышает стрессоустойчивость. 
Регулирует работу иммунной системы, активизирует 
кровообращение и работу лимфатической системы. 
Успокаивает  «хаос» мыслей, помогая уснуть.

Натуральное эфирное масло Герани
Регулирует и гармонизирует нервную систему, снимая 
напряжение и усталость. Помогает полноценно отдохнуть, 
восстанавливать силы. Повышает устойчивость к 
стрессовым ситуациям, уменьшает  раздражение, нервозность.

Натуральное эфирное масло Иланг-Иланга
Успокаивает нервную систему, снимает беспокойство, 
напряжение. Помогает глубоко расслабиться, снимая мышечное 
напряжение и спазмы. Улучшает качество сна.

Витамин Е
Мощный антиоксидант, консервант природного 
происхождения.

•

•

•

Как это работает?

Эфирные масла, запуская биохимические процессы в организме, 
помогают снять физическое и эмоциональное напряжение, 
«переключиться» и настроиться на полноценный отдых.

•

Скин-ролл «Релакс» :

10 мл

Его основа лежит в ведущем свойстве 
масла: легком проникновении в мембрану 
клетки, благодаря сравнительно небольшому 
размеру молекул и высокому содержанию 
линолевой кислоты. 
Её доля в масле виноградной косточки 
очень велика, она составляет 72%, в 
миндальном масле – 24%, а в кокосовом 
масле - всего 3%.
Это потрясающее свойство испанского 
масла виноградной косточки делает наши 
скин-роллы по-настоящему качественными, 
относя их к продукции премиум класса.

•

ДОЛЯ ЛИНОЛЕВОЙ КИСЛОТЫ:

во фракционном кокосовом 
масле.

в миндальном масле.

в масле виноградной 
косточки.

Масло Виноградной косточки
Наши скин-роллы произведены на масле-основе виноградной 
косточки. Этот выбор был не случаен.

Восстанови свои силы для новых свершений!

*
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Skin-roll Relax
поможет вам и всей семье:

повысить
устойчивость к стрессу

успокоить
нервную систему

снять
напряжение и усталость

избавиться
от навязчивых мыслей

улучшить
качество сна

Skin-roll Relax - 
твой карманный источник восстановления 

внутренних ресурсов!

Возьми skin-roll Relax - проведи по точкам
пульсации - получи быстрый эффект!
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Подробнее о масле-основе виноградной косточке:

Потрясающее свойство испанского масла виноградной 
косточки делает наши скин-роллы по-настоящему 
качественными, относя их к продукции премиум класса.

ЗНАЕТЕ ЛИ ВЫ, ЧЕМ ЦЕННО МАСЛО ВИНОГРАДНОЙ КОСТОЧКИ?

ДОЛЯ ЛИНОЛЕВОЙ КИСЛОТЫ:

Наши скин-роллы произведены на масле-основе виноградной косточки. Этот 
выбор был не случаен. Его основа лежит в ведущем свойстве масла: легком 
проникновении в мембрану клетки, благодаря сравнительно небольшому размеру 
молекул и высокому содержанию линолевой кислоты. Её доля в масле 
виноградной косточки очень велика.

во фракционном 
кокосовом 
масле.

в миндальном 
масле.

в масле 
виноградной 
косточки.

 Комбинация масла виноградной косточки с эфирными маслами эффективно 
взаимодействует с гидролипидной мантией человека при нанесении на кожу, 
постепенно раскрывая и усиливая аромат эфирного масла, делая его глубоким, 
насыщенным и индивидуальным. Таким образом, легкость масла виноградной 
косточки стала главным аргументом против использования других жирных масел, 
на основе которых некоторые компании делают подобную продукцию.

*

Например, фракционного кокосового или миндального масла, которые не могут 
похвастаться таким свойством.

 Миндальное масло имеет относительно короткий срок хранения. Оно может 
спровоцировать непредсказуемую реакцию и быстро испортить продукт, 
подвергнув его прогорканию. Прогоркание – это процесс, в ходе которого масло 
приобретает неприятный запах и горький вкус. К прогорканию склонны базовые 
(жирные) масла, богатые непредельными кислотами. К ним относится олеиновая 
кислота, самое низкое содержание которой наблюдается именно в масле 
виноградной косточки. В составе этого масла олеиновая кислота 
занимает всего 16%. В отличие от миндального, где химический 
показатель содержания олеиновой кислоты очень высок - 83%, и 
фракционного кокосового масла, в котором этот показатель 
равняется 23%. Этот химический показатель важен, так как из-за 
присутствия олеиновой кислоты, эти масла легко окисляются, 
образуя полимеры большой молекулярной массы, что приводит к
увеличению вязкости и изменению консистенции масла в 
процессе его хранения (срока годности).

  А теперь поговорим об одном из самых аллергенных 
масел - фракционном кокосовом масле. 
Фракционное кокосовое масло (FCO) - это кокосовое масло, 
прошедшее процесс дистилляции (перегонки) для 
химической очистки. 
Из этого следует, что фракционное кокосовое масло 
не является цельным и натуральным. 
В рамках целостной ароматерапии химически измененные 
ингредиенты обычно избегаются. 
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Витамин Е - прекрасный природный антиоксидант,
предохраняющий продукт от окисления.

 Если вы по понятным причинам щепетильно относитесь к выбору только 
натуральных цельных растительных масел, вам следует избегать использования 
фракционного кокосового масла. К тому же, из-за химической обработки, 
фракционное кокосовое масло может исказить аромат эфирных масел в составе 
продукта.

  Из-за того, что фракционное кокосовое масло подвергается химической 
очистке, оно становится достаточно аллергенным, на что влияют высокие 
показатели комедогенности. Эти показатели отражены в специальной шкале 
комедогенности базовых (жирных) масел, согласно которой фракционное 
кокосовое масло имеет очень высокий индекс комедогенности -  четвертый. Для 
сравнения: миндальное масло имеет второй, а масло виноградной косточки - 
практически самый низкий, первый индекс .  Комедогенность масла 
(характеристика, определяющая его способность вызывать комедоны, то есть 
загрязнять и закупоривать поры) - один из важнейших критериев при выборе 
косметических средств на основе жирных масел.

 Таким образом, фракционное кокосовое масло значительно проигрывает 
натуральному и безопасному маслу виноградной косточки, которое компания 
Глорион использует в своей продукции на протяжении 20 лет.

Что дает витамин Е в составе нашего продукта?

БЫСТРЫЙ ЭФФЕКТИВНЫЙ РЕЗУЛЬТАТ

Skin-roll set HARMONY - это быстрый, эффективный способ 
придать себе энергии, поддержать иммунитет или 
настроиться на отдых!

Особенности skin-roll set раскрываются в названии:
skin – наносим непосредственно на кожу,
roll – эргономичный ролик для удобного нанесения масла,
set – сбалансированный по составу набор.

Skin-roll Energy – добавит энергии, прогонит сонливость и 
улучшит настроение!
                                       — ты вернешь себе спокойствие,
                                       — легко переключишься в режим 
                                           отдыха,
                                       — сможешь вовремя уснуть и 
                                           восстановить силы.

Хочешь больше
энергии?

Нужен внутренний
баланс и сильная
антивирусная защита?

Пора отключить
беспокойные 

мысли и полноценно 
отдохнуть?
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 за 3 глубоких вдоха!Skin-roll Balance - повысит работоспособность и 
                                усилит твою иммунную защиту!
9 натуральных эфирных масел в составе skin-roll Balance восстановят равновесие 
«эмоции - тело – интеллект»:
— «эмоции» - снижают волнение, восполняют 
    эмоциональный ресурс и поддерживают хорошее 
    настроение,
— «тело» - усиливают работу иммунной системы, 
    помогают защититься от вирусов, улучшают 
    мозговое кровообращение, выравнивают дыхание,
— «интеллект» - поддерживают работоспособность, 
    повышают концентрацию внимания, защищают от 
    умственного переутомления.

Skin-roll Relax - поможет снять напряжение и 
                            успокоить мысли.
— ты вернешь себе спокойствие,
— легко переключишься в режим отдыха,
— сможешь вовремя уснуть и восстановить силы.

БЫСТРЫЙ КОРРЕКТОР РЕСУРСНОГО СОСТОЯНИЯ!

возьми нужный
нанеси 
за две секунды

получи ответный
импульс за 20 секунд
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Skin-roll set 
HARMONY

Полностью готовый к использованию продукт, 
не требующий профессиональной поддержки 

или сопровождения.

(набор скин-роллов «Гармония»)

Профессионально подобранный состав эфирных масел.



ДЛЯ ЗАМЕТОК:
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Обращаем ваше внимание, что с 15 ноября 2023 года в новых партиях 
скин-роллов флаконы будут матово-белыми, а не янтарными, как в 
предыдущих партиях. Постепенно все флаконы скин-роллов (и 
одиночные, и в составе наборов) будут заменены на матово-белые.

!

!



ДЛЯ ЗАМЕТОК:

ПОЛЕЗНЫЕ ССЫЛКИ
МОЯ ВИЗИТКА

https://zheludenko.ru/a/vn62

Это главная страница компании (Моя реферальная ссылка)
http://gloryon.com/?rid=8367974

ВАШ БИЗНЕС СО МНОЙ  https://zheludenko.ru/a/reg
Маркетинг план https://zheludenko.ru/g/2bu0Y

Чтобы сделать оптимальный выбор продукта, нужного именно вам,
воспользуйтесь следующими вариантами подбора:
 https://www.gloryon.com/site/tests/all?rid=8367974

ПОДБОР ПО СИСТЕМАМ ОРГАНИЗМА
https://www.gloryon.com/site/catalog/corps/?rid=8367974

Магазин «Ароматы гармонии»
https://zheludenko.ru/a/aroma

Возможность пройти Ароматный тест:
http://zheludenko.ru/a/oUQd



Skin-roll set HARMONY - это быстрый, эффективный способ 
придать себе энергии, поддержать иммунитет или 

настроиться на отдых!

Профессионально подобранный состав эфирных масел.

Skin-roll set HARMONY
(набор скин-роллов «Гармония»)

www.gloryon.com
8•800•200•55•88


