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Линия наукоёмких продуктов Gloryon - «Ареда»
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Фитокомплексы «Ареда» содержат экстракты целебных растений и специаль-
но разработанные активные комплексы для хорошего самочувствия и поддер-
жания здоровья ключевых систем организма   круглый год. Соответствуют 
международному стандарту GMP, действуют эффективно и безопасно.

За это время для тысяч людей они стали решением их проблем со здоровьем.                
Почему?
Эффективная форма выпуска. Капсулы - «Ареда» представлена именно 
в той форме, в которой лучше всего усваивается и оказывает максималь-
ное оздоровительное воздействие.
Экологичное натуральное сырье. Все продукты для здоровья «Ареда» 
изготавливаются из растительного сырья, выращенного в экологически 
чистых местах, идеально подходящих для возделывания целебных расте-
ний.
Современные технологии экстрагирования. В результате новейших 
технологий переработки сырья эффективность продуктов для здоровья 
«Ареда» повышается в 10 раз.
Сбалансированность. Линия «Ареда» включает в себя капсулы широкого 
спектра действия (например, антиоксидантные, очищающие, иммуномо-
дулирующие) и направленные на оздоровление ключевых систем организ-
ма (сердечно-сосудистой, нервной, пищеварительной).
Уникальные комплексы. В основе каждого продукта для здоровья – спе-
циально разработанные комплексы, активные компоненты которых тща-
тельно выбираются и сочетаются так, чтобы взаимно дополнять и усили-
вать действие друг друга.
Соответствие международному стандарту GMP. Предприятие, выпус-
кающее линию «Ареда», оборудовано современными перерабатывающи-
ми модулями и лабораториями, гарантирующими производство продукта 
стабильно высокого качества международного стандарта.

Фитокомплексы «Ареда» – продукты для здоровья, с 2002 года 
зарекомендовавшие себя на рынке фитопрепаратов как 

эффективное и безопасное средство. 



Линия наукоёмких продуктов «Ареда» 

Содержание: 

Уникальное растение, которое эффективно борется 
со всеми видами вирусов. 

Защищает от гриппа, ОРВИ, ротавирусной 
инфекции и герпеса. 
Блокирует размножение вирусов и активизирует 
все звенья иммунитета:

Cтимулирует синтез интерферонов и цитокинов.
Усиливает эффективность Т-лимфоцитов и 
макрофагов.
Повышает уровень иммуноглобулинов.
Стимулирует фагоцитоз.

«Ункария»

•
»
»

»

Фитокомплекс для энергии избавляет от 
подавленного состояния и апатии, когда ничего не 
хочется и ничего не радует.

Самый мощный растительный тоник – лимонник 
поможет переключить плохое настроение на 
хорошее.
Главный антистрессовый витамин С настроит на 
позитив и защитит от стресса.
10 «мозговых витаминов» группы В зарядят мозг 
на 100% и повысят работоспособность.

«Витаспектр B»

•

•
•

Природный антибиотик от боли в горле, скорая 
помощь при ангине и простуде.

Оказывает противовоспалительное, 
антибактериальное и болеутоляющее действие 
при простуде.
Повышает устойчивость организма в сезон 
простудных инфекций.
Активизирует клеточный иммунитет.

«Витаспектр XL»

•

•
•

Помогает восполнить недостаток витамина С, 
укрепляет иммунитет, помогая быстро справляться 
с простудой и гриппом.

Увеличивает выработку интерферонов, повышая 
защиту от вирусов.
Увеличивает активность фагоцитов, отвечающих 
за борьбу с бактериальными возбудителями 
заболеваний.
Способствует снижению синтеза лейкотриенов и 
снижает боль, отеки, красноту носоглотки.

«Витаспектр-С»

•
•

»

•

•
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Линия наукоёмких продуктов «Ареда» 

Снимает симптомы предменструального синдрома, 
нормализуя гормональный баланс.

Пустырник и корейский женьшень снимают 
тревожность, агрессивность, слезливость.
Володушка и экстракт брокколи ускоряют 
выведение избытка половых гормонов.
5 природных компонентов восстанавливают 
баланс половых гормонов.

«Актиформа-F»

•
•
•

Комплекс растительных компонентов для 
повышения умственной работоспособности.

Улучшает внимание, память и процессы 
мышления.
Снижает возбудимость, защищает от стресса, 
снимает головную боль.
Защищает нервные клетки, укрепляет сосуды 
головного мозга.

«Брейнтон»

•
•
•

Оказывает отличный косметический эффект. 
Поможет поддержать твою красоту изнутри с 
помощью 7 растительных компонентов.

Улучшает состояние кожи, волос и ногтей.
Нормализует выработку коллагена.
Укрепляет сосуды.
Повышает естественные защитные силы 
организма.
Питает корни и усиливает рост волос, 
возвращает блеск.

«Витакомп»

•
•
•
•
•

Снимает стресс, продукт первой необходимости 
для людей с большими умственными, 
психоэмоциональными, физическими нагрузками и 
высоким темпом жизни.

Устраняет состояние тоски, возвращает 
эмоциональное равновесие, нормализует сон.
Снимает головную боль, улучшает память, 
устраняет рассеянность.
Защищает от стресса и переутомления, 
содержит натуральные «энергетики» для 
головного мозга.

«Глоривит»

•
•
•

Содержание: 
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Линия наукоёмких продуктов «Ареда» 

Эффективное средство от паразитов, ключевой 
компонент антипаразитарной программы.

Уничтожает все виды паразитов на всех стадиях 
развития.
Укрепляет естественную защиту организма от 
паразитов: стимулирует детоксикационную 
способность печени против токсинов, 
выделяемых паразитами, ускоряет выведение 
гельминтов.
Способствует заживлению микротравм, ран на 
слизистой оболочке кишечника, вызванных 
жизнедеятельностью гельминтов.

«Геракл»

•
•

•

Ускоряет заживление слизистой желудка, 
предотвращает развитие язвенной болезни.

Уменьшает дискомфорт в желудке при гастрите, 
снимает боль и тяжесть в животе.
Защищает от болезнетворных микроорганизмов, 
в том числе — Helicobacter pylori.
Нормализует стул.

«Гастровиталь»

•
•
•

Природный гепатопротектор, стимулирует 
очищение клеток печени и запускает процесс их 
активного восстановления.

Защищает клетки печени от свободных 
радикалов.
Выводит из организма соли тяжелых металлов и 
токсинов.
Чистит клетки и улучшает работу печени.

«Гепатохолан плюс»

•
•
•

Очищает организм от канцерогенов, шлаков, 
токсинов и улучшает гормональный фон.

Обеспечивает мягкое и полноценное очищение 
организма на клеточном уровне.
Защищает от гормональных нарушений и 
опухолевых заболеваний.
Ускоряет нейтрализацию в печени токсических 
веществ.

«Индол актив»

•
•
•

Содержание: 
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Линия наукоёмких продуктов «Ареда» 

Природный источник йода для здоровья всей 
семьи.

Нормализует работу щитовидной железы и 
возвращает жизненную энергию.
Ускоряет обмен веществ и помогает сбросить 
лишний вес.
Восстанавливает гормональный баланс, что 
повышает возможность беременности и 
рождения здорового малыша.
Возвращает красоту кожи и волос.

«Марина плюс»

•
•

•

Ускоряет работу почек, быстро выводит 
избыточную жидкость, нормализует водно-солевой 
обмен.

Эффективно и безопасно избавляет от отеков.
Помогает получить заметный эффект при 
похудении, выводя избыток жидкости и ускоряя 
сжигание жиров.
Борется с воспалениями мочеполовой системы.

«Гортекс»

•
•

•

Устраняет все симптомы нарушения пищеварения: 
тошноту, вздутие, тяжесть, изжогу.

Помогает усваивать белки, жиры, углеводы, 
ускоряет работу кишечника, активизирует 
выработку собственных ферментов.
Населяет кишечник полезными бактериями, 
устраняет симптомы дисбактериоза.
Снижает риск пищевой аллергии.

«ДИГ-актив»

•

•
•

Содержание: 

Помогает восполнить внутренние резервы – 
физические и эмоциональные.

Помогает расслабиться, избавиться от 
накопленного напряжения.
Восстанавливает высокий уровень энергии.
Восполняет дефицит аминокислот, витаминов и 
минералов в организме, благодаря чему 
восстанавливается естественный процесс 
энергообразования.

«Метаболайн»

•
•
•

•

Содержание: 
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Линия наукоёмких продуктов «Ареда» 

Содержание: 

Мощный кардиопротектор для безупречной работы 
всей кардиоваскулярной системы. 

Улучшает структуру и эластичность всех 
элементов системы кровообращения: 
капилляров, вен, артерий, миокарда.
Способствует профилактике атеросклероза 
(накопления «плохого» холестерина), 
гипертонической и ишемической болезни 
сердца, сердечной недостаточности, инфарктов, 
инсультов, аритмии.

«Кардомега плюс»

Защищает сердце и сосуды от старения, стресса. Оказывает антиоксидантное 
действие.
Улучшает энергетический потенциал клеток сердца, способствует нормализации 
ритма сердечных сокращений.

•

•

•
•

Подбор продуктов по системам организма:

Сердечно-сосудистая система

Нервная система

Эндокринная система

Уход за кожей, волосами

Иммунная и дыхательная системы

Желчевыводящая система

Костно-суставная система

Мочевыделительная система

Пищеварительная система

Программы для женщин

116
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Рекомендации к применению: 

сезонные вирусные инфекции; 
аллергические заболевания; 
частые простудные заболевания — ангина, отит, фарингит, 
гайморит, бронхит;
сосудистые нарушения (варикозная болезнь, тромбофлебит);
психоэмоциональное перенапряжение, стресс;
реабилитация после курсов химиотерапии и облучений;
восстановление после операций, болезней;
травмы, раны.

«Витаспектр XL»

•
•
•

профилактика в период сезонных эпидемий (грипп, ОРВИ);
частые простудные заболевания (ангина, бронхит, гайморит, 
аденоидит);
сосудистые нарушения (варикозная болезнь, тромбофлебит);
быстрый рост костного скелета в подростковом периоде;
профилактика хрупкости костей;
профилактика умственного и физического перенапряжения;
профилактика спортивных перегрузок;
профилактика онкологических процессов;
профилактика атеросклероза, ишемической болезни сердца, 
инфаркта миокарда;
похмельный синдром.

«Витаспектр-С»

•
•
•
•
•

•
•

•
•
•
•
•
•
•

иммунодефицитные состояния;
реабилитация после перенесенного инсульта, черепно-
мозговой травмы, неврита;
психоэмоциональное перенапряжение, стресс, невроз;
заболевания нервной системы;
нарушения обмена веществ;
участвует в процессах кроветворения, предупреждает 
развитие анемии;
профилактика нарушения зрения;
профилактика атеросклеротических поражений сосудов 
мозга и сердца, ишемической болезни;
авитаминоз;
улучшает состояние кожи и волос;
для нормализации метаболизма.

«Витаспектр-В»

•
•

•
•
•
•

•
•

•
•

•
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Рекомендации к применению: 

ОРВИ, ОРЗ;
аллергические заболевания (атопический дерматит, 
поллиноз, бронхиальная астма);
частые простудные заболевания;
профилактика гиперпластических (мастопатия, миома матки, 
эндометриоз) и онкологических процессов;
язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки;
профилактика паразитарных инфекций;
грибковые инфекции (молочница);
варикоз, геморрой, тромбофлебит;
артрит, артроз, остеохондороз;
простатит, аднексит;
профилактика кишечных инфекций и дисбактериоза 
кишечника;
профилактика атеросклероза, ишемической болезни сердца, 
инфаркта миокарда.

«Ункария»

•
•

•
•

•

•
•
•

•

•
•
•

нарушения менструального цикла;
прием гормональных контрацептивов;
предменструальный синдром;
острые и хронические воспалительные заболевания 
мочеполовой сферы;
мастопатия;
бесплодие;
профилактика опухолевых процессов женской половой 
системы.

«Актиформа-F»

высокие умственные нагрузки;
необходимость улучшения процесса запоминания в период 
сессии;
возрастные нарушения памяти;
нарушения сна;
длительно сохраняющиеся головные боли;
реабилитация после острых нарушений мозгового 
кровообращения (инсульт), черепно-мозговых травм;
сосудистые заболевания головного мозга: атеросклероз и 
гипертоническая болезнь;
замедленное нейропсихическое развитие, энурез;

синдром дефицита внимания.

«Брейнтон»

•

•
•
•

•

•
•

•

•
•

•

•
•
•

•
•8

28

31

36



Рекомендации к применению: 

неудовлетворительное состояние кожи и волос;
сосудистые нарушения (варикозная болезнь, тромбофлебит, 
геморрой);
переутомление глаз при работе на компьютере;
утомляемость, раздражительность;
спортивные тренировки, большие физические нагрузки;
поддержание половой функции (гормональный дисбаланс у 
женщин, недостаток прогестерона у женщин);
замедляются процессы старения, улучшается цвет лица, 
предотвращение образования мелких морщин.

•
•

•
•
•
•

бессонница;
психоэмоциональное напряжение, стресс;
депрессии, страхи, тревожное состояние;
повышенная утомляемость;
астеноневротический синдром;
неврозы;
синдром гиперреактивности и дефицита внимания у детей;
вегето-сосудистая дистония;
повышенное внутричерепное давление;
реабилитация после перенесенного инсульта, черепно-
мозговой травмы, неврита;
профилактика атеросклеротических поражений сосудов 
мозга и сердца, ишемической болезни;
авитаминоз.

•

•
•
•

•

•
•

«Витакомп»

«Глоривит»

•

•
•

•

•

гастрит, язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной 
кишки;
воспалительные процессы в пищеварительном тракте — 
дуоденит, энтерит, колит;
хронический запор;
временные нарушения работы кишечника, вызванные сменой 
питания, воды, гиподинамией;
запоры при беременности;
геморрой, трещины заднего прохода;
дисбактериоз кишечника;
защищает от болезнетворных микроорганизмов, в том числе 
— Helicobacter pylori.

•

•

•
•

•

«Гастровиталь»

•
•

•

•
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Рекомендации к применению: 

заболевания печени (гепатит, гепатоз, цирроз);
заболевания желчевыводящих путей — дискинезия 
желчевыводящих путей, холецистит, желчекаменная болезнь;
заболевания пищеварительного тракта — гастрит, дуоденит, 
язвенная болезнь, колит, панкреатит, дисбактериоз;
восстановление после операций по поводу заболеваний 
желудочно-кишечного тракта, печени и желчевыводящих 
путей;
нарушения процессов пищеварения — хронические запоры, 
диарея;
нарушения работы печени при длительно текущих 
хронических заболеваниях;
повреждения клеток печени после длительного приема 
фармакологических лекарственных препаратов, отравлений, 
наркоза.

•
•

•
•
•

•

гельминтозы, возбудителями которых являются круглые 
черви (аскаридоз, энтеробиоз, анкилостомоз, трихинеллез);
гельминтозы, возбудителями которых являются плоские 
черви (описторхоз, цестидоз, гименолипедоз);
инвазия простейшими (лямблиоз, трихомониаз) и грибковыми 
(кандидоз) паразитами;
быстро снимает воспаление и аллергические реакции, 
вызванные паразитами и их токсинами;
воспалительные процессы желудочно-кишечного тракта;
восстановление режима оттока желчи;
дисбактериоз кишечника.

•

•

•

•

•

«Геракл»

«Гепатохолан плюс»

•

•

•

предупреждение и устранение дефицита йода в организме;
гипотиреоз;
неудовлетворительное состояние кожи волос;
регуляция гормонального равновесия организма;
профилактика онкологических заболеваний молочной железы 
и женских половых органов;
профилактика бесплодия;
профилактика атеросклеротических поражений сосудов мозга 
и сердца, ишемической болезни;

замедленное умственное и физическое развитие у детей.

•
•
•
•

«Марина плюс»

•

•

•
•
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Рекомендации к применению: 

склонность к образованию песка и камней в почках и 
мочевыводящих путях;
воспалительные заболевания мочевыделительной системы 
— цистит, уретрит, пиелонефрит;
нарушение обмена мочевой кислоты — подагра;
почечные отеки;
нарушения жирового обмена, избыточный вес;
изменения водно-солевого обмена.

•

•

•
•
•

симптомы диспепсии (боль и тяжесть в желудке, изжога, 
вздутие, тошнота);
воспалительные заболевания пищеварительного тракта: 
гастрит, дуоденит, энтерит, колит;
нарушения работы желчевыделительной системы при 
холецистите, дискинезии желчевыводящих путей; 
острый и хронический панкреатит;
хронические запоры; 
дисбактериоз;
непереносимость лактозы; 
пищевая аллергия;
нарушение обмена веществ.

•

•

•

•

•
•

«Гортекс»

«ДИГ-актив»
•

•
•
•

•
•

•

«Индол актив»

•
•

•

•

•

•

•

многократно усиливает очищающую способность печени;
очищает организм за счет усиления выведения токсинов, 
шлаков, аллергенов, солей тяжелых металлов;
снижает риск опухолевых заболеваний;
нормализует гормональный фон;
повышает способность к зачатию;
устраняет нарушения менструального цикла, симптомы 
предменструального синдрома;
снижает риск развития гормонзависимых опухолей молочной 
железы, матки, яичников, предстательной железы;
снимает симптомы хронической интоксикации, аллергии, 
похмельного синдрома;
способствует устранению заболеваний женской половой системы, 
вызванные вирусом папилломы;
повышает защитные функции иммунной системы;
восстанавливает клетки печени после вирусных гепатитов и 
токсических (в том числе лекарственных и алкогольных) поражений.

•
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Рекомендации к применению: 

помогает полностью расслабиться, снимает эмоциональное 
перенапряжение, восстанавливает здоровый глубокий сон;
повышает, стабилизирует настроение, дает позитивный 
настрой и мотивацию к активным действиям;
образует команду «клеточных энергетиков» для мозга, 
повышает концентрацию, внимание, память, 
работоспособность, способность к обучению;
восстанавливает энергообмен организма, улучшает 
физическую форму, работоспособность, выносливость, 
помогает восстановить силы и накопить большой объем 
энергии.

•

•

•

•

«Метаболайн»

«Кардомега плюс»

повышенный уровень холестерина крови;
повышенное артериальное давление;
профилактика атеросклероза, ишемической болезни сердца, 
аритмии;
профилактика инсульта, инфаркта;
профилактика вегето-сосудистой дистонии;
профилактика варикозной болезни;
повышенное тромбообразование в сосудах;
нарушение мозгового кровообращения при гипертонической 
болезни;
нервно-эмоциональное перенапряжение;
профилактика воспалительных заболеваний суставов;
профилактика аутоиммунных заболеваний;
профилактика аллергических заболеваний;
преждевременное образование морщин.

•
•
•

•
•
•
•
•

•
•
•
•
•

ОНЛАЙН-ТЕСТ

ЗДОРОВЬЯ
получите индивидуальные
рекомендации

ПРОЙДИТЕ ОНЛАЙН-ТЕСТ
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«Витаспектр-XL»
Фитокомплекс с антибактериальным действием 

Природный антибиотик – скорая помощь при простуде.

«Витаспектр-XL» — это мощный стимулятор иммун-
ной системы. В состав «Витаспектра-XL» собраны 
компоненты, эффективно противостоящие сезонным 
инфекционным (простуда, ОРЗ, ОРВИ) и аллергичес-
ким заболеваниям (поллиноз, бронхиальная астма, 
атопический дерматит). 
«Витаспектр-XL» повышает естественные защитные 
силы организма при хронических заболеваниях (брон-
хит, пиелонефрит, гепатит, аднексит). 
Также капсулы «Витаспектр-XL» рекомендуются для 
облегчения состояния при варикозной болезни и тром-
бофлебите, так как отлично укрепляют стенки крове-
носных сосудов.

Натуральный антибиотик

Сильный иммунитет
Без дисбактериоза

«Витаспектр-XL» — природный антибиотик 
от боли в горле.

«Витаспектр-XL» — натуральная замена синтетическим антибиотикам 
при ангине и простуде.

Синтетический 
антибиотик:

Нарушает микрофлору кишечника.
Имеет побочные эффекты.
Возможны аллергические реакции.

+
+
+

Фитокомплекс с 
антибактериальным действием:

Сохраняет микрофлору кишечника.
Без побочных эффектов.
Без аллергических реакций.

В одной капсуле все, что тебе нужно 
для борьбы с инфекцией:

Селен и цинк
Главные минералы для иммунитета.

5 растительных антисептиков
с противовирусным, антибактериальным 
и противогрибковым действием.

Витамин С
100% суточной нормы.

Прополис
Мощное антибактериальное 
действие.

13



Уникальные комплексы, разработанные Gloryon:

Комплекс «InfoStop» – антибактериальное, противовирус-
ное и противокандидозное действие. (чеснок (Allium sativum), 
цветки гвоздики (Eugenia aromatica)) Антисептические сво-
йства комплекса обусловлены эфирными маслами и фитон-
цидами чеснока и гвоздики, губительно действующими на 
болезнетворные бактерии, вирусы, грибки. Компоненты ком-
плекса активизируют клеточный иммунитет, повышают 
устойчивость организма к бактериальной и грибковой инфек-
циям, поэтому могут применяться при пиелонефрите, энте-
роколите, бронхите. Органические соединения германия, 
которыми богат чеснок, стимулируют продукцию интерферо-
на, защищая от вирусов, поэтому повышают устойчивость 
организма в сезон простудных инфекций. Компоненты ком-
плекса усиливают кишечную перистальтику, способствуя 
изгнанию паразитов, гибели патогенных бактерий, ускоряют 
нейтрализацию их токсинов, благодаря чему эффективны 
при паразитозах, очищении организма и для устранения сим-
птомов дисбактериоза кишечника.

Комплекс «ImmunoPhit» – повышает иммунную защиту. 
(трава эхинацеи (Echinacea purpurea), кора по д'арко 
(Tabebuia heptophylla), прополис) Эхинацея, по д'арко и про-
полис являются признанными иммуномодуляторами, мно-
гократно усиливающими противобактериальную и противо-
вирусную защиту организма. Эхинацея стимулирует синтез 
антител, а также мощного иммунного противовирусного фак-
тора – интерферона. 
Свойства прополиса обусловлены его химическим составом: 
в него входит более 50 биологически активных веществ, кото-
рые способствуют повышению всех звеньев иммунитета. По 
д'арко, или муравьиное дерево, является сильнейшим при-
родным антибиотиком и кандисептиком, также подавляет 
размножение вирусов. Благодаря этим свойствам иммунный 
комплекс обеспечивает эффективную защиту организма от 
сезонных простудных заболеваний, вирусных инфекций 
(ОРВИ, грипп, герпес, гепатит) и бактериальных осложнени-
ях, ускоряет процесс выздоровления.

цветки гвоздики, 
цинка - L-аспарагинат, 
рутин, 
прополис, 
натрия селенит.

аскорбиновая кислота, 
трава эхинацеи, 
кора по д'арко, 
листья мяты перечной, 
чеснок,

.....
.....

Основные компоненты:

14



Аскорбиновая кислота
Обладает выраженными общеукрепляющим, иммунос-
тимулирующим, противовоспалительным действиями, в 
силу чего повышает сопротивляемость к инфекционным 
заболеваниям. Аскорбиновая кислота, наряду с цинком, 
рутином и селеном, нейтрализует свободные радикалы, 
образование которых усиливается при аллергических 
реакциях. Витамин С предотвращает отложение холесте-
рина на стенках сосудов и обеспечивает прочность и 
эластичность стенок вен, предупреждая развитие вари-
козной болезни. Причем, эффективность аскорбиновой 
кислоты возрастает во много раз в комплексе с рутином, 
который защищает ее от разрушения.

Трава эхинацеи (Echinacea purpurea) является при-
знанным иммуномодулятором, который увеличивает 
противомикробную активность лейкоцитов, макрофагов 
и нейтрофилов крови. Повышает синтез основных звень-
ев гуморального иммунитета — антител, а также мощней-
шего противовирусного агента — интерферона. Более 
того, эхинацея подавляет активность фермента гиалуро-
нидазы, препятствуя проникновению вирусов и бактерий 
внутрь клеток. Поэтому она помогает справиться с остры-
ми и хроническими воспалительными заболеваниями, 
ускоряя процесс выздоровления.

1 капсула Фитокомплекса с антибактериальным 
действием «Витаспектр XL», 550 мг, содержит:

Комплекс «InfoStop» антимикробное
действие.

Чеснок сублимированный (Allium sativum)............50 мг
Цветки гвоздики (Eugenia aromatica)..................17,6 мг

Экстракт эхинацеи..................................................32 мг
Экстракт Pau d'Arco (муравьиное дерево)............80 мг
Прополис.................................................................0,1 мг

Комплекс «ImmunoPhit» повышает 
иммунную защиту.

А также в состав входят:
Аскорбиновая кислота..........................................100 мг
Листья мяты перечной............................................60 мг
Аспарагинат цинка...............................................15,8 мг
Рутин........................................................................10 мг
Натрия селенит...................................................0,085 мг

Компоненты и их действие:
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Кора по д'арко (Tabebuia heptophylla)
По д'арко, или муравьиное дерево, является сильнейшим 
природным антибиотиком, который содержит вещества 
антибактериальной (лапахол) и антигрибковой (ксило-
дин) активности. 
Также он подавляет ферментативные процессы вирусов, 
предотвращая их размножение. Поэтому по д'арко 
эффективен при вирусных инфекционных заболеваниях 
— ОРВИ, гриппе, гепатите. 
По д'арко содержит специфические вещества, подавляю-
щие рост бактерии Helicobacter pyroli, вызывающей раз-
витие гастрита, язвенной болезни желудка и двенадцати-
перстной кишки.

Листья мяты перечной (Mentha piperita)
Ментол, азулен и другие активные компоненты эфирного 
масла мяты оказывают выраженное противовоспали-
тельное, антибактериальное, муколитическое, болеуто-
ляющее действие при простуде, кашле. 
Мята разжижает и улучшает отхождение мокроты, облег-
чает дыхание при бронхиальной астме, бронхитах. Также 
она обладает желчегонным, ветрогонным действием, 
стимулирует пищеварение, снимает спазм кишечника и 
желчевыводящих путей.

 Чеснок (Allium sativum)
Основными активными компонентами чеснока являются 
серосодержащие компоненты — аллицин, диаллил, диал-
лилсульфиды, аджоены, которые обладают выраженным 
иммуностимулирующим действием за счет стимулирова-
ния активности макрофагов и регуляции лимфоцитов. 
Его выраженный оздоравливающий эффект достигается 
за счет сильного антибактериального, противовирусного 
и антигрибкового действия. 
Чеснок защищает сосуды от развития атеросклероза и 
образования тромбов, так как эффективно снижает уро-
вень холестерина и фибриногена, нормализует вязкость 
крови и улучшает микроциркуляцию. Также чеснок стиму-
лирует пищеварение, улучшает перистальтику желудоч-
но-кишечного тракта.
Цветки гвоздики (Eugenia aromatica)
Благодаря эфирному маслу, гвоздика активизирует кле-
точный иммунитет, оказывает выраженное противовоспа-
лительное и антибактериальное действие. Также гвозди-
ка эффективна против вируса гриппа. Гвоздика улучшает 
всасывание компонентов Витаспектра-XL, так как улуч-
шает процесс пищеварения.16



Цинка L-аспарагинат
Цинк — это один из важнейших микроэлементов для под-
держания нормальной работы иммунной системы. синтез 
Т-клеток, активация нейтрофилов и макрофагов, стиму-
лирование синтеза антител. Он является необходимым 
звеном естественной антиоксидантной системы организ-
ма. Цинк способствует устранению кожных проявлений 
аллергических заболеваний (атопический дерматит); 
улучшает ночное зрение; является важным регулятором 
нервной системы: эффективен при эмоциональных рас-
стройствах, эмоциональной неустойчивости, раздражи-
тельности. Участвует в процессах свертывания крови и 
играет роль в правильном функционировании органа 
зрения. Необходим для нормального развития и деления 
клеток, но он также играет важную роль в процессах ста-
рения и апоптоза клеток (апоптоз — это естественный 
процесс запрограммированной и контролируемой гибели 
клеток). Участвует в процессе образования и созревания 
сперматозоидов у мужчин.
У беременных женщин адекватный уровень цинка в орга-
низме определяет правильное развитие плода и сохране-
ние беременности.
Играет важную роль в процессах репликации и транс-
крипции генетического материала, а также в процессах 
экспрессии и стабилизации генов. Это катализатор мно-
гих реакций. Участвует в преобразовании белков, жиров и 
углеводов.
Рутин
Относится к Р-витаминным веществам. Рутин в комплек-
се с цинком поддерживает структуру, эластичность крове-
носных сосудов, укрепляет стенки капилляров, снижает 
их проницаемость, предотвращая развитие варикозной 
болезни и тромбофлебитов. Он также повышает эффек-
тивность витамина С и поэтому помогает организму про-
тивостоять инфекционным, воспалительным и аллерги-
ческим процессам. Еще одним замечательным сво-
йством рутина является защита глаз при диабете от пора-
жений сетчатки сосудистого генеза.
Натрия селенит
Натрия селенит - это легкоусвояемая форма селена - 
микроэлемента, обладающего выраженным антиокси-
дантным, иммуностимулирующим действием и дополня-
ющего благотворное влияние аскорбиновой кислоты, 
цинка и прополиса, входящих в состав фитокомплекса 
«Витаспектр XL». 
Селен предотвращает развитие сосудистых заболе- 17



Взрослым и детям старше 12 лет принимать по 1 капсуле 2-3 раза в день, 
запивая 1/2 стакана воды, до еды курсом 2-3 недели.
При первых признаках боли в горле принимайте по 2 капсулы 3 раза в день 
после еды в течение 3–5 дней. 
Затем по 2 капсулы 2 раза в день до полного выздоровления.

Рекомендации по применению:

Вебинар, посвященный изучению фитокомплекса с 
антибактериальным действием «Витаспектр XL».

Проводит: 
Ольга Казакова
Врач-кардиолог, фитотерапевт, 
специалист по нутрициологии.

•••

ваний, таких как атеросклероз, варикоз, тромбофлебит.
Селен нейтрализует действие тяжелых металлов.
Селен успокаивает ревматические боли, если их причина 
- воспалительные процессы (артрит).
Также селен в сочетании с другими антиоксидантами 
способствует уменьшению симптомов воспалительных и 
аллергических процессов.
Прополис
Сложный, но в то же время легкоусвояемый состав про-
полиса обусловливает разнообразное целебное 
действие: антимикробное (даже превышает активность 
некоторых антибиотиков), противовоспалительное, реге-
нерирующее, поливитаминное. Благодаря последним 
трем свойствам прополис особенно эффективен в качес-
тве общеукрепляющего средства в период восстановле-
ния после тяжелых болезней, операций и курсов химиоте-
рапии. Также прополис эффективен при нарушении пище-
варения, диарее и отравлениях. 

18



«Витаспектр-С»
Фитокомплекс с витамином С

Источник высокоусвояемого витамина С

«Витаспектр-С» — это богатый источник 
Витамина С и Витамина Р.

«Витаспектр-С» позволяют защитить организм от 
простуды, гриппа, ОРЗ, а также быстро справиться с 
тяжелыми физическими и умственными нагрузками, 
при которых потребность в витамине С возрастает до 
50%. 
Капсулы «Витаспектр-С» содержат природные 
формы витамина С, которые благотворно влияют на 
работу сердца, укрепляют сосуды, восстанавливают 
структуру костной и хрящевой тканей. 

«Витаспектр-С» поддерживает естественную антиок-
сидантную защиту организма, предотвращая воспали-
тельные, аллергические и опухолевые процессы. 

«Витаспектр-С» помогает восполнить недостаток витамина С, 
легко и максимально полно усваивается организмом за счет 

4 форм витамина С и биофлавоноидов

L-формы витамина С
максимально усваиваются

Витамин С - мощный
иммуномодулятор

Комплекс Vita-C — 4 вида 
природного витамина С

«Витаспектр-С» укрепляет иммунитет, 
помогая быстро справляться с 

простудой и гриппом:

Увеличивает выработку интерферонов,
повышая защиту от вирусов;

Увеличивает активность фагоцитов, 
отвечающих за борьбу с бактериальными 
возбудителями заболеваний;

Способствует снижению синтеза 
лейкотриенов и снижает боль, отеки, 
красноту носоглотки.

1 капсула 
«Витаспектр-С» 

ðàâíÿåòñÿ 

2 целым лимонам
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Уникальные комплексы, разработанные Gloryon:

Комплекс «Vita-C» омолаживает организм и укрепляет стен-
ки сосудов. (аскорбиновая кислота, аскорбил пальмитат, 
аксорбат кальция, биофлавоноиды, рутин, кверцетин).

Это комплекс растительных биофлавоноидов и разных форм 
витамина С, антиоксидантное действие которых значитель-
но усиливается и продлевается при совместном использова-
нии. Комплекс защищает сосуды от старения, а именно: окис-
лительного стресса. Препятствует окислению холестерина и 
налипания его на стенки сосудов. Предотвращает спазм и 
нормализует микроциркуляцию крови в сосудах миокарда, 
тканей мозга. 
Витамин С и биофлавоноиды способствуют поддержанию в 
хорошем состоянии коллагеновых и эластиновых волокон, от 
которых зависит состояние кожи. Они повышают прочность и 
эластичность стенок кровеносных сосудов, уменьшаются 
симптомы варикозной болезни и тромбофлебита – боль, 
тяжесть в ногах, отеки. Витамин С в сочетании с биофлавоно-
идами активизируют иммунные клетки и стимулируют синтез 
противовирусных интерферонов, уменьшают воспалитель-
ные процессы.

кто часто болеет
аспирин в 3 раза увеличивает 
скорость выведения 
витамина С из организма;

спортсмены
во время тренировки в 2 раза 
увеличивается расход 
витамина С;

при варикозной болезни
сосуды нуждаются в витамине С 
для восстановления;

при стрессе
потребление 
витамина С 
возрастает в 
несколько раз;

курящие
при курении хуже усваивается 
витамин С: одна пачка 
сигарет в день — на 20%, 
больше пачки — на 40%.

У кого повышенная потребность в витамине С:

....
....

экстракт ацеролы,
аскорбил пальмитат, 
кальция аскорбат, 
пектин цитрусовых.

аскорбиновая кислота, 
биофлавоноиды цитрусовых, 
рутин, 
кверцетин,  

2 капсулы

центральной нервной 
системе.

сердце и сосудах;

иммунитете;

«Витаспектр-С» в день 
позаботятся об:

Основные компоненты:
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1 капсула Фитокомплекса с витамином С 
«Витаспектр-С», 580 мг, содержит:

Комплекс «Vita-C» источник природных 
форм витамина С, укрепляет 
иммунитет, омолаживает организм.

Аскорбиновая кислота (Ascorbic acid)....................90 мг
Биофлавоноиды цитрусовых..................................34 мг
Рутин (Rutin).............................................................25 мг
Аскорбил пальмитат (Ascorbyl Palmitate)..............12 мг
Аскорбат кальция (Calcium Ascorbate)...................11 мг
Кверцетин / витамин Р (Quercetin)...........................5 мг

А также в состав входят:

Экстракт ацеролы (extract malpighia glabra)..........40 мг
Пектин цитрусовых (Citrus Pectin)..........................10 мг

Компоненты и их действие:

Плоды ацеролы (Malpighia glabra), аскорбиновая кис-
лота, аскорбил пальмитат, кальция аскорбат.
Данный комплекс состоит из разных форм витамина С, 
максимально эффективных по своему действию. Плоды 
ацеролы, или барбадосской вишни, являются одним из 
самых богатых растительных ресурсов витамина С — 
стимулятора и ключевого фактора иммунной и антиокси-
дантной систем организма.
Аскорбил пальмитат — это форма аскорбиновой кисло-
ты, которая дольше сохраняется в организме, что особен-
но важно при длительных умственных и физических 
нагрузках, занятиях спортом.
Кальция аскорбат — легкодоступная форма аскорбино-
вой кислоты. Он обладает выраженным антиоксидан-
тным действием и благотворно влияет на работу пищева-
рительной системы. Аскорбиновая кислота повышает 
противовирусную защиту организма — за счет стимули-
рования синтеза интерферонов, и антибактериальную — 
за счет усиления фагоцитоза. Витамин С во всех формах 
улучшает состояние и вид кожи, ускоряет заживление 
ран, так как принимает активное участие в синтезе колла-
гена — структурного компонента кожи: замедляет про-
цесс старения за счет выраженного антиоксидантного 
эффекта. Также витамин С способствует детоксикации 
организма, что важно при отравлениях, в том числе и 
алкогольных, за счет стимулирования эффективной рабо-
ты ферментов печени. 21



Витамин С обеспечивает нормальную проницаемость и 
прочность сосудистой стенки (профилактика варикозной 
болезни); принимает участие в синтезе кортикостероид-
ных гормонов (защита от стресса), карнитина (сжигание 
лишних жиров) и гормонов щитовидной железы (профи-
лактика эндокринных заболеваний).
Биофлавоноиды цитрусовых, рутин, кверцетин
Все эти вещества объединяются под названием «Вита-
мин P». В природе они встречаются обычно в сочетании с 
витамином С и образуют натуральный С-комплекс.
Биофлавоноиды (рутин, кверцетин) и витамин С увеличи-
вают эффективность друг друга, что позволяет им наибо-
лее полно проявить свои целебные свойства. 
Во-первых, они предохраняют стенки сосудов сердца и 
мозга от отложения холестерина за счет выраженного 
антиатеросклеротического действия; улучшают кровооб-
ращение, в том числе и мозговое; защищают от развития 
ишемической болезни сердца, стенокардии, инфаркта 
миокарда и инсульта. 
Во-вторых, укрепляют сосудистую стенку, что важно при 
варикозной болезни, тромбофлебите. 
В-третьих, оказывают общеукрепляющее действие при 
инфекционных и хронических заболеваниях, антиокси-
дантное - при аллергических реакциях (поллиноз, аллер-
гический дерматит), ноотропное (улучшение функции 
головного мозга) при повышенных умственных перегруз-
ках.
Пектин цитрусовых
Цитрусовый пектин улучшает усвоение витамина С и 
биофлавоноидов, что позволяет последним наиболее 
полно проявить свои полезные свойства. В комплексе с 
витамином С и биофлавоноидами цитрусовый пектин 
предотвращает развитие гиперхолестеренемии, защи-
щая сосуды от образования холестериновых бляшек. 
Часто цитрусовый пектин применяют в комплексном лече-
нии аллергических, кожных заболеваний. 
Также цитрусовый пектин является природным энтеро-
сорбеном, который способствует оздоровлению кишеч-
ной микрофлоры.

Детям с 5 до 12 лет принимать по пол капсулы в день, 
взрослым и детям старше 12 лет — по 1-2 капсулы во время или после еды, 
запивая 1/2 стакана воды. 
При простуде взрослым следует принимать по 3-4 капсулы в день.

Рекомендации по применению:
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Самый 
мощный

растительный
тоник – лимонник

Главный
антистрессовый

витамин С

10 «мозговых
витаминов»

группы В

Переключить плохое 
настроение на хорошее

Найти позитив и повод
для улыбки

Зарядит мозг 
на работу

«Витаспектр-В»
Фитокомплекс для энергии

Фитокомплекс для энергии избавляет от подавленного 
состояния и апатии, когда ничего не хочется и 

ничего не радует.

Главное  действие  «Витаспектр-В»  направлено  на  
восполнение  дефицита  основных витаминов, улуч-
шение обменных процессов в нервной системе, в том 
числе и головном мозге, после перенесенных заболе-
ваний (инсульт) и черепно-мозговых травм. 
В его состав включены растения-адаптогены, которые 
наряду с витаминами повышают адаптационные воз-
можности организма при умственных и физических 
перегрузках, стрессе. Также «Витаспектр-В» помога-
ет укрепить сердечно-сосудистую, эндокринную и 
пищеварительную системы.

Фитокомплекс для энергии 
поможет:Растительные 

стимуляторы
и витамины:

Не дают отката;

Восстанавливают центральную 
нервнуюсистему за счет 
витаминов группы В.

Не вычерпывают внутренние 
резервы;

•
•

•

Принимая «Витаспектр-В» вы:

Всегда в хорошем настроении;•
Помогаете мозгу не впасть в 
спячку сразу после обеда;

•
•Попрощаетесь с вялостью и 

быстрой утомляемостью.

Повышает
работоспособность

Защита от стресса
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Уникальные комплексы, разработанные Gloryon:

Антистрессовый комплекс «NeuroVit». Витамины группы В 
(В1, В2, В3, В4, В5, В6, В8, В9, В12) обеспечивают нервным 
клеткам полноценное питание: усиливают мыслительные 
процессы, активируют память, предупреждают наступление 
умственного переутомления, а также повышают координа-
цию движений. Витамин В4, играет ключевую роль при пере-
даче нервных импульсов и необходим для синтеза миелина – 
защитного вещества нервных клеток. Витамин B8 уменьшает 
нервное напряжение, устраняет тревожность. Витамин B3 
улучшает работу мозга, устраняет утомляемость, сонли-
вость. Витамин B5 участвует в нормализации метаболизма. 
Витамин B6 повышает умственную и физическую работоспо-
собность, помогает бороться со стрессом. Витамин B2 учас-
твует в процессах кроветворения, предупреждает развитие 
анемии. Витамин B1 нужен для усвоения глюкозы клетками 
головного мозга и миокарда, улучшает деятельность нервной 
и сердечно-сосудистой систем. Витамин B9 отвечает за син-
тез нейромедиаторов, ответственных за эмоциональное 
равновесие и правильную работу мозга. Витамин H (В7, био-
тин) устраняет апатию, сонливость. Витамин В12 стимулиру-
ет эмоциональную и познавательные функции головного 
мозга, улучшает работу головного мозга в пожилом возрасте, 
после инсультов, невритов.

Комплекс «EnergyVit» помогает восстановить энергию. Вита-
мин C повышает адаптивные возможности организма, про-
дляет время действия витаминов группы В. Плоды лимонни-
ка обладают тонизирующим эффектом, повышают работос-
пособность и физическую выносливость организма. 
Экстракт лимонника китайского стимулирует деятельность 
центральной нервной системы. Рекомендуется при астени-
ческих и депрессивных синдромах.

.........

..
.

витамин В12 
(цианокобаламин),

витамин В4 (холин),
витамин В8 (инозитол),
витамин В3, или РР (ниацин, или никотинамид),
витамин В5 (пантотенат кальция),
витамин В6 (пиридоксина гидрохлорид),
витамин В2 (рибофлавин),
витамин В1 (тиамина гидрохлорид),
витамин В9 (фолиевая кислота), 
витамин Н (В7 биотин),

..экстракт лимонника китайского,
соплодия хмеля,
валериана (корневище с корнями).

.витамин С 
(аскорбиновая кислота), 

плоды лимонника,

Основные компоненты:
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1 капсула Фитокомплекса для энергии 
«Витаспектр-В», 540 мг, содержит:

Комплекс «NeuroVit» антистрессовое 
действие и питание для нервных клеток.

Витамин B4 (холина битартрат).............................33 мг
Витамин B8 (инозитол)............................................33 мг
Витамин B3 (никотинамид).....................................20 мг
Витамин B5 (пантотенат кальция)............................5 мг
Витамин B6 (пиридоксина гидрохлорид).................2 мг
Витамин B2 (рибофлавин).....................................1,8 мг
Витамин B1 (тиамина гидрохлорид).....................1,5 мг
Витамин B9 (фолиевая кислота)...........................0,2 мг
Витамин H (В7, биотин)........................................0,05 мг
Витамин 12 (цианокобаламин)..........................0,003 мг

Витамин C (аскорбиновая кислота).............................................................90 мг
Плоды лимонника (fructus Schisandra chinensis)........................................87 мг
Экстракт лимонника китайского (Schisandra Chinensis fruit extract)............5 мг

Комплекс «EnergyVit» помогает 
восстановить энергию.

А также в состав входят:

Соплодия хмеля (strobili Humuli lupuli)........................................................75 мг
Корневище с корнями валерианы (Rhizomata cum radicibus Valerianae)...5 мг

Компоненты и их действие:

Витамины группы В
Каждый  из  витаминов  группы  В  обладает  важными  
неповторимыми  действиями  на организм. В природе они 
встречаются, чаще всего, в комплексе, взаимоусиливают 
и пролонгируют действие друг друга. Учитывая это, капсу-
лы «Витаспектр-В» содержат полный спектр витаминов 
группы В: Витамин В1: Регулирует углеводный обмен, 
способствует усвоению глюкозы клетками головного 
мозга и миокарда, являясь своего рода «клеточным энер-
гетиком»; улучшает деятельность центральной нервной и 
сердечно-сосудистой систем. Витамин В2: Предупреж-
дает развитие анемии, так как участвует в процессах кро-
ветворения. Он улучшает рост волос и ускоряет превра-
щение в организме витамина В6 в активную форму. Вита-
мин  В6: Повышает  умственную  и  физическую  рабо-
тоспособность. Он помогает организму бороться со 
стрессом. Поэтому особенно полезен для поддержания 
иммунной системы при ослаблении организма.  25



Витамин В3, или РР 
Нормализует уровень холестерина, улучшает работу 
мозга. Он устраняет быструю утомляемость, сонливость, 
защищает от простудных заболеваний, снимает покрас-
нение и шелушение кожи.
Витамин В9 
Необходим для синтеза нейромедиаторов, ответствен-
ных за эмоциональное равновесие и правильную дея-
тельности мозга. Является противоанемичным факто-
ром.
Витамин В12 
Улучшает состав крови, так как принимает активное учас-
тие в синтезе гемоглобина (составная часть эритроци-
тов), лейкоцитов и тромбоцитов; стимулирует эмоцио-
нальную и познавательную функции головного мозга; 
улучшает работу мозга в пожилом возрасте и после 
перенесенных травм и болезней (инсульт, неврит).
Витамин В5 
В виде пантотената кальция является одновременно 
источником кальция. Участвует практически во всех 
видах метаболизма, в синтезе гормонов, холина, гемогло-
бина. 
Витамин В7
Или биотин, поддерживает функции и внешний вид кожи, 
волос, защищает слизистые оболочки ротовой полости, 
устраняет апатию, сонливость.
Витамин В4
Или холин,  является предшественником важнейшего 
нейромедиатора —  ацетилхолина, без которого невоз-
можна передача нервных импульсов. Также он необхо-
дим для синтеза миелина — защитного вещества 
нервных клеток.
Витамин В8
Или инозит, способствует уменьшению нервного напря-
жения, ослабляет симптомы депрессии и устраняет тре-
вожность. При дефиците инозита развивается экзема.
Аскорбиновая кислота
Аскорбиновая  кислота  повышает  иммунитет  и  адап-
тивную  возможность  организма, особенно важна для 
спортсменов и тех, кто испытывает большую физическую 
нагрузку,  а  также  для  людей,  подверженных  стрессу  и  
депрессии. Витамин С  значительно увеличивает актив-
ность и время действия витаминов группы В. 
Также аскорбиновая кислота  укрепляет  сосудистую  
стенку,  мышцы,  кости,  хрящи  и  принимает  активное 
участие в регенерации кожи и заживлении ран.26



Плоды лимонника китайского (Schisandra chinensis)
Благодаря содержанию схизандрина и схизандрола 
лимонник является признанным адаптогеном — общеук-
репляющим и тонизирующим средством. Он стимулирует 
деятельность центральной нервной системы, повышает 
физическую и умственную работоспособность. Поэтому 
лимонник рекомендуется при астенических и депрессив-
ных синдромах, которые сопровождаются быстрой утом-
ляемостью, раздражительностью и вялостью. Также он 
улучшает остроту зрения, снижает утомляемость глаз 
при больших нагрузках и значительно повышает ночное 
зрение.
Соплодия хмеля (Humulus lupulus)
Соплодия хмеля содержат витамины, горечь лупулин, 
смесь хмелевых кислот и эфирные масла, которые ока-
зывают нейротропное и успокаивающее действие на 
центральную нервную систему. Хмель рекомендуется 
при повышенной раздражительности, бессоннице, веге-
то-сосудистых расстройствах. 
Также поддерживает нормальное состояние слизистых 
оболочек, которые играют роль барьера против инфекци-
онных и аллергических агентов.
Корневище и корни валерианы (Valeriana officinalis)
Богатый и сбалансированный состав валерианы оказы-
вает седативное, спазмолитическое,  болеутоляющее,  
общеукрепляющее  действия; улучшает  питание  сер-
дечной мышцы при больших физических нагрузках, в 
пожилом возрасте и при сопутствующих сердечно-
сосудистых заболеваниях. Валериана устраняет голов-
ные боли, бессонницу.
Также она эффективна при рас-
стройствах функционирования 
желудочно-кишечного тракта — 
спастических болях, вздутии 
живота, метеоризме.

Принимать по 1 капсуле утром 
1 раз в день во время еды.

ВНИМАНИЕ!

Рекомендации по применению:
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 После 16.00 не принимать!
 Не рекомендуется применять 

при бессоннице, повышенном 
артериальном давлении. 



У гриппа, ротавирусной инфекции и 
герпеса нет шансов.

«Ункария» или 
«кошачий коготь»

Организм 
в 2 раза быстрее 

справится с 
атакой вируса

Надежная защита 
от повторного 

заражения

«Кошачий коготь» - это уникальное 
растение, которое эффективно борется со всеми 
видами вирусов.

Мощная природная защита от вирусов

Кому рекомендуем Ункарию?

Болеете вирусными 
инфекциями

чаще 3 раз в год?

При простуде 
обостряется

герпес?

Простуда 
сопровождается

аллергией?

Cтимулирует синтез интерферонов и 
цитокинов.

Усиливает эффективность Т-лимфоцитов и 
макрофагов.

Повышает уровень иммуноглобулинов.

Стимулирует фагоцитоз.

Защищает от гриппа, ОРВИ, блокирует размножение вирусов
и активизирует все звенья иммунитета:

«Ункария»
Фитокомплекс от вирусов
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Почему «Ункария»?
Обычные таблетки
Синтетические компоненты имеют
побочные действия.
Повышенная нагрузка на печень.
Действуют только в момент
применения.

+

+
+

Фитокомплекс «Ункария»
Растение – не дает побочных
эффектов.
Безопасен для печени, 
поддерживает ее.
Защищает организм даже 
после завершения курса.

измельченный порошок коры ункарии (uncaria 
tomentosa, или «кошачьего когтя».
.

1 капсула Фитокомплекса от вирусов 
«Ункария», 540 мг, содержит:

Измельченный порошок коры ункарии
(uncaria tomentosa), или «кошачьего когтя»................................................420мг 

Компоненты и их действие:

Ункария (Uncaria tomentosa)
Ункария обладает выраженным иммуномодулирующим 
действием, улучшает состояние костно-суставной систе-
мы, снижает уровень холестерина в крови, оказывает 
антиаллергическое действие, благодаря антиоксидан-
тным и антиопухолевым действиям защищает от проста-
тита и аденомы. Ункария томентоза, или Уна де Гато, 
является одним из признанных иммуномодуляторов во 
всем мире, так как является кладезем высокоактивных и 
полезных компонентов. Это — оксиндоловые алкалоиды 
(изоптероподин, птероподин, ринхофиллин, изоринхо-
филлин, изомитрафиллин), катехины, эллаговая и галло-
вая кислоты, проантоцианиды, ситостеролы, гликозиды, 
тритерпены. 

«Ункария» обладает широким целебным действием на 
организм: иммуностимулирующим, противовирусным, 
противоаллергическим, противоопухолевым, 
ранозаживляющим, антипаразитарным и 
антибактериальным. «Ункария» необходима при 
иммунодефицитных состояниях и как отличное 
профилактическое средство от опухолевых, 
аллергических процессов. 
Также «Ункария» облегчает состояние при гастрите, 
язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной 
кишки. «Ункария» защищает сердце и сосуды, так как 
обладает выраженным кардиопротекторным и 
антиатеросклеротическим действием.

Основные компоненты:
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Ункария оказывает выраженное иммуностимулирующее 
действие: активирует процесс фагоцитоза (уничтожение 
вредных микроорганизмов) и регулирует эффективность 
работы цитокинов, которые выполняют роль «языка обще-
ния» между всеми звеньями иммунитета. Все это ведет к 
слаженной, быстрой и эффективной работе иммунной 
системы.
Еще одним из основных свойств ункарии является мощ-
ное противовирусное действие. Ункария особенно 
эффективна в качестве профилактического и дополни-
тельного средства при простудных заболеваниях вирус-
ного генеза (ОРВИ), гриппе, герпесе.
Противоаллергический эффект ункарии достигается за 
счет предотвращения выброса гистамина, регулирова-
ния уровня IgE, нейтрализации свободных радикалов, 
которые усиленно образуются при аллергических реакци-
ях. Ункария также препятствует развитию гиперпласти-
ческих процессов (мастопатия, эндометриоз), т.к. предот-
вращает пролиферацию клеток. Также эффективна и в 
отношении доброкачественных опухолей (фибромы, 
миомы матки, кисты яичников, аденома простаты). Более 
того, ункария минимизирует побочный эффект химио- и 
лучевой терапии.
Ункария способствует эпителизации слизистых оболочек 
пищеварительного тракта при гастрите, язвенной болез-
ни желудка и двенадцатиперстной кишки, т.к. улучшает 
микроциркуляцию и регенерацию эпителиальных клеток, 
снимает тошноту, изжогу, боль. Ункария улучшает очища-
ющую функцию печени и способствует изгнанию парази-
тов из организма. Ункария эффективна при воспалитель-
ных костно-суставных заболеваниях (артрит, остеоар-
троз), так как снимает воспаление, боль, покраснение, 
отек и восстанавливает эластичность суставов. И, нако-
нец, ункария защищает от развития атеросклероза, ише-
мической болезни сердца, так как нормализует липидный 
обмен, улучшает питание миокарда и защищает сердце и 
сосуды от старения.

Детям с 5 до 12 лет принимать по 1 капсуле. 
Взрослым и детям старше 12 лет — по 2-3 капсулы в 
день во время или после еды, запивая 1/2 стакана 
воды, курсом 1,5-2 месяца.
При использовании в качестве дополнения к основному 
лечению дозу можно увеличить до 4-6 капсул в день.

Рекомендации по применению:
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«Актиформа-F»
Фитокомплекс для женщин

Снимает симптомы ПМС, нормализуя 
гормональный баланс.

Защищает от перепадов 
настроения, 

беспричинных слез и
 переедания.

Повышает женскую 
сексуальность

Убирает причину и 
симптомы ПМС

Всего 2 капсулы «Актиформа-F» в день решат ваши проблемы надолго!
Вы избавитесь от неприятных симптомов:

повышенного 
аппетита

отеков боли в груди тянущей 
боли внизу

живота

раздражительности

И устранишь главную причину ПМС – 
 гормональный дисбаланс                                             

СОВЕТ: что съесть, чтобы утихомирить 
гормоны?

Фрукты, овощи, крупы

Они содержат много сложных 
углеводов и помогут справиться с 
предменструальным синдромом

Откажись от:

пончиков, тортов с кремом, пирожных;
красное мясо замени птицей и рыбой;
сократи продукты с большим 
содержанием соли, вызывающей 
отеки (колбаса, суши, чипсы); 
не злоупотребляй кофе, в идеале – 
замени на чай во время ПМС.
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Пустырник и 
корейский женьшень 
снимают тревожность, 

агрессивность, 
слезливость

Володушка и 
экстракт брокколи 
ускоряют выведение 

избытка половых 
гормонов

Как работает?

5 компонентов 
восстанавливают 
баланс половых 

гормонов

Уникальные комплексы, разработанные Gloryon:

Комплекс это уникальный комплекс в «LoveTime for women» 
котором содержатся вещества, которые повышают жизнен-
ный тонус женского организма и улучшают общее состояние! 
Они нормализуют гормональный баланс и повышают жен-
скую сексуальность. Экстракт брокколи помогает утилизиро-
вать и выводить избыток половых гормонов. Листья дамианы 
предупреждают нарушения менструального цикла, повыша-
ют психоэмоциональный тонус. Обладают антибактериаль-
ным, противовоспалительным и мочегонным действием, 
поэтому их используют при заболеваниях мочеполовой сис-
темы. Кроме этого, они способствуют снижению уровня саха-
ра в крови. Экстракт диоскореи (дикого ямса) нормализует 
менструальный цикл.

Основное действие «Актиформа-F» направлено на улучшение общего 
состояния и повышение жизненного тонуса женского организма. 
«Актиформа-F» способствует нормализации гормонального баланса и 
улучшает психоэмоциональное состояние женщин.
Также капсулы «Актиформа-F» естественно и мягко снимают неприятные 
симптомы в предменструальный период, при нарушениях менструального 
цикла и применении гормональных контрацептивов. 
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экстракт пустырника сердечного,  
листья дамианы, 
экстракт диоскореи (корень 
дикого ямса),  
экстракт пальмы сереноа, 

. .трава володушки серповидной,
экстракт корня солодки,
сума (корень бразильского женьшеня),
экстракт брокколи, 
экстракт корня корейского женьшеня,

...
....

1 капсула Фитокомплекса для женщин 
«Актиформа-F», 580 мг, содержит:

Комплекс «LoveTime for women» 
убирает причины и симптомы ПМС, 
повышает женскую сексуальность, 
нормализует гормональный баланс. 

Экстракт брокколи...................................................30 мг
Листья дамианы......................................................15 мг
Экстракт диоскореи (дикого ямса)..........................15мг

А также в состав входят:

Трава володушки.....................................................90 мг
Сума (бразильский женьшень)..............................50 мг
Экстракт корня солодки..........................................50 мг
Экстракт корня корейского женьшеня.................. 25 мг
Экстракт пустырника..............................................15 мг
Экстракт пальмы сереноа......................................10 мг

Компоненты и их действие:
Трава володушки серповидной (Bupleurum falcatum)
Стимулирует секреторную активность печени, ускоряя 
выведение избытка половых гормонов, что позволяет 
предупредить развитие гиперпластических процессов, 
таких как миома и мастопатия. А алкалоиды облегчают 
боли при дисменорее и острых воспалениях мочеполо-
вой системы.
Корень солодки (Glycyrrhiza glabra)
Содержит  флавоноиды  глабридин  и  глабрене,  кото-
рые  обладают  эстрогеноподобным  действием,  благо-
даря  чему  способствуют  восстановлению  гормональ-
ного баланса  женского  организма.  Она  предотвращает  
развитие  сосудистых  заболеваний  (варикозная  
болезнь,  тромбофлебит). Благодаря  глицирризиновой  
кислоте,  солодка оказывает  выраженное  иммуности-
мулирующее  и противовоспалительное  действие при 
инфекциях мочеполовой системы.

Основные компоненты:
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Сума или корень бразильского женьшеня.
Сума содержит пфаффозиды, которые сходны по 
действию с панаксозидами корейского женьшеня, поэто-
му она дополняет выраженное адаптогенное и иммунос-
тимулирующее действие женьшеня.
Ее спазмолитические и противовоспалительные сво-
йства эффективны при острых и хронических заболева-
ниях мочеполовой системы. Сума нормализует гормо-
нальный баланс во все возрастные периоды.
Экстракт брокколи. Благодаря индолам крестоцветные 
овощи предотвращают развитие гормонально зависи-
мых опухолей молочной железы, матки и яичников.
Растительные индолы помогают утилизировать избыток 
половых гормонов. Сульфорафаны и глюкозинолаты 
крестоцветных являются непрямыми антиоксидантами с 
более длительным действием, в силу чего продляют 
молодость и красоту.
Корень корейского женьшеня (Panax ginseng) Основ-
ными активными компонентами знаменитого женьшеня 
являются панаксозиды, которые и обусловливают выра-
женное адаптогенное действие. 
Благодаря им женьшень повышает общий тонус организ-
ма, физическую и психическую активность, что особенно 
важно при переутомлении. 
Также женьшень активно препятствует возрастным изме-
нениям женского организма и защищает мочеполовую 
систему от развития опухолевых процессов.
Трава пустырника сердечного (Leonurus cardiaca).
Благодаря алкалоидам, гликозидам и сапонинам пустыр-
ник оказывает седативное и гипотензивное действие. 
Так, алкалоид стахиндрин способствует снятию повы-
шенной возбудимости, нервозности в критические дни. 
Пустырник также содержит флавоноиды кверцетин, 
рутин, квинквелозид, которые наряду с витамином С и 
каротином обладают антиоксидантным действием, повы-
шают тонус сосудов, предотвращая появление сосудис-
тых звездочек, уменьшая симптомы варикозной болезни.
 Листья дамианы (Turnera diffusa, T. aphrodisiaca).
Используют в «женских» средствах для предупреждения 
нарушений менструального цикла, профилактики забо-
леваний женской половой сферы. 
Она обладает способностью увеличивать половую актив-
ность, недаром ее также называют «турнера афродизиа-
ка». Дамиана повышает психоэмоциональный тонус и 
снимает напряжение при стрессе.
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Экстракт диоскореи (корень дикого ямса) (Dioscorea 
villosa) Диоскорея, или дикий ямс, содержит стериодные 
сапонины диосгенин или диосцин, которые являются 
естественными предшественниками женских половых 
гормонов второй фазы менструального цикла. 
Дикий ямс способствует нормализации менструального 
цикла, предотвращает развитие опухолевых процессов, 
остеопороза.
Экстракт пальмы сереноа (Serenoa repens)
Основными активными компонентами пальмы сереноа 
являются растительные стеролы, которые обладают 
противоопухолевым действием по отношению к доброка-
чественным (миома) и злокачественным (рак молочной 
железы, яичников) опухолям. Также сереноа блокирует 
избыточную продукцию гормона пролактина, предотвра-
щая развитие мастопатии. Сереноа оказывает мочегон-
ное и антибактериальное действие при воспалительных 
инфекциях мочеполовой системы.

восстанавливает менструальный цикл;
профилактика опухолевых процессов женской половой системы;
предупреждает возникновение острых и хронических воспалительных 
заболеваний мочеполовой сферы;
снижает риск развития синдрома поликистозных яичников;
повышает способность к зачатию;
предупреждает развитие мастопатии;
снимает симптомы предменструального синдрома;

улучшает настроение в период наступления менопаузы;
способствует профилактике заболеваний сосудов – 
варикозной болезни, тромбофлебита, геморроя.

Результат:

Рекомендации по применению:

•
•
•
•
•
•
•

•
•
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Принимать взрослым по 1 капсуле 2 раза в день во 
время еды, с 1-го по 14-й день цикла.

Для стойкого улучшения 
гормонального баланса 
рекомендуемый курс 
минимум 3 месяца.

Внимание!
Женщинам в период 
беременности и лактации 
принимать продукт только 
после консультации с 
врачом.



«Брейнтон»
Фитокомплекс улучшает внимание и память

Фитокомплекс для мозга — комплекс растительных 
компонентов для повышения умственной работоспособности.

Основное действие «Брейнтон» направлено на под-
держание и улучшение деятельности мозга и повыше-
ние умственной работоспособности. В его состав 
собраны растения (гинкго, готу кола) и компоненты, 
которые отлично зарекомендовали себя в качестве 
эффективных средств профилактики нарушения моз-
гового кровообращения (церебральный атеросклероз, 
церебро-базилярная ишемия). 
Также они способствуют повышению памяти, концен-
трации внимания и улучшению процессов мышления 
при высоких умственных нагрузках. Биофлавоноиды и 
кверцетин замедляют возрастные изменения деятель-
ности мозга. Гамма-аминомасляная кислота и шлем-
ник улучшают динамику нервных процессов в голов-
ном мозге, способствуют улучшению речевых и двига-
тельных функций.

Содержит активный комплекс «BrainSafe»

4 растительных тоника для активации мозга — 
готу кола, гинкго билоба, шлеменик байкальский и корень валерианы

Активизируют мозговое кровообращение

Улучшают процессы мышления

Ускоряют метаболизм клеток 
головного мозга

•
•
•

Раскрывает твой умственный потенциал на 100%

Гамма-аминомасляная кислота — 
нейромедиатор для ускорения 
передачи нервных импульсов

Снижает возбудимость, 
защищает от стресса;
Повышает концентрацию;
Снимает головную боль.

•
••

2 антиоксиданта — 
кверцитин и биофлавоноиды

Защищают нервные 
клетки;
Укрепляют сосуды 
головного мозга;
Предотвращают 
возрастные изменения.

•
•
•

Легко усваиваешь большие объемы информации;

Фокусируешь внимание на важном;

Мыслишь ясно и моментально реагируешь.36



Чашку кофе, банку энергетика?

— Эффект будет 
быстрым, но недолгим.

Или сидишь всю ночь, пытаясь 
придумать хоть что-нибудь?

— Этот способ редко бывает 
эффективен, а на утро — синяки 
под глазами.

Фитокомплекс 
для мозга

«Брейнтон» 

Уникальные комплексы, разработанные Gloryon:
Комплекс увеличивает объем памяти и концен-«BrainSafe» 
трацию внимания. Он усиливает мозговое кровообращение, 
ускоряет передачу нервных импульсов.
Активные компоненты растений защищают структуру 
нервных клеток от повреждения, снимают спазм, избавляя от 
головной боли. Они укрепляют стенки сосудов головного 
мозга, улучшают текучесть крови, повышают насыщение 
клеток мозга кислородом, способствуют снижению внутриче-
репного давления. Благодаря этому комплекс способствует 
ускорению восстановления после черепно-мозговых травм, 
перенесенного инсульта, нейроинфекций. 
Гамма-аминомасляная кислота, являясь основным тормоз-
ным нейромедиатором, предотвращает перевозбуждение 
нервных клеток и оказывает мягкое седативное, успокаиваю-
щее действие.
Комплекс повышает мыслительные способности, восприя-
тие информации и способность к обучению, активизирует 
память, улучшает концентрацию внимания, что особенно 
важно при высоких умственных нагрузках. Эффективно при-
менение и для предупреждения возрастного снижения памя-
ти, улучшения настроения. 

Что ты выбираешь, когда нужна свежая мысль или гениальная идея?

Кому еще необходимо использовать Фитокомплекс для мозга?

Руководителю, недовольному скоростью работы креативной 
команды.
Каждому сотруднику — «Брейнтон» на стол!

Любителям мозговых штурмов
Всегда ставьте «Брейнтон» рядом с графином воды!

Студентам для подготовки к сессии
Подготовиться к экзамену за сутки? С Брейнтоном 
запомнишь в 2 раза больше!

Творческим людям в ожидании музы
«Брейнтон» даст прилив вдохновения!

....идеальный 
вариант!
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корень валерианы, 
кверцетин, 
биофлавоноиды цитрусовых.

готу кола, 
гинкго билоба, 
гамма-аминомасляная кислота, 
шлемник байкальский,

. ......
1 капсула Фитокомплекса для мозга 

«Брейнтон», 600 мг, содержит:

Комплекс «BrainSafe» улучшает 
мозговое кровообращение, увеличивает 
объем памяти и концентрацию 
внимания.

Готу кола..................................................................70 мг
Гинкго билоба..........................................................10 мг
Гамма-аминомасляная кислота.............................15 мг

А также в состав входят:

Биофлавоноиды цитрусовых...............................125 мг
Корень валерианы..................................................50 мг
Шлемник байкальский.........................................12,5 мг
Кверцетин................................................................25 мг

Компоненты и их действие:

Готу кола (Centella asiatica)
Готу кола, или центелла азиатская, является одним из 
самых эффективных средств для активизации мышле-
ния и деятельности мозга: улучшает питание клеток моз-
га, усиливает мозговое кровообращение и ускоряет пере-
дачу нервных импульсов. Недаром это растение называ-
ют «пищей для мозга». Готу кола содержит алкалоиды, 
флавоноиды, которые укрепляют сосудистую стенку, 
снижают внутричерепное давление, что особенно важно 
при реабилитации после черепно-мозговых травм, 
перенесенного инсульта. Более того, готу кола является 
«травой памяти», повышающей умственные способнос-
ти, память. Также обладает успокаивающим действием 
при нервных расстройствах, головокружениях.
Гинкго билоба (Gingko biloba)
Благодаря гинкголидам и гетерозидам, гинкго активизи-
рует кровообращение в головном мозге, обеспечивая 
полноценное питание его клеток. Активные компоненты 
гинкго являются природными предшественниками аце-
тилхолина — важнейшего нейромедиатора, обеспечива-

Основные компоненты:
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ющего работу головного мозга. Поэтому гинкго спосо-
бствует улучшению памяти, повышению умственной 
деятельности, что особенно важно в период сессии, высо-
ких нагрузок на работе, для предупреждения возрастных 
нарушений работы головного мозга. Также он рекоменду-
ется во время реабилитации после травм и перенесен-
ных заболеваний (инсульт, инфаркт). Его антитромботи-
ческое, сосудорасширяющее и спазмолитическое 
действия помогают снять длительно-текущие головные 
боли.
Гамма-аминомасляная кислота
Является нейромедиатором центральной нервной систе-
мы. Под ее влиянием активизируются энергетические 
процессы мозга, улучшается кровоснабжение и питание 
клеток мозга, вследствие чего улучшается память, кон-
центрация внимания.  При нарушениях работы мозга 
вследствие сопутствующих заболеваний или травм, дан-
ная кислота восстанавливает динамику нервных процес-
сов в головном мозге. Она оказывает релаксирующее и 
успокаивающее действие при гипертонической болезни, 
предотвращая нарушения мозгового кровообращения 
при высоком артериальном давлении, и уменьшает выра-
женность сопутствующих симптомов — головокружения и 
бессонницы.
Шлемник байкальский (Scutellaria baicalensis)
Это растение считается эффективным адаптогеном, 
который повышает защитные силы организма против 
болезней и стресса. Основными компонентами шлемни-
ка, благотворно влияющими на работу головного мозга, 
являются флавоноиды байкалин и байкалеин. Они обла-
дают выраженным нейропротекторным и ноотропным 
свойствами, и оказывают антиоксидантное, антитромбо-
тическое и сосудоукрепляющее действие. Под их влияни-
ем уменьшается процесс разрушения клеток мозга и улуч-
шается их метаболизм. 
Корень валерианы (Valeriana officinalis)
Одним из основных путей успокаивающего действия 
компонентов эфирного масла валерианы является уве-
личение концентрации одного из нейромедиаторов — 
гамма-аминомасляной кислоты. 
Эта кислота способствует регуляции поступления 
нервных импульсов, оказывая седативное расслабляю-
щее действие на организм. Также валериана обладает 
снотворным, болеутоляющим и спазмолитическим 
действиями. Поэтому она необходима при состоянии 
тревожности, бессоннице, головных болях. 39



Кверцетин
Является самым активным веществом из группы биофла-
воноидов. Как и все представители данной группы, квер-
цетин обладает выраженным антиоксидантным действи-
ем, нейропротекторным эффектом. Кверцетин особенно 
необходим для защиты нейронов от окислительного 
стресса. Также он улучшает функции восприятия инфор-
мации, мышления, речи и памяти; нормализует микро-
циркуляцию в сосудах мозга.
Биофлавоноиды цитрусовых
Цитрусовые (апельсин, лимон, грейпфрут, мандарин) 
являются богатым природным источником более 150 
биофлавоноидов, известных под общим названием «ви-
тамин Р». Основными из них являются цитрин, геспери-
дин, кверцетин, эриодиктиол, катехины, цианидин, 
нарингин. Особенностью этих биологически активных 
веществ является способность проникать через гемато-
энцефальный барьер и оказывать выраженное нейроп-
ротекторное, антиоксидантное, ноотропное и сосудоук-
репляющее действие. 
Таким образом, цитрусовые биофлаваноиды предотвра-
щают развитие цереброваскулярных (сосудистые пора-
жения мозга) и нейродегенеративных (болезнь Паркинсо-
на, болезнь Альцгеймера) заболеваний.

Повышает результат при высоких умственных нагрузках;
ускоряет процесс запоминания в период сессии; 
улучшает сон;
снимает длительно сохраняющиеся головные боли; 
устраняет возрастные нарушения памяти;
эффективен при реабилитации после острых 
нарушений мозгового кровообращения (инсульт), 
черепно-мозговых травм;
улучшает состояние при сосудистых заболеваниях 
головного мозга: атеросклероз и гипертоническая 
болезнь;
эффективен при замедленном нейропсихическом 
развитии, энурезе;
устраняет проявления синдрома дефицита 
внимания.

Результат:

 По 1 капсуле 2 раза в день во время еды.

Рекомендации по применению:

•
•
•
•
•
•

•

•
•
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«Витакомп»
Фитокомплекс для волос, кожи и ногтей

Витамины молодости и красоты

Капсулы «Витакомп» идеально подходят для активных людей, которые забо-
тятся о здоровье и красоте. «Витакомп» оказывает прекрасный косметичес-
кий эффект (улучшает состояние кожи, волос и ногтей) и повышает естествен-
ные защитные силы организма.
«Витакомп» является богатейшим источником антиоксидантов (витаминов, 
биофлавоноидов), которые помогают организму замедлять процессы старе-
ния, противостоять болезням и справиться с большими физическими и 
умственными нагрузками. Также «Витакомп» укрепляет сосуды, улучшает 
остроту зрения и световую адаптацию глаз.
«Витакомп» улучшает половую функцию мужчин и женщин и повышает спо-
собность к зачатию.

С 30 лет косметического ухода за кожей, волосами
и ногтями становится мало.
Вашему организму нужна помощь, чтобы овал лица 
был четким, а кожа – упругой и красивой.

растительных
компонентов

«Витакомп» поможет поддержать 
твою красоту изнутри 

с помощью 
7 растительных компонентов

Упругая 
кожа

Сильные 
волосы

Крепкие 
ногти

Экстракт виноградных косточек —  суперсредство 
от мимических морщин

В виноградных косточках содержится:

линолевая кислота, которая сохраняет необходимую 
влагу для регенерации клеток кожи, ускоряет 
процесс омоложения;

ресвератрол способствует выработке гиалуроновой кислоты, которая 
отвечает за упругость и эластичность кожи.

.
.

Активные компоненты «Витакомп»
усиливают рост и укрепляют корни волос;
укрепляют ногтевые пластинки;
предупреждают появление сосудистых звездочек;
помогают коже сохранять влагу, эластичность;
предупреждают образование мелких морщин, улучшают цвет лица.
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Для красоты кожи, волос и ногтей обязательно нужны витамины А и Е.
Без них рискуете получить массу неприятных симптомов, замаскировать 
которые не получится.

Признаки нехватки 
витамина

«Витакомп» 
(Витамина А – 100% от рекомендуемой нормы)

Быстрое появление
седины

Защищает пигмент волоса: продли время, когда 
не нужно закрашивать седину.

Повышенное выпадение 
волос

Питает корни и усиливает рост волос, 
возвращает блеск: волосы живые, не путаются, 
не остаются на расческе.

Кожа сухая, трескается, 
шелушится

Нормализует выработку коллагена: нежная, 
мягкая, упругая кожа.

Кожные высыпания, 
перхоть

Восстанавливает естественные защитные 
свойства кожи.

«Витакомп» (Витамина Е – 150% от рекомендуемой нормы)

Преждевременные 
морщины

Защищает коллаген и эластин кожи от 
свободных радикалов, способствует гладкости и 
упругости кожи.

Сосудистые 
звездочки

Снижает ломкость капилляров, укрепляет 
стенки сосудов.

Темные круги под
глазами

Улучшает цвет кожи вокруг глаз.

Пигментные 
пятна

Защищает от фотостарения: красивый ровный 
цвет лица.

Смотрите сами, как реагирует ваш организм на 
недостаток витамина А и витамина Е:

Уникальные комплексы, разработанные Gloryon:
Антиоксидантный комплекс Витакомпа » - это силь-«AntiOx
нейшие природные антиоксиданты. Биофлавоноиды виног-
радных косточек, витамины А и Е, взаимодействуя в составе 
капсул, - усиливают действие друг друга! Комплекс, препя-
тствует преждевременному старению, предупреждает появ-
ление старческих пятен на коже, сохраняет ее упругость. 
Витамины А и Е участвуют в синтезе мужских и женских поло-
вых гормонов, поэтому необходимы для нормализации гор-
монального баланса. 
Витамины А и Е повышают способность к зачатию как у муж-
чин, так и у женщин, обеспечивают благополучное протека-
ние беременности, усиливают защитные свойства слизистых 
и местный иммунитет мочеполовой системы.
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Основные компоненты:. ......
1 капсула Фитокомплекса 
для волос, кожи и ногтей 

«Витакомп», 600 мг, содержит:

экстракт виноградных косточек, 
плоды шиповника, 
листья крапивы, 
альфа-токоферол, 

бета-каротин, 
ретинола ацетат, 
лецитин.

Комплекс «AntiOx» очищает организм 
от радионуклидов, тяжелых металлов и 
ксенобиотиков.

Альфа-токоферол (витамин Е)..............................30 мг
Экстракт виноградных косточек.............................25 мг 
Ретинола ацетат (витамин А)................................2,9 мг
Бета-каротин (провитамин А)................................2,5 мг

А также в состав входят:

Плоды шиповника.................................................120 мг
Листья крапивы.....................................................120 мг
Лецитин..................................................................100 мг

Компоненты и их действие:

Экстракт виноградных косточек 
Виноградные косточки являются богатейшим источником 
витаминов красоты (витамин А и витамин Е), а также 
биофлавоноидов, которые объединены в природный 
комплекс антоцианидов. Данный комплекс по эффектив-
ности в 50 раз сильнее, чем витамин Е, и в 20 раз — чем 
витамин С. Косточки винограда оказывают отличное пита-
ющее, регенерирующее,  восстанавливающее,  антиок-
сидантное  действия  на  кожу. Они эффективно проти-
востоят возрастным изменениям, улучшают внешний вид 
кожи, волос, ногтей и тонизируют сосудистую стенку, 
сохраняя молодость.
Плоды шиповника (Rosa cinnamomea)
Содержат большое количество витаминов, микроэле-
ментов, биофлавоноидов и органических кислот, улуч-
шающих цвет и состояние кожи. Шиповник повышает 
устойчивость организма к инфекциям, стрессу, улуч-
шает общий обмен веществ. Он содержит пектин, кото-
рый выступает в роли эффективного энтеросорбента, 
выводящего токсины из организма и способствую- 43



щего росту полезной микрофлоры кишечника. 
Все это благотворно сказывается на организме: улучша-
ются процессы пищеварения и повышается местный 
иммунитет пищеварительной системы. Благодаря вита-
минам (витамин А, витамин В2) шиповник полезен для 
глаз, так как защищает их от переутомления, повышает 
остроту зрения и предотвращает возрастные нарушения, 
такие как дальнозоркость, глаукома, катаракта.
Листья крапивы (Urtica dioica)
Крапива является богатейшим источником витамина К 
(филлохинона), благодаря которому  оказывает  крово-
останавливающее  действие  и  укрепляет  капилляры,  
что  очень важно для предупреждения появления на коже 
сосудистых звездочек, синяков и развития варикозной 
болезни. 
Также крапива содержит каротин, усиливающий барьер-
ную функцию слизистой оболочки, повышает невоспри-
имчивость к инфекциям и защищает от аллергических 
реакций. Наряду с витамином С, каротин усиливает реге-
нерирующую, антиоксидантную активность эпидермиса, 
ускоряет заживление ран, угрей.
Альфа-токоферол (витамин Е)
Витамин Е — это сильнейший антиоксидант, действие 
которого во много раз усиливается витамином А (каро-
тин), витамином С (шиповник, крапива) и биофлавонои-
дами (косточки винограда). Благодаря этому токоферол 
улучшает не только состояние кожи и волос, но и здо-
ровье сердца и сосудов, глаз, а главное — половую функ-
цию организма. 
Так, под действием витамина Е повышается способность 
организма к зачатию: усиливается сперматогенез у муж-
чин и нормализуется гормональный баланс женского 
организма — усиливается выработка гормонов цикла 
прогестерона.
Бета-каротин (провитамин А) и ретинола ацетат (ви-
тамин А)
Витамин А называют «витамином молодости», так как он 
способствует быстрому восстановлению клеток эпидер-
миса, увеличивает упругость кожи, разглаживает морщи-
ны, замедляет процесс старения кожи и нормализует ее 
водно-жировой баланс. Ретинол необходим для половой 
функции: во-первых, увеличивает местный иммунитет 
мочеполовой системы, укрепляя слизистый «барьер» от 
инфекций; во-вторых, принимает активное участиев 
синтезе прогестерона, известного как «гормон беремен-44



Результат:

Замедляются процессы старения, улучшается цвет лица, предотвращение 
образования мелких морщин;
Ногтевая пластина укрепляется изнутри;
Нежная, мягкая, упругая кожа;
Восстанавливает естественные защитные свойства 
кожи;
Снижает ломкость капилляров, укрепляет стенки 
сосудов; 
Сосуды крепкие, эластичные, профилактика 
купероза, «сосудистых звездочек»;
Организм легко противостоит болезням;
Волосы живые, блестящие, не путаются, 
не остаются на расческе.

По 1 капсуле 1-2 раза в день 
во время еды.
Продолжительность приёма 
1 месяц.

Рекомендации по 
применению:

•
•
•
•

•
•

•

ности» и являющегося промежуточным продуктом синте-
за половых гормонов у женщин и мужчин. 
Также витамин А устраняет симптомы конъюнктивита, 
ксерофтальмии (сухость глаз), улучшает световую и тем-
новую адаптацию глаз, что особенно важно при работе за 
компьютером, который производит контрастные свето-
вые вспышки.
Лецитин
Лецитин является своего рода стимулятором усвоения 
витамина А, витамина Е, витаминов группы В и витамина 
К. Это вещество улучшает питание и увлажненность 
кожи; необходим для нормального функционирования 
нервной системы, включая головной мозг, так как являет-
ся структурным компонентом для нервных волокон. 
Лецитин нормализует гормональный фон и улучшает 
половую функцию, так как принимает активное участие в 
работе яичников у женщин и тестикул у мужчин. Также 
лецитин защищает сосуды от атеросклероза, так как 
регулирует липидный обмен, предупреждая откладыва-
ние жиров в проблемных зонах. Лецитин улучшает сокра-
тительную способность мышц, повышая их тонус и улуч-
шая рельеф.
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«Глоривит»
Фитокомплекс для нервов

Фитокомплекс для нервов – растительный антистресс

Продукт первой необходимости для людей с 
большими умственными, психоэмоциональными, 

физическими нагрузками и высоким темпом жизни.

Защита нервной системы.

Не вызывает привыкания.

Когда пригодится:

Когда выходные не помогают восстановить силы, а 
в отпуск не пускают.

Когда забываешь, какой день недели, потому что 
работаешь без выходных месяц-два-три…

Когда привычная жизнь глобально меняется и 
нужно быстро адаптироваться.

1.

2.

3.

Без побочных эффектов.

Без сильнодействующих компонентов.•
•

Компоненты восполняют резервы нервной системы, 
истощенные стрессом:

Нейромедиаторы L-глутаминовая кислота
глицин, L-триптофан, L-тирозин

Спасают от бессонницы
Снимают головную боль
Устраняют состояние тоски

5 растительных нейропротекторов

Защищают от переутомления
Уменьшают возбудимость
Снимают рассеянность

Полный набор витаминов группы В

Энергетики для головного мозга
Улучшают память
Возвращают эмоциональное равновесие
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Ритм современной жизни вызывает повышенные нагрузки на нервную систему: 
стрессовые ситуации, напряженный 10-12-часовой рабочий день, информаци-
онные перегрузки, частые командировки со сменой часовых поясов нарушают 
внутренние биоритмы человека. 
Проблемы с близкими, ссоры, непонимание и другие сильные эмоциональные 
переживания в сочетании с неполноценным отдыхом приводят к перенапряже-
нию нервной системы, быстрой утомляемости, нарушению сна, головным 
болям.
«Глоривит» оказывает седативное, успокаивающее действие на нервную сис-
тему, помогает расслабиться, снижает возбудимость и психоэмоциональную 
неустойчивость,эффективен при истощении психических процессов, повыша-
ет устойчивость к информационным перегрузкам, уменьшает длительную 
плохо устраняемую головную боль.
Входящие в состав Глоривита витамины группы В и аминокислоты восполняют 
дефицит энергии и биоактивных веществ, необходимых для защиты и восста-
новления клеток нервной системы, способствуют восстановлению баланса 
процессов возбуждения и торможения в центральной нервной системе.
Растительные компоненты «Глоривит» повышают адаптационные возможнос-
ти нервной системы, улучшают мозговое кровообращение, смягчают после-
дствия ишемии мозга после инсульта, уменьшают вегето-сосудистые проявле-
ния, ускоряют засыпание, улучшают качество сна, оказывают мягкое гипотен-
зивное действие.  

Уникальные комплексы, разработанные Gloryon:

Комплекс «NeuroVit»  состоит:  Холин или Витамин В4 необ-
ходим для синтеза миелина, он является «строительным 
материалом» для мозга и нервной системы. Инозитол или 
Витамин В8 уменьшает нервное напряжение, ослабляет 
симптомы депрессии и устраняет тревожность. Витамин В3 
устраняет быструю утомляемость, сонливость. Витамин В5 
стимулирует работу головного мозга, защищает от эмоцио-
нального переутомления, частой смены настроений. Вита-
мин В6 необходим для усвоения триптофана, метионина, 
цистеина, помогает организму бороться со стрессом. Вита-
мин В2 нужен для эффективного энергопотребления клеток 
головного мозга, стабилизирует нервную систему. Витамин 
В1 «клеточный энергетик», улучшает деятельность цен-
тральной нервной системы при умственных, физических и 
психологических нагрузках. Витамин В9 необходим для 
синтеза нейромедиаторов, отвечающих за эмоциональное 
равновесие и правильную деятельность головного мозга. 47



Витамин В7 обеспечивает клетки мозга и нервной системы 
питанием, поддерживая нормальный уровень сахара в кро-
ви. Витамин В12  стимулирует эмоциональную и познава-
тельную функции головного мозга.

Комплекс «NeuroAmin» состоит: L-глутаминовая кислота 
оказывает ноотропное действие, улучшает питание нервных 
клеток, оказывает расслабляющее действие на нервную
систему. Глицин снижает психоэмоциональное напряжение, 
агрессию, улучшает настроение, помогает нормализовать 
сон. 5-гидрокситриптофан незаменимая аминокислота, 
которая превращается в серотонин, необходимый для хоро-
шего настроения, тонуса и работоспособности. Триптофан 
необходим для синтеза мелатонина, отвечающего за спокой-
ный сон. L-тирозин является естественным антидепрессан-
том и мягким психостимулятором, устраняет апатию, сонли-
вость, безразличие, тоску.

Комплекс «NeuroStrong» состоит: Экстракт хмеля оказыва-
ет успокаивающее воздействие на нервную систему, защи-
щает от умственного напряжения, улучшает настроение. 
Экстракт зверобоя продырявленного растительный анти-
депрессант, устраняет чувство беспокойства, страха, раз-
дражительности, снижает утомляемость. Корень аира 
болотного повышает способность организма справляться 
со стрессовыми ситуациями. 
Экстракт гинкго билоба восстанавливает кровообращение 
в головном мозге, является природным предшественником 
нейромедиаторов, которые отвечают за мышление, спосо-
бствуют улучшению памяти, повышению умственной дея-
тельности. Экстракт клопогона кистевидного обладает 
мягким седативным действием, уменьшает психоэмоцио-
нальное напряжение.

....
....

5-гидрокситриптофан 
L-глутаминовая кислота, 
глицин, 
L-тирозин, 
экстракт гинкго билоба, 
корень аира болотного, 
экстракт хмеля, 
экстракт зверобоя продырявленного, 
экстракт клопогона кистевидного.

В1 (тиамин), 
В2 (рибофлавин), 
В3 (никотинамид), 
В4 (холин), 
В5 (пантотенат кальция), 
В6 (пиридоксина гидрохлорид), 
В7 (биотин), 
В8(инозит), 
В9 (фолиевая кислота), 
В12 (цианокобаламин).

......
.....

Основные компоненты:
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1 капсула Фитокомплекса для нервов 
«Глоривит», 630 мг, содержит:

Холин или Витамин В4............................................
Инозитол или Витамин В8......................................
Витамин В3................................................................
Витамин В5................................................................
Витамин В6................................................................
Витамин В2..............................................................
Витамин В1..............................................................
Витамин В9.............................................................
Витамин В7...........................................................
Витамин В12.......................................................

L-глутаминовая кислота........................................
Глицин......................................................................
5-гидрокситриптофан (5-HTP).................................
L-тирозин..................................................................

Комплекс «NeuroVit» оказывает 
антистрессовое действие, улучшает 
внимание и память.

50 мг
50 мг

5 мг
5 мг
2 мг

1,8 мг
1,5 мг
0,2 мг

0,05 мг
0,003 мг

Комплекс «NeuroAmin» 
восстанавливает сон.

150 мг
50 мг
15 мг
15 мг

Экстракт хмеля.....................................................
Экстракт зверобоя продырявленного.................
Корень аира болотного...........................................
Экстракт гинкго билоба...........................................
Экстракт клопогона кистевидного ...........................

Комплекс «NeuroStrong» успокаивает, 
снижает эмоциональную возбудимость.

Компоненты и их действие:

L-глутаминовая кислота
Это аминокислота, которая выполняет функцию нейро-
медиатора, оказывает ноотропное действие. Стимулиру-
ет окислительно-восстановительные процессы в голов-
ном мозге, улучшая питание нервных клеток.
В ситуациях нервно-психического перенапряжения, физи-
ческой перегрузки, стресса, когда резко повышается 
потребность головного мозга в кислороде, глутаминовая 
кислота, окисляясь, обеспечивает организм большим 
количеством дополнительной энергии. С помощью глута-
миновой кислоты происходит синтез специальных 
веществ, выполняющих роль посредников передачи сиг-
налов между нервными клетками.

37,5 мг
27,5 мг

25 мг
20 мг
10мг
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В головном мозге глутаминовая кислота превращается в 
гамма-аминомасляную кислоту, играющую основную 
роль в процессах торможения функции нервных клеток. 
Являясь нейромедиатором тормозного типа, глутамино-
вая кислота оказывает расслабляющее действие на 
нервную систему, ускоряет процесс засыпания. Эффек-
тивна при коррекции расстройств поведения у детей (син-
дром дефицита внимания), эпилепсии, нейродегенера-
тивных заболеваний (болезнь Альцгеймера, Паркинсо-
на), мышечной дистрофии. Участвует в синтезе инсулина, 
поэтому может быть эффективна при сахарном диабете.
Глицин
Глицин также является нейромедиатором тормозного 
типа действия. Он способствует уменьшению психоэмо-
ционального напряжения, агрессивности, улучшает 
настроение, помогает нормализовать засыпание, углу-
бить сон.
Обладая ноотропными свойствами, глицин повышает 
умственную работоспособность, улучшает память, ассо-
циативные процессы, заостряет внимание.
Глицин укрепляет сосудистую стенку, что особенно важно 
для лиц старшего возраста. Его дополнительный прием 
как нейропротектора рекомендуется для поддержания 
нормального артериального давления, для реабилита-
ции после черепно-мозговых травм, при ишемическом 
инсульте.
L-триптофан
Незаменимая аминокислота. В организме человека она 
превращается в серотонин, необходимый для хорошего 
настроения, тонуса и работоспособности, нормализации 
пищевого поведения, снижения тяги к сладкому. Устраня-
ет чувство тревоги, страха.
L-триптофан снимает нервное напряжение, действует как 
мягкое успокаивающее средство, обладает антидепрес-
сантным действием. Снимает головные боли, напряже-
ние.
L-триптофан является метаболическим предшественни-
ком мелатонина, регулирующего биологические часы. 
Поэтому L-триптофан является натуральным снотвор-
ным и обеспечивает легкое засыпание и спокойный глу-
бокий сон.
L-тирозин
Аминокислота L-тирозин участвует в синтезе нейромеди-
аторов дофамина, норадреналина, адреналина, гормо-
нов щитовидной железы. При их нехватке возникает ощу-
щение усталости, заторможенности, вялости, депрессии, 
замедляется обмен веществ.50



L-тирозин является естественным антидепрессантом и 
мягким психостимулятором. Он способствует повыше-
нию настроения, эффективно устраняет состояния, 
характеризующиеся апатией, сонливостью, безразличи-
ем, тоской. Тирозин повышает работоспособность мозга, 
способствует запоминанию. 
Способствует снижению гиперактивности у детей, повы-
шает их усидчивость.
Гинкго билоба (Gingko biloba)
Гинкго активизирует кровообращение в головном мозге, 
уменьшает агрегацию тромбоцитов, снижает вязкость 
крови, улучшает усвоение глюкозы и кислорода, стимули-
рует синтез АТФ, обеспечивая клетки энергией.
Гинкголиды и билобалиды повышают тонус, прочность и 
эластичность стенок кровеносных сосудов, препятствуют 
их спазму, снимают головную боль и восстанавливают 
кровообращение в головном мозге.Активные компоненты 
гинкго являются природными предшественниками нейро-
медиаторов — веществ, отвечщихза процессы мышле-
ния, способствующие улучшению памяти, повышению 
умственной деятельности, поддерживающие хорошее 
настроение, регулирующие стимуляцию и расслабление.
Антиоксиданты (флавоноиды кверцетин, кемпферол, 
изорамнетин) в составе гинкго блокируют и обезврежива-
ют свободные радикалы, защищают мембраны, митохон-
дрии, ДНК нейронов, структуру синапсов, мембраны, 
играющие ключевую роль в поведении нервных импуль-
сов и энергообеспечении клеток.
Гинкго рекомендуется при повышенных умственных 
нагрузках, эмоциональной неустойчивости, для пред-
упреждения возрастных нарушений работы головного 
мозга. 
Также он рекомендуется во время реабилитации после 
травм и перенесенных заболеваний нервной системы 
(неврит, инсульт).
Корень аира болотного (Acorus calamus)
Аир действует как легкое седативное средство, восста-
навливает здоровый сон, уменьшает чувство беспоко-
йства, повышает способность организма справляться со 
стрессовыми ситуациями.
Содержащийся в корнях холин улучшает работу цен-
тральной нервной системы, участвует в образовании 
защитной миелиновой оболочки нервов. Холин ускоряет 
проведение нервных импульсов, поскольку является 
предшественником важнейшего нейромедиатора ацетил-
холина. Аир эффективен при мигрени, головокружении, 
депрессии, тревоге. 51



Хмель (Humulus lupulus)
Соплодия хмеля содержат витамины В1, В6, РР, горечь 
лупулин, смесь хмелевых кислот и эфирные масла, кото-
рые оказывают нейротропное и успокаивающее действие 
на центральную нервную систему. Холин в составе сопло-
дий хмеля защищает нервные
клетки от повреждений и участвует в передаче нервных 
импульсов, является важнейшим строительным материа-
лом для клеток нервной системы. Хмель рекомендуется 
при повышенной раздражительности, бессоннице, веге-
то-сосудистых расстройствах, эффективно снимает 
головные боли, защищает от умственного переутомле-
ния, способствует улучшению настроения.
Зверобой продырявленный (Hypericum perforatum)
Зверобой известен как растительный антидепрессант. 
Содержащийся в нем гиперецин влияет на уровень ней-
ромедиатора серотонина в ЦНС, что позволяет использо-
вать его при состояниях, связанных с невротическими 
расстройствами, тревогой, депрессией, бессонницей. 
Изовалериановая кислота зверобоя оказывает легкое 
успокаивающее действие, которое затем приводит к улуч-
шению настроения и внутреннему комфорту. Поэтому 
зверобой устраняет чувство беспокойства, страха, раз-
дражительности, снижает утомляемость.
Улучшая показатели липидного обмена, повышая актив-
ность антиоксидантной системы, зверобой способствует 
профилактике атеросклероза, ишемической болезни 
сердца, гипертонии. Помимо этого зверобой обладает 
противовоспалительным, антимикробным, мочегонным, 
спазмолитическим действием.
Клопогон кистевидный (Cimicifuga racemosa)
Клопогон обладает мягким седативным действием, спо-
собствует уменьшению психоэмоционального напряже-
ния, увеличивает продолжительность сна.
Тритерпеновые гликозиды клопогона обладают способ-
ностью связываться с серотониновыми рецепторами 
ЦНС, оказывая таким образом успокаивающее действие 
при повышенной нервной возбудимости, мигрени, бес-
соннице. Устраняя спазмы сосудов головного мозга, кло-
погон снижает повышенное артериальное давление, 
снимает головную боль, звон в ушах, устраняет боли 
невралгического характера.
Витамины группы В: обладают важным действием на 
организм. В природе они встречаются чаще всего в ком-
плексе, взаимоусиливают и пролонгируют действие друг 
друга. Учитывая это, капсулы «Глоривит» содержат 
полный спектр витаминов группы В.52



Витамин В1, или тиамин, способствует усвоению глюко-
зы клетками головного мозга и миокарда, являясь «кле-
точным энергетиком», улучшает деятельность централь-
ной нервной и сердечно-сосудистой систем, оказывает 
успокаивающее действие, защищает от умственного 
переутомления.
Витамин В2, или рибофлавин, участвует в тканевом 
дыхании, обеспечивая эффективное энергопотребление 
клеток головного мозга. В2 уменьшает утомляемость 
глаз, защищает сетчатку глаза от вредного воздействия 
ультрафиолетовых лучей. Рибофлавин положительно 
влияет на состояние нервной системы, особенно при 
умственных, физических и психологических нагрузках.
Витамин В3, или РР, никотиновая кислота (ниацин, 
никотинамид), обеспечивает нормальное функциониро-
вание нервной системы, оказывая активирующее влия-
ние на функции коры больших полушарий головного моз-
га.Витамин В3 предупреждает и облегчает мигрени, 
устраняет быструю утомляемость, сонливость, защища-
ет от простудных заболеваний. Никотинамид имеет реша-
ющее значение для выработки энергии клеточными 
структурами. Участвует в работе антиоксидантной систе-
мы организма. Витамин В3 входит в состав ферментов, 
участвующих в углеводном, белковом, липидном обмене.
Витамин В4, или холин, является предшественником 
важнейшего нейромедиатора — ацетилхолина, без кото-
рого невозможна передача нервных импульсов. Также он 
необходим для синтеза миелина — защитного вещества 
нервных клеток. Холин является важнейшим «строитель-
ным материалом» мозга и всей нервной системы.
Витамин В5, или пантотеновая кислота, в виде своей 
активной формы коэнзима А, участвует в синтезе пере-
датчика нервного возбуждения — ацетилхолина, выра-
ботке гормонов коры надпочечников, борющихся с повы-
шенными психо-эмоциональными нагрузками, в синтезе 
жирных кислот, отвечающих за активацию долгосрочной 
памяти. Пантотеновая кислота оказывает регулирующее 
влияние на функции нервной системы — стимулирует 
работу мозга, повышает мыслительные процессы, защи-
щает от переутомления, эмоционального истощения, 
частой смены настроения, устраняет легкие депрессив-
ные расстройства, снимает рассеянность, забывчивость.
Витамин В6, или пиридоксин, участвует в синтезе ней-
ротрансмиттеров — веществ, с помощью которых проис-
ходит передача электрического импульса между нейро-
нами в головном мозге. В6 отвечает за усвоение незаме-
нимых для мозга аминокислот — триптофана, цисте- 53



По 1–2 капсулы 1 раз в день во время еды в 
вечернее время.

ина, метионина. В6 важен и для синтеза нейролептиков — 
норэпинефрина и серотонина, которые необходимы для 
эффективной работы мозга, повышения его работоспо-
собности, улучшения памяти и настроения. Пиридоксин 
помогает организму бороться со стрессом, нормализует 
работу иммунной системы, способствует снижению арте-
риального давления.
Витамин В7, биотин, или Н, благотворно влияет на функ-
ции нервной системы. Обеспечивает клетки мозга и всей 
нервной системы питанием за счет поддержания нор-
мального уровня сахара в крови.
Витамин В8, или инозит, необходим для правильного 
развития и функционирования центральной нервной 
системы, улучшает передачу нервных сигналов, спосо-
бствует уменьшению нервного напряжения, ослабляет 
симптомы депрессии и устраняет тревожность, спосо-
бствует улучшению качества сна. Участвуя в процессах 
образования лецитина, инозит способствует улучшению 
концентрации внимания и способности к запоминанию, 
что является особенно актуальным для школьников, сту-
дентов, людей, занятых умственным трудом.
Витамин В9, или фолиевая кислота, необходим для 
синтеза нейромедиаторов, ответственных за процессы 
возбуждения и торможения нервной системы, эмоцио-
нальное равновесие и правильную деятельность мозга. 
Является противоанемичным фактором.
Витамин В12 стимулирует эмоциональную и познава-
тельную функции головного мозга, улучшает работу мозга 
в пожилом возрасте и после перенесенных травм и болез-
ней (инсульт, неврит). Улучшает состав крови, так как при-
нимает активное участие в синтезе гемоглобина, лейко-
цитов и тромбоцитов.

Содержит 5 растительных нейропротекторов и 
полный набор витаминов группы В – витаминов 
для мозга.
В отличие от лекарственных препаратов антис-
трессового действия, не вызывает привыкания, не 
имеет побочных эффектов.
Имеет накопительный эффект: после курса прие-
ма стабилизирует эмоциональное состояние и 
умственную активность.

Преимущества:

Рекомендации по применению:

•

•

•
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«Гастровиталь»
Фитокомплекс от гастрита

«Гастровиталь» ускоряет заживление слизистой желудка,
предотвращает развитие язвенной болезни.

«Здоровье – это драгоценность, и притом единственная, ради которой 
действительно стоит не только не жалеть времени, сил, трудов и всяких 
благ, но и пожертвовать ради него частицей самой жизни, поскольку жизнь 
без него становится нестерпимой и унизительной».

Мишель де Монтень

Кто из нас не мечтает быть здоровым и получать удо-
вольствие от каждого прожитого дня? В общем-то, для 
этого немного надо правильно питаться, больше дви-
гаться, не попадать в плен отрицательных эмоций. 
Особенно эти факторы актуальны для правильного 
пищеварения.

Еда в ритме большого города

Изжога, тошнота, неприятный привкус во рту, периоди-
чески возникающие боли в животе – кому из нас не 
знакомы эти симптомы?
Наспех выпитая чашка кофе и бутерброд, пропущен-
ный обед, обильный поздний ужин... Постоянный 
стресс, злоупотребление фаст-фудом...
На подобный режим питания желудок рано или поздно 
отзовется острым или хроническим гастритом, язвой, 
проблемами с поджелудочной желзой... 

КАК вы питаетесь?
Сегодня более 60% взрослых людей страдают от гастрита, язвенной болезни, 
хронических запоров. Такие проблемы возникают при однократном приеме 
пищи, любви к фаст-фуду, жареной пище, воздействии стресса, малоподвиж-
ном образе жизни. Если в вашем рационе избыток жирных блюд и сладостей 
при недостатке каш и овощей, то вероятность сбоев в работе пищеварительно-
го тракта возрастает до 90%.
Нарушение режима работы пищеварительного тракта приводит к интоксика-
ции или самоотравлению организма вредными продуктами обмена, недопере-
варенными остатками, вовремя не выведенными из организма. Это приводит к 
постоянному кишечному дискомфорту, снижению работоспособности, памяти, 
внимания, хронической усталости, проблемам с кожей.
Многие воспалительные заболевания желудочно-кишечного тракта провоци-
руют нарушения и в других отделах. 55



Например, при гастрите с повышенной кислотной секрецией часто наблюдает-
ся запор. Длительная задержка стула усугубляет воспалительный процесс при 
энтероколите и неблагоприятные изменения кишечной микрофлорыпри дис-
бактериозе.
Коррекция таких состояний включает в себя комплекс действий: снятие воспа-
ления и спазма со стенки пищеварительного тракта, ускорение заживления 
слизистой, нормализацию двигательной функции кишечника.

По данным медицинской статистики:
  Более 60% людей молодого и среднего возраста страдает от гастрита 
  В пожилом возрасте эта цифра достигает 85%
  Язвенной болезнью страдает в России  8-11%  
  Язва желудка в 15-20% случаев  случаев переходит в рак желудка
  До 60% взрослого населения страдают от хронических запоров

.....
Нередко одно заболевание органов пищеварения накладывается на другое. 
Хронический гастрит и язвенная болезнь часто сопровождаются воспалением 
поджелудочной железы (панкреатит), желчного пузыря (холецистит) и толстого 
кишечника (колит). 

ЧТО МЫ ЗНАЕМ
О ГАСТРИТЕ?

ГАСТРИТ – это воспалительно-дистрофическое заболевание 
слизистой оболочки желудка. 
На начальной стадии хронический гастрит протекает достато-
но незаметно. Коварность этого заболевания в том, что при 
попдании в желудок острой, жареной, жирной пищи и алкоголя 
неприятные ощущения долго не возникают.
Однако постоянное раздражение слизистой способствует под-
держанию воспаления и его усилению. И только когда слизистая 
желудка имеет выраженные повреждения и его функции нару-
шены, начинают явно проявляться симптомы заболевания.

КАК УЗНАТЬ ЕСТЬ ЛИ У ВАС ГАСТРИТ?
Ответьте «да» или «нет» на следующие вопросы:

 Периодически вас беспокоит дискомфорт, боль в желудке?
 Иногда после еды вы ощущаете тяжесть под ложечкой?
 Порой у вас бывает изжога?
 Вас беспокоит «металлический» привкус во рту?
 Периодически появляется сухость во рту?
 Время от времени у вас урчит в животе?
 Бывает так, что с утра вас подташнивает?
 Иногда вы мучаюсь запорами?

 На вашем языке бывает налет?
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ТИПЫ ГАСТРИТА:

В зависимости от характера секреции желудочного сока хронический гастрит 
бывает с повышенной и пониженной кислотностью. 

СИМПТОМЫ ГАСТРИТА 
С ПОНИЖЕННОЙ КИСЛОТНОСТЬЮ:

чувство быстрого насыщения;
тяжесть, давление и распирание в верхней части живота после еды;
снижение аппетита;
неприятный вкус во рту;
отрыжка воздухом;
вздутие живота;
тошнота (особенно по утрам в период обострения);
нерезкие ноющие боли в подложечной области после еды.

........
СИМПТОМЫ ГАСТРИТА 
С ПОВЫШЕННОЙ КИСЛОТНОСТЬЮ:

изжога;
отрыжка с кислым вкусом;
чувством жжения и давления в подложечной области после приема пищи;
облегчение после приема пищи;
повышенный аппетит;
боль, нередко язвенноподобная;
спастический запор.

.......
ЯЗВЕННАЯ БОЛЕЗНЬ 
ЖЕЛУДКА И ДВЕНАДЦАТИПЕРСТНОЙ КИШКИ:

Заболевание возникает вследствие дисбаланса между защитными свойства-
ми слизистых оболочек желудка и двенадцатиперстной кишки, покрытых 
защитным слизисто-бикарбонатным слоем, и агрессивным воздействием 
желудочного сока. 

Наиболее часто язвенной болезнью страдают мужчины в возрасте 20-50 лет, 
причем у молодых чаще возникает болезнь двенадцатиперстной кишки, а у 
более старших людей – язва желудка.

ОСНОВНЫЕ СИМПТОМЫ ЯЗВЕННОЙ БОЛЕЗНИ:
при язвенной болезни желудка – интенсивные боли через 20-40 минут 
после еды; 
при язве двенадцатиперстной кишки – «голодные» боли в верхней облас-
ти живота, ночные боли; 
изжога;
рвота;
кислая отрыжка;
частые запоры.  

......
Но нередко бывают случаи, когда заболевание протекает без болей и выражен-
ных симптомов.
Например, у детей или пожилых людей симптомы заболевания часто являются 
нетипичными или вовсе отсутствуют. 57



ЕСЛИ ЕСТЬ СИМПТОМЫ ГАСТРИТА - ЧТО ДЕЛАТЬ?

Не стоит мучиться и жить «от приступа до приступа». 
Помогите себе сейчас, покончите с желудочными проблемами раз и навседа!

«Гастровиталь» нормализует правильный режим 
работы пищеварительного тракта. Он оказывает про-
тивоязвенное, репаративное действие и ускоряет 
продвижение пищи по желудочно-кишечному тракту.
Оказывая обволакивающее и смягчающее действие 
на воспаленную слизистую, «Гастровиталь» умень-
шает болевые ощущения и защищает от вредных воз-
действий. 

Антимикробные компоненты продукта губительно 
действуют на патогенные микроорганизмы, вызы-
вающие различные воспалительные заболевания 
пищеварительного тракта, в том числе на бактерию 
Helicobacter pylori, вызывающую гастрит и язвенную 
болезнь желудка и двенадцатиперстной кишки.
«Гастровиталь» ускоряет заживление эпителия при 
воспалительных заболеваниях желудка и кишечника, 
способствуя восстановлению слизистой пищевари-
тельного тракта.

............

....комплекс GastroPhit
зверобой, 
корень алтея, 
семя льна, 

комплекс GastroSafe
хлорофилл, 
экстракт коры по д’арко, 
экстракт курильского чая, 
комплекс MaxRenew 
проростки пшеницы, 
экстракт ромашки, 
листья мяты перечной, 
витамин U.

Лекарственная терапияФитокомплекс «Гастровиталь»

Добавь к лекарственной терапии 
«Гастровиталь».

Быстрее избавишься от 
дискомфорта и боли 
благодаря его заживляющему 
действию.

Любая лекарственная терапия 
гастрита НЕ содержит заживляющие 
и восстанавливающие препараты.

Лекарства снимают симптомы 
+ снижают кислотность 
желудочного сока.

Основные компоненты:
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комплекс GastroClean
экстракт алоэ вера, 
экстракт корня солодки, 
порошок свеклы, 
семена укропа, 
клетчатка овса, 
яблочный пектин, 



Алоэ (Aloe Vera)......................................................
Экстракт корня солодки голой 
(Glycyrrhizae radicis extract)....................................
Клетчатка овса (Avena sativa)................................
Порошок свеклы (Beta vulgaris).............................
Плоды укропа (Anethum graviolens).......................
Яблочный пектин (Pectin)........................................

Зверобой трава (Hypericum perforatum)................
Алтея корень (Althaeae radices)..............................
Семя льна (Linum usitatissimum)............................

Комплекс «GastroClean» 
противоязвенная защита и улучшение 
моторики пищеварительного тракта.

Комплекс «GastroPhit» уменьшает 
воспалительные процессы, снимает 
боль и тяжесть.

Pau d'Arco (Tabebuta heptophylla)...................................................................
Экстракт курильского чая (Potentilla fruticosa)..............................................
Прополис пчелиный (Propolis)........................................................................
Хлорофилл (Chlorophyll).................................................................................

Комплекс «GastroSafe» обеспечивает защиту 
пищеварительного тракта от болезнетворных 
микроорганизмов, в том числе – Helicobacter pylori.

1 капсула Фитокомплекса от гастрита 
«Гастровиталь», 580 мг, содержит:

Уникальные комплексы, разработанные Gloryon:

Витамин U (S-метилметионин).......................................................................
Проростки пшеницы (Triticum vulgare)...........................................................
Цветки ромашки (Matricaria chamomilla)........................................................
Листья мяты перечной (Mentha piperita)........................................................

Комплекс «MaxRenew» ускоряет заживление и 
восстановление слизистой желудка и кишечника.

Компоненты и их действие:

Комплекс «GastroClean» 

Противоязвенная защита и улучшение моторики 
пищеварительного тракта.

(Алоэ, солодка, свекла, семена укропа, клетчатка овса, яблочный пектин).
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Алоэ (Aloe Vera)
Это «растение бессмертия» и его лечебные свойства 
алоэ использовали еще вДревнем Египте и Греции более 
3000 лет назад. Листья алоэ богаты витаминами и микро-
элементами в природной, легкоусвояемой форме. В них 
содержатся ферменты, способствующие улучшению 
обменных процессов в желудочно-кишечном тракте. Бла-
годаря выраженным бактерицидным, ранозаживляющим 
и противовоспалительным свойствам алоэ успешно 
используют для лечения  язвенной болезни желудка и 
двенадцатиперстной кишки, гастритов, дуоденитов, энте-
роколитов. Все эти заболевания обусловлены воспалени-
ем слизистых оболочек, которое исчезает при примене-
нии сока алоэ. Антрагликозиды алоэ усиливают двига-
тельную активность толстого кишечника при хронических 
запорах.
Корень солодки голой (Glycyrrhiza glabra)
Слизистые вещества и камеди эффективны при язвенной 
болезни и гастрите, так как усиливают выработку защит-
ной пленки для пищеварительного тракта, улучшают реге-
нерацию слизистой оболочки желудка и кишечника. Гли-
цирризин в сочетании с глицирризиновой кислотой обла-
дают противовоспалительным кортизоноподобным 
действием, увеличивает выработку интерферона, тем 
самым повышая защитные свойства слизистой желудоч-
но-кишечного тракта.
Клетчатка овса (Avena sativa)
Клетчатка очищает слизистую и способствует восстанов-
лению нормальной микрофлоры кишечника. Нераствори-
мая  и растворимая клетчатка овса оказывает механичес-
кое раздражение на рецепторы кишечной стенки, вызы-
вая усиленную перистальтику, что  ускоряет продвижение 
пищи по пищеварительному тракту, устраняя запоры. 
Свекла (Beta vulgaris)
Свекла нормализует кислотность желудочного сока, сти-
мулирует пищеварение и желчевыделение,  обладает 
противовоспалительными и противомикробными сво-
йствами  при энтерите, колите, дисбактериозе. Клетчат-
ка, пектины и органические кислоты, содержащиеся в 
свекле, усиливают перистальтику кишечника, спосо-
бствуя его быстрому опорожнению. 
Витамин U стимулирует заживление повреждений (эро-
зии, язвы) слизистой оболочки желудочно-кишечного 
тракта,  способствуя заживлению язвы желудка и двенад-
цатиперстной кишки.    60



Плоды укропа (Anethum graviolens)
Благодаря эфирным  маслам, жирным маслам и кисло-
там, флавоноидам и кумаринам семена укропа губитель-
но действуют на болезнетворные бактерии, вызывающие 
воспалительные заболевания пищеварительного тракта. 
Они способствуют более быстрому заживлению эрозив-
ных процессов при гастрите, язвенной болезни желудка и 
двенадцатиперстной кишки. Снижая тонус гладкой муску-
латуры, семена укропа устраняют боль и спастический 
запор, подавляют бродильные и гнилостные процессы, 
нормализуют  кишечную микрофлору при дисбактериозе.
Яблочный пектин
Пектины — это полисахариды, водорастворимые расти-
тельные волокна. Набухая в воде, они образуют гель, 
который заполняет собой весь желудок и просвет кишеч-
ника. При этом увеличивается объем каловых масс и вос-
станавливается перистальтическая активность кишечни-
ка, что способствует устранению запоров. Пектины  
замедляют скорость всасывания пищи, обеспечивает 
химическую и физическую очистку ворсинок тонкой киш-
ки, улучшают усвоение биологически активных веществ и 
служат питательным субстратом для полезной кишечной 
микрофлоры.

Комплекс «GastroPhit»

(Зверобой, алтей, семя льна).

Уменьшает воспалительные симптомы, 
снимает боль и тяжесть в животе.

Зверобой (Hypericum perforatum)
Благодаря входящим в состав зверобоя флавоноидам и 
каротину, это растение используют как спазмолитическое  
и ранозаживляющее средство при гастрите, язвенной 
болезни желудка и двенадцатиперстной кишки. Дубиль-
ные вещества, образуя защитную пленку на слизистой 
оболочке пищеварительного тракта, снимают симптомы 
воспаления и оказывают антисептическое действие. 
Каротин ускоряет регенерацию тканей,  защищая слизис-
тые оболочки от вредных воздействий. Никотиновая кис-
лота способствует нормализации кислотности желудоч-
ного сока и улучшает аппетит. 
Алтей лекарственный (Althaea officinalis)
Благодаря образованию обволакивающей защитной 
пленки, слизи, пектины и крахмал корня алтея оказывают
выраженное смягчающее и обезболивающее дей-  61



ствие на слизистые оболочки желудочно-кишечного трак-
та. Биологически активные вещества алтея оказывают 
противовоспалительный эффект и способствуют зажив-
лению эрозий и язв слизистой оболочки пищеваритель-
ного тракта. Компоненты алтея способствуют устране-
нию запора, адсорбируют микробные, вирусные и токси-
ческие продукты, обезвреживают их. 
Семя льна (Linum usitatissimum)
Слизи, в большом количестве содержащиеся в семени 
льна, образуют защитную пленку, снижают раздражаю-
щее действие на слизистую оболочку при язвенных про-
цессах. Разбухая в желудке, семена льна заполняют 
объем желудка и ускоряют продвижение пищи по пище-
варительному тракту. 
Компоненты семян льна снимают спазм и боли при гас-
трите, язве желудка и двенадцатиперстной кишки, спосо-
бствуют уменьшению воспалительных процессов. Глико-
зид линамарин нормализует выработку соляной кислоты 
в желудке, усиливает слабительный эффект при хрони-
ческих запорах. Ферменты и органические кислоты спо-
собствуют лучшему перевариванию пищи.

Комплекс «GastroSafe»

(Хлорофилл, прополис, по д’арко, курильский чай).

Защищает от болезнетворных микроорганизмов, 
в том числе — Helicobacter pylori.

Хлорофилл
Хлорофилл обладает антисептическими свойствами и 
препятствует развитию болезнетворных бактерий, в том 
числе вызывающих язву желудка и 12-перстной кишки 
(стрептококк, стафилококк, Helicobacter pylori), а также 
поддерживает здоровую микрофлору кишечника. Хлоро-
филл способствует регенерации и обновлению тканей, 
благодаря этому заживление эрозий, язв желудка и 
кишечника происходит быстрее.
Прополис
Сложный, но в то же время, легкоусвояемый состав про-
полиса обусловливает его разнообразное целебное 
действие: бактерицидное против широкого спектра мик-
роорганизмов (даже превосходит активность некоторых 
антибиотиков), противовоспалительное, регенерирую-
щее, поливитаминное. У растений, из которых пчелы 
создают прополис, есть особое вещество — ингибин, 
губительное для одноклеточных организмов, поэтому в 
ульях — практически полная стерильность.62



Антимикробное действие прополиса одно из самых силь-
ных. Кроме того, смолы, воски, дубильные вещества в 
составе прополиса способствуют восстановлению тканей 
при язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной 
кишки, хроническом колите.
По д'арко (Tabebuta heptophylla)
По д'арко, или муравьиное дерево, является сильнейшим 
природным антибиотиком, который содержит вещества 
антибактериальной (лапахол) и антигрибковой (ксило-
дин) активности. По д'арко содержит специфические 
вещества хиноны, подавляющие рост бактерии 
Helicobacter pylori, вызывающей развитие гастрита, 
язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки.
Курильский чай (Potentilla fruticosa)
Курильский чай губительно действует на возбудителей 
инфекционно-воспалительных заболеваний пищевари-
тельного тракта, подавляет рост патогенной микрофлоры 
в кишечнике, снижает проявления дисбактериоза, устра-
няет запоры. Алкалоиды, танины и дубильные вещества 
в составе курильского чая оказывают обезболивающее 
действие при обострении гастрита и язвенной болезни. 
Урсоловая и торментовая кислоты снимают симптомы 
воспаления в желудочно-кишечном тракте. Фенольные 
кислоты нормализуют кислотность желудочного сока и 
стимулируют процесс пищеварения.

Комплекс «MaxRenew»

(Проростки пшеницы, ромашка, листья мяты перечной, витамин U).
Ускоряет заживление и восстановление 

слизистой желудка и кишечника.

Витамин U
Витамин U (S-метилметионин) получил свое название от 
латинского слова «ulcus», что означает «язва». Этот вита-
мин является главным защитником нашего желудка. Вита-
мин U стимулирует заживление повреждений слизистой 
оболочки желудочно-кишечного тракта при гастрите и 
язвенной болезни, способствует уменьшению болей. 
Также витамин U нормализует выработку пищеваритель-
ных соков желудком и тонким кишечником, при этом пони-
женная кислотность желудочного сока повышается, а 
повышенная — снижается.
Проростки пшеницы (Triticum vulgare)
Проростки пшеницы благодаря высокому содержанию 
витаминов, минералов и активных ферментов восстанав-
ливают обменные процессы в желудочно-кишечном 63



тракте, улучшают снабжение его клеток кислородом, что 
способствует уменьшению  воспалительных процессов и 
восстановлению тканей слизистых оболочек при различ-
ных заболеваниях  желудка и кишечника. 
Ферменты, содержащиеся в проростках, облегчают пере-
варивание пищи, снижая нагрузку на пищеварительные 
железы. Кроме того, олигосахариды и альгиновые кисло-
ты адсорбируют токсические и раздражающие пищевари-
тельный тракт вещества, способствуя нормализации 
кишечной микрофлоры.
Цветки ромашки (Matricaria chamomilla)
Цветки ромашки снимают воспаление стенок пищевари-
тельного тракта, активизируют выработку защитной сли-
зи, улучшают заживление эрозий и язв на стенках желуд-
ка и кишечника. Ромашка устраняет отек слизистой 
оболочки желудка, расслабляет гладкую мускулатуру 
желудка и кишечника, снимая спазмы и уменьшая боль в 
животе.
Листья мяты перечной (Mentha piperita)
Эфирное масло мяты и тритерпеноиды, благодаря 
действию ментола на слизистую оболочку желудочно-
кишечного тракта, обладают болеутоляющими свойства-
ми. Мята оказывает антисептическое и спазмолитичес-
кое действие. Каротин в составе мяты оказывает защит-
ное воздействие на слизистые оболочки и эпителиаль-
ные клетки желудка, снимая воспалительный процесс и 
способствуя регенерации тканей. Мятное масло усилива-
ет перистальтику кишечника, двигательную деятельность 
желудка, секрецию пищеварительных желез, спосо-
бствуя более быстрому перевариванию пищи и опорож-
нению желудка и кишечника.

ОКАЗЫВАЕТ МОЩНОЕ 
ДЕЙСТВИЕ

.....
Противоязвенное,
Противовоспалительное,
Защитное,
Репаративное действие,
Ускоряет продвижение пищи по 
желудочно-кишечному тракту,

«Гастровиталь» защищает от возникновения 
гастрита и нормализует режим работы 

пищеварительного тракта......
 Защищает от образования язвы, 
 Снимает воспаление в пищеварительном тракте,
 Ускоряет заживление стенок желудка и кишечника,
 Защищает от отравлений,
 Защищает от патогенных микробов.
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Выраженный противогастритный эффект;
Улучшает работу всех органов пищеварения;
Безопасность при длительном применении;
Комплексное воздействие: снимает воспаление и спазм, защищает от 
патогенных микробов,  ускоряет заживление; 
При длительном применении формирует эффект накопления, благодаря 
чему действие продолжается дополнительно 1,5-2 месяца после курса;
Максимально эффективен в поддерживающем курсе на ранних стадиях 
заболевания или в период ремиссии.

ПРЕИМУЩЕСТВА ФИТОТЕРАПИИ С ГАСТРОВИТАЛЕМ:......
при периодической ТОШНОТЕ, ИЗЖОГЕ, ТЯЖЕСТИ, БОЛИ;
при  желудка и двенадцатиперстной ГАСТРИТЕ, ЯЗВЕННОЙ БОЛЕЗНИ
кишки;
при работе, связанной со  нервным перенапряжением;СТРЕССОМ,
студентам, людям с  посмен-НЕНОРМИРОВАННЫМ РАБОЧИМ ДНЕМ,
ным графиком, вахтовикам; 
при длительном  ПРИЕМЕ ЛЕКАРСТВЕННЫХ препаратов;
для  в том числе во время экзо-ЗАЩИТЫ ОТ ПИЩЕВЫХ ОТРАВЛЕНИЙ,
тических путешествий; 
при  в пищеварительном тракте – ВОСПАЛИТЕЛЬНЫХ ПРОЦЕССАХ
дуоденит, энтерит, колит;
при временных и постоянных  сбоях работы кишечника, связанных с 
НАРУШЕНИЕМ ИЛИ СМЕНОЙ ПИТАНИЯ, воды, гиподинамией; 
при .ХРОНИЧЕСКОМ запоре и ДИСБАКТЕРИОЗЕ КИШЕЧНИКА

«ГАСТРОВИТАЛЬ» НЕОБХОДИМ:.........
Благодаря мощному комплексному действию фитопрепарата 

ГАСТРОВИТАЛЬ сглаживается влияние негативных факторов и повышается 
сила защитных!

Рекомендуется применять по 1 капсуле 2 раза в день 
после еды в течение месяца.

Профилактический курс желательно проводить два 
раза в год весной и осенью.

Рекомендации по применению:
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Народные средства 
«почистить печень»

Несколько дней голодания перед 
процедурой;
Процедура неприятная и тяжелая;
Плохое самочувствие в течение 
нескольких дней;
Слабый эффект, только чистка.

«Гепатохолан плюс»
Фитокомплекс для печени

«Гепатохолан плюс» – природный гепатопротектор, 
стимулирует очищение клеток печени и запускает 

процесс их активного восстановления

Как сложно отказать себе в аппетитных шашлыках, 
копченой рыбке, острых закусках! Так приятно в конце 
рабочей недели посидеть за накрытым столом с друзь-
ями. Знакомо? Увы, такой образ жизни не только при-
водит к повышению массы тела, но и наносит удар по 
печени – органу, отвечающему за очищение нашего 
организма.
И вот вы уже замечаете тошноту, чувство тяжести в 
животе сбоку. Это признаки нарушения работы печени! 
Если не оказать ей поддержку, состояние будут замет-
но ухудшаться и не заставят себя ждать ноющие боли в 
правом подреберье и нарушения пищеварения.
Хотите оставаться здоровым, молодым и красивым? 
Позаботьтесь о своей печени, ведь она влияет на дея-
тельность всех органов и систем! 

Любителям алкоголя.

Тем, у кого имеется аллергия;

Тем, кто ест много сладкого, жирного;

При длительных курсах лекарственных
препаратов;

Как работает «Гепатохолан плюс»?

Комплекс «HepaNorm» содержит
3 природных гепатопротектора

Защищает от свободных
радикалов

Выводит из организма соли 
тяжелых металлов и 
токсинов

Кому нужно регулярно проводить курс заботы 
о печени :

«Гепатохолан плюс»

Не требует ограничений по
питанию;

Просто и легко: принимай 
2 капсулы в день;

Нет побочных действий;
Сильный эффект 

очищения +восстановление 
клеток печени.

?
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«Гапатохолан плюс»:



Уникальные комплексы, разработанные Gloryon:

Активный комплекс Гепатохолана плюс  «HepaNorm» норма-
лизует работу печени, защищает ее клетки от токсического и 
инфекционного воздействия, окислительного стресса и уско-
ряют их восстановление. 
Второй его эффект – нормализация желчеоттока, благодаря 
чему улучшается состав желчи, снижается риск образования 
песка и проходит тяжесть в подреберье.

.....трава володушки,
силимарин,  
корень одуванчика, 

свекла, 
экстракт листьев артишока.

1 капсула Фитокомплекса для печени 
«Гепатохолан плюс», 560 мг, содержит:

Комплекс «HepaNorm» очищает клетки 
печени и нормализует желчеотток.

Трава володушки (Bupleurum falcatum)..................50 мг
Силимарин (Silybum marianum)................................7 мг

А также в состав входят:

Корень одуванчика (Taraxacum officinale).........138,8 мг
Свекла (Beta vulgaris)............................................100 мг
Экстракт листьев артишока (Cynara scolymus).....15 мг

Компоненты и их действие:

Трава володушки (Bupleurum falcatum )
Володушка является адаптогеном и иммуномодулято-
ром, повышающим защитные силы организма. Благода-
ря сайкосапонинам, володушка способствует регенера-
ции печени при хронических заболеваниях печени и жел-
чных путей. Это растение обладает выраженным проти-
вовоспалительным действием, поэтому его рекомендуют 
при холецистите, ангиохолите, панкреатите и гепатите. 
Более того, володушка оказывает противоязвенное 
действие, так как эффективно защищает слизистую 
оболочку желудка.
Силимарин (Silybum marianum)
Силимарин — это главное активное вещество растороп-
ши пятнистой — мощнейшего растительного гепатопро-
тектора. Силимарин защищает печень от воздей-

Основные компоненты:
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ствия токсических веществ (алкоголь, сильнодействую-
щие лекарства) и ослабляет негативное действие инфек-
ционных воспалительных заболеваний на печень. Будучи 
флавоноидом, силимарин активно нейтрализует свобод-
ные радикалы, сохраняя целостность мембран, и спосо-
бствует регенерации гепатоцитов (клеток печени). Также 
силимарин предупреждает застой желчи и образование 
желчных камней; нормализует процесс пищеварения, 
облегчая переваривание.
Корень одуванчика (Taraxacum officinale)
Одуванчик улучшает образование и отхождение желчи, 
что предотвращает желчекаменную болезнь; способству-
ет стимуляции обезвреживающих ферментов печени, 
поддерживая ее детоксикационную функцию. 
Также это растение улучшает работу пищеварительных 
желез, предупреждает метеоризм. Он обладает болеуто-
ляющим действием, поэтому способствует усмирению 
боли при гастрите, язвенной болезни, холецистите, пан-
креатите, колите.
Свекла (Beta vulgaris)
Свекла является эффективным средством для очищения 
кишечника, печени и желчевыводящих путей. Так, клет-
чатка и пектины адсорбируют из организма соли тяжелых 
металлов, токсины, в том числе и эндотоксины бактерий 
при бактериальных инфекциях. Биофлавоноиды, органи-
ческие кислоты, бетаин свеклы улучшают работу печени, 
стимулируют желчеотделение и нормализуют обмен 
холестерина в печени. 
Благодаря витамину U, свекла способствует заживлению 
слизистой оболочки пищеварительного тракта при язвен-
ной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки. Свек-
ла уменьшает развитие пищевой аллергии, так как пере-
водит гистамин в неактивную форму.
Артишок (Cynara scolymus L.)
Листья артишока содержат силимарин и сходный с ним 
по свойствам цимарин. Эти вещества оказывают очища-
ющее, гепатопротекторное действие, то есть защищают 
клетки печени от ядовитых веществ, способствуют реге-
нерации ткани печени. Силимарин нейтрализует опас-
ные метаболиты женских половых гормонов, вызываю-
щие мутации клеток, защищая их от злокачественного 
перерождения. Цинарин и силимарин способствуют обез-
вреживанию в клетках печени токсинов, аллергенов и 
ненужных продуктов обмена веществ, ускоряют их выве-
дение из организма, за счет чего уменьшается проявле-
ние симптомов пищевой аллергии, пищевых отравлений, 
похмельного синдрома.68



Высокое содержание полисахарида инулина, обладаю-
щего сорбирующими свойствами, обеспечивает прочное 
связывание и выведение вредных веществ. Инулин уси-
ливает кишечную перистальтику и способствует быстро-
му очищению организма.
Цинарин оптимизирует липидный обмен, снижая уровень 
холестерина и триглицеридов в крови, что предупрежда-
ет атеросклеротическое поражение сосудов. Флавонои-
ды артишока связывают и нейтрализуют свободные ради-
калы, защищают клетки от повреждения.
Соли натрия и калия поддерживают тонус сосудов и помо-
гают стабилизировать артериальное давление. Также 
артишок является источником витаминов А, С, В1, В2, В3, 
каротина, кальция, железа. За счет высокого содержания 
инулина артишок активизирует жировой обмен, что 
важно для нормализации обмена веществ при избыточ-
ном весе.
Артишок регулирует водно-солевой обмен, оказывает 
мягкое мочегонное действие, ускоряет выведение из 
организма избыточной жидкости. 

Действие
«Гепатохолан плюс» – природный гепатопротектор, стимулирует очищение 
клеток печени и запускает процесс их активного восстановления

Защищает клетки печени от свободных радикалов.
Выводит из организма соли тяжелых металлов и токсинов.
Чистит клетки и улучшает работу печени.

Преимущества
Не только очищает печень, но и запускает процесс восстановления.
В отличие от тяжелых процедур «очистки печени» народными средствами, 

не требует голодания и других ограничений.
3 природных гепатопротектора в составе имеют
выраженный эффект и не имеют побочных действий.

Результат
Организм очищен от шлаков и токсинов.
У вас свежий вид и здоровый цвет лица.
Вы больше не страдаешь от аллергических реакций.

••
•

•
•

•

По 1 капсуле 3 раза в день до 
еды, запивая 1/2 стакана воды, 
курсом 2-3 недели. 
Необходимо печень регулярно
чистить и восстанавливать 
2–3 раза в год.

Рекомендации по 
применению:
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«Геракл»
Фитокомплекс от паразитов

«Геракл» – эффективное средство от паразитов.
Ключевой компонент антипаразитарной программы «GelmoStop»

Уничтожает все виды паразитов 
на всех стадиях:

Грибы
(кандиды)

Простейшие
(лямблии, 

хламидии и др.)

Глисты
(описторхи, 
аскариды,

цепни и др.)

Почему важно принимать «Геракл» в составе
программы «GelmoStop»?

Для снятия спазмов, воспаления желчных 
путей для повышения эффективности.

Для ускорения оттока желчи – так быстрее 
выводятся паразиты, которые там живут
(лямблии и описторхи).

Для повышения антипаразитарного 
иммунитета, чтобы паразиты не 
размножились заново.

Также при гибели паразитов образуются 
токсины, которые необходимо выводить. 
Иначе произойдет интоксикация, из-за
которой появятся аллергия и высыпания на коже.

Рекомендуем профилактический курс «GelmoStop», если:

Вы любите соленую, 
вяленую рыбу и суши.

У вас дома кошка 
или собака (источник 

заражения лямблиями).

Если сильно снижен 
иммунитет или вы длительно 

принимали антибиотики.70



Симптомами паразитоза могут оказаться:

Тошнота, тяжесть,
вздутие

Аллергические
высыпания

Нарушение 
пищеварения:
запоры или диарея

Тяжесть
в правом боку

Колебание 
массы тела

Нарушение сна

Основное действие фитокомплекса «Геракл» направлено на уничтожение и 
выведение паразитов (гельминты, простейшие). Благодаря эффективным 
растительным компонентам «Геракл» губительно действует на паразитов в 
разных стадиях развития; укрепляет естественную защиту организма от пара-
зитов: стимулирует детоксикационную способность печени против токсинов, 
выделяемых паразитами, ускоряет выведение гельминтов. Также «Геракл» 
способствует заживлению микротравм, ран на слизистой оболочке кишечника, 
вызванных жизнедеятельностью гельминтов. 

Как можно подхватить паразитоз?
Думаете, паразиты – вам не угроза? Заблуждаетесь! Столкнуться с этой 
проблемой может абсолютно каждый, независимо от пола, возраста, рода 
деятельности.
• Предположим, вы провели чудесные выходные загородом. Купание в озере, 

ходьба босиком, шашлычок, деревенское молоко, рядом любимый пес-
охотник.

• Абы как помыли овощи для салата – они же с собственного огорода, значит, 
чистые! То же самое с ягодами и зеленью.

• Может, наоборот, вы оказались в японском ресторане, полакомились люби-
мыми сортами суши. Или вернулись из путешествия, в котором не редко ели 
рыбу.

• Для вас не характерно мыть куриные яйца, бананы, апельсины, мандарины.
• У вас дома живет кошка или собака. А может быть, вы подобрали на улице 

котенка или, растрогавшись, погладили бездомную собаку?

Если вы ответили «да» хотя бы на 2 пункта, то с вероятностью 80% 
можно предположить, что вы можете столкнуться с такой проблемой?

Как понять, что у вас паразиты?
Чаще всего жалобы появляются не сразу. Сначала это расстройство желудка, 
тошнота, вздутие. Некоторые заболевания человека либо могут быть напря-
мую вызваны паразитами, либо являются следствием их жизнедеятельности! 
Среди них бронхиальная астма, аллергические высыпания, холецистит, пан-
креатит, желчекаменная болезнь, нарушение пищеварения. Описторхоз зачас-
тую становится причиной рака печени!
Подарите себе защищенность! Для того, чтобы чувствовать себя в безопаснос-
ти, необходимо очистить организм, избавиться от паразитов и тем самым огра-
дить себя от серьезных заболеваний! «Геракл» уничтожает паразитов на 71



разных стадиях развития благодаря эффективным растительным компонен-
там. Он укрепляет естественную защиту организма от паразитов, очищает 
организм от выделяемых ими токсинов и ускоряет выведение гельминтов.
Мы предлагаем надежный способ расстаться с «подселенцами»! Безопасный 
и эффективный продукт для здоровья «Геракл»!

Домик в деревне
Выходные прошли за городом? Удочки, наживка, дружная 
компания. Тут же и шашлычок. Руки с мылом помыть 
некогда, а уследить за детьми на загородном отдыхе – 
миссия подчас невыполнимая! Чтобы быть уверенными, 
что прекрасное времяпрепровождение обойдется без 
последствий, принимайте программу «GelmoStop» с 
базовым продуктом «Геракл»! Профилактика и защита от 
большинства паразитов вам обеспечена!
Собака - лучший друг человека
Тапочки у кровати, мурлыканье на коленях, гипнотизиру-
ющий, умоляющий взгляд, устремленный на вас во время 
трапезы, веселый лай, встречающий с работы, грациоз-
ная, выгнутая спинка, виляющий хвостик, блаженное 
выпускание коготков… Многие любят своих домашних 
животных без меры. А зачастую именно они заражают 
своих владельцев паразитами. И даже если ваш котик 
или собака домашние и «где попало не бегают», вы риску-
ете своим здоровьем.
Не забывайте следить за самочувствием своего четверо-
ногого друга! Но еще более внимательны будьте к самому 
себе! Если есть риск, начните принимать антипаразитар-
ную программу для здоровья «GelmoStop» прямо сей-
час, чтобы избежать неприятных последствий заражения 
паразитами. И помните, что раз в полгода необходимо 
проводить профилактический курс!

Откуда берется аллергия?
Уже более чем внушительная сумма потрачена на то, 
чтобы избавиться от аллергии, а все без толку? А вы уве-
рены, что причины аллергии не в том, что вы заражены 
паразитами? После приема курса «GelmoStop» в 70% 
случаев симптомы аллергии отступают. Качество жизни 
меняется к лучшему, и вы снова радуетесь каждому дню!

ВНИМАНИЕ! Для комплексного подхода к избавлению от 
паразитов, предупреждения аллергических реакций и 
синдрома интоксикации вследствие массовой гибели 
паразитов рекомендуется принимать «Геракл» в составе 
программы "GelmoStop".
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Результат применения фитокомплекса «Геракл» не заставит себя долго ждать! 
Программы GelmoStop эффективно и быстро: 

уничтожит паразитов на всех стадиях развития;
очистит печень и кишечник;
будет бороться с паразитами не только в желудочно-кишечном тракте и жел-
чевыводящей системе, но и в кровеносном русле;
снимет воспалительные процессы в желчевыводящей системе;
выведет паразитарные токсины;
ускорит выведение гельминтов.

••
•

••
•

Чтобы охватить наибольшее число самых распространенных паразитов и свя-
занных с ними проблем здоровья, «Геракл» включает в себя 2 комплекса. 
«AntiGelm» защищает от паразитов, а «InfoStop» обладает антибактериаль-
ным, противовирусным и противокандидозным действием.

Уникальные комплексы, разработанные Gloryon:

Комплекс «InfoStop» (чеснок, цветки гвоздики) – антибакте-
риальное, противовирусное и противокандидозное действие.

Антисептические свойства комплекса обусловлены эфирны-
ми маслами и фитонцидами чеснока и гвоздики, губительно 
действующими на болезнетворные бактерии, вирусы, грибки. 
Компоненты комплекса активизируют клеточный иммунитет, 
повышают устойчивость организма к бактериальной и грибко-
вой инфекциям, поэтому могут применяться при пиелонефри-
те, энтероколите, бронхите. Органические соединения герма-
ния, которыми богат чеснок, стимулируют продукцию интер-
ферона, защищая от вирусов, поэтому повышают устойчи-
вость организма в сезон простудных инфекций. 
Компоненты комплекса усиливают кишечную перистальтику, 
способствуя изгнанию паразитов, гибели патогенных бакте-
рий, ускоряют нейтрализацию их токсинов, благодаря чему 
эффективны при паразитозах, очищении организма и для 
устранения симптомов дисбактериоза кишечника. Основное
действие «Геракл» направлено на уничтожение и

Результаты проведенного клинического исследования в Центре по 
диагностике, лечению и профилактике описторхоза доказали высокую 
эффективность ( 83% ) антипаразитарной программы «GelmoStop» в лечении 
больных с хроническим описторхозом.

Центр по диагностике, лечению и 
профилактике описторхоза в г.Барнауле.

Результаты клинического 
исследования:
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Антипаразитарный комплекс «AntiGelm» (чёрный грецкий 
орех, соссюрея иволистная, цветки пижмы, косточки гре-
йпфрута) - защищает от паразитов. 

Скорлупа чёрного грецкого ореха особенно эффективна в 
отношении круглых червей, лямблий и грибов рода Candida. 
Дубильные вещества защищают слизистую оболочку кишеч-
ника от повреждения. Черный орех не только борется с пара-
зитами, но и укрепляет иммунную систему. 
Соссюрея иволистная разрушает клеточные мембраны 
паразитов и эффективна в отношении простейших, особенно 
лямблий. Органические кислоты и полисахариды соссюреи 
улучшают микрофлору кишечника и подавляют жизнедея-
тельность патогенных бактерий, способствуя укреплению 
местного иммунитета. Снимают не только симптомы дисбак-
териоза и нарушение стула, но и аллергические проявления. 
Цветки пижмы оказывают парализующее действие на аска-
рид и остриц, способствуя их откреплению и выведению из 
организма. Дубильные вещества пижмы оказывают противо-
воспалительное действие на слизистые оболочки желудоч-
но-кишечного тракта, а флавоноиды способствуют заживле-
нию слизистой оболочки и тканей печени, желчевыводящих 
путей, желудка.
Косточки грейпфрута не только способствуют гибели пара-
зитов, грибков и бактерий, но и очищают от них кровь, норма-
лизуют кислотно-щелочной баланс. Косточки грейпфрута 
повышают местный иммунитет, тормозят развитие патоген-
ных микроорганизмов и нормализуют микрофлору кишечни-
ка, улучшают пищеварение. 

Все компоненты комплекса обладают мощным антипарази-
тарным действием, направленным на уничтожение парази-
тов на всех стадиях развития.
Комплекс эффективно снимает воспалительные процессы в 
желчевыводящей системе и желудочно-кишечном тракте, 
способствует выведению паразитарных токсинов. Усиливая 
перистальтику кишечника, ускоряет очищение организма.

выведение паразитов (гельминты, простейшие). Благодаря 
эффективным растительным компонентам «Геракл» губи-
тельно действует на паразитов в разных стадиях развития; 
укрепляет естественную защиту организма от паразитов: 
стимулирует детоксикационную способность печени против 
токсинов, выделяемых паразитами, ускоряет выведение 
гельминтов. 
Также «Геракл» способствует заживлению микротравм, ран 
на слизистой оболочке кишечника, вызванных жизнедея-
тельностью гельминтов.
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Чеснок.......................................................................60 мг
Цветки гвоздики ......................................................45 мг

Комплекс «InfoStop» оказывает 
антибактериальное, противовирусное и 
противокандидозное действие.

Скорлупа черного грецкого ореха .......................200 мг
Цветки пижмы .........................................................45 мг
Экстракт косточек грейпфрута ..............................45 мг
Экстракт соссюреи иволистной .............................25 мг

Комплекс «AntiGelm» защищает от 
паразитов.

Компоненты и их действие:

Чеснок (Allium sativum)
Чеснок является природным антисептиком благодаря 
содержанию эфирных масел, которые губительно 
действуют не только на вирусы, бактерии, но и на гель-
минты и простейшие. Так, серосодержащие компоненты 
чеснока (аллиин, аллицин, диаллил сульфиды) усилива-
ют перистальтику кишечника, способствуя изгнанию пара-
зитов.Чеснок стимулирует активность ферментов деток-
сикации в печени, улучшая процесс нейтрализации токси-
нов, выделяемых паразитами и отравляющих организм.
Цветки гвоздики (Eugenia aromatica)
Благодаря эфирному маслу, содержащему эвгенол, эвге-
нин, гумулен и кариофиллен, гвоздика оказывает выра-
женное антипаразитарное действие. Она эффективна в 
отношении личинок и яиц паразитов, поэтому с успехом 
применяется при глистных инвазиях. Также эфирное 
масло усиливает перистальтику кишечника, что спосо-
бствует откреплению глистов от слизистой оболочки и 
выводу их из организма. Гвоздика быстро снимает воспа-
ление и аллергические реакции, вызванные паразитами и 
их токсинами. Это растение улучшает процесс пищеваре-
ния: стимулирует сокоотделение, нормализует 

...экстракт чеснока, 
цветки гвоздики, 
скорлупа черного грецкого ореха,

экстракт соссюреи иволистной,
цветки пижмы, 
экстракт косточек грейпфрута....

1 капсула Фитокомплекса от паразитов 
«Геракл», 530 мг, содержит:

Основные компоненты:
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микрофлору при дисбактериозе кишечника. Цветки гвоз-
дики — это эффективные иммуностимуляторы, которые 
активизируют противовирусное звено иммунитета и ока-
зывают общеукрепляющее действие на организм.
Скорлупа черного грецкого ореха (Juglans nigra)
Черный грецкий орех особенно эффективен в отношении 
круглых червей-паразитов (аскариды, острицы, власог-
лав, трихинелла). Его успешно применяют при лямблио-
зе, различных кожных заболеваниях (герпес, псориаз, 
лишай). Горькие гликозиды черного ореха стимулируют 
желчеобразование, дубильные вещества защищают 
слизистую оболочку кишечника от повреждения, органи-
ческие кислоты способствуют выведению паразитов из 
организма. Скорлупа черного ореха способствует выве-
дению из крови токсинов и личинок паразитов. Черный 
орех является прекрасным поливитаминным средством, 
повышает защитные силы организма.
Соссюрея иволистная (Saussurea salicifolia)
Соссюрея оказывает противолямблиозное, антигельмин-
тное, желчегонное, антитоксическое и противовоспали-
тельное действия. Ее биоактивные компоненты наруша-
ют внешнюю клеточную мембрану паразитов, вызывая 
их гибель (описторхи, аскариды, острицы).
Также соссюрея эффективна в отношении лямблий, осо-
бенно лямблиозного холецистита, так как оказывает 
выраженный желчегонный и противовоспалительный 
эффект. Органические кислоты и полисахариды соссю-
реи улучшают микрофлору кишечника, способствуя 
укреплению местного иммунитета и подавляя жизнедея-
тельность патогенных бактерий.
Цветки пижмы (Tanacetum vulgare)
Одним из свойств пижмы является противоглистное, так 
как она содержит туйон, который оказывает расслабляю-
щее действие на мускулатуру аскарид и остриц, спосо-
бствуя их откреплению и выведению из организма. 
Антипаразитарный эффект пижмы дополняется желче-
гонным, детоксирующим и противовоспалительным 
действиями. Флавоноиды пижмы способствуют регене-
рации слизистой оболочки при язвенной болезни желуд-
ка и двенадцатиперстной кишки, холецистите, ангиохо-
лите.
Косточки грейпфрута (Citrus paradisi)
Экстракт косточек грейпфрута является природным очис-
тителем организма, который также отлично повышает 
иммунитет. Одним из целебных действий косточек гре-
йпфрута является свойство мягко воздействовать на 
кислотно-щелочной баланс крови, губительно действуя76



на микроорганизмы, находящиеся в сосудистом русле. 
Это относится к бактериям, грибам, дрожжам, простей-
шим и личинкам гельминтов. Другим механизмом 
действия косточек грейпфрута является их свойство 
разрушать клеточные мембраны паразитов и бактерий. 
Поэтому экстракт косточек грейпфрута является природ-
ным средством для борьбы с паразитами в желудочно-
кишечном тракте, печени, крови и тканях организма. 

Таблица эффективности применения 
фитокомплекса «Геракл» при различных видах паразитозов.

Вид паразитоза Эффективность
трематоды (плоские черви): описторхи, 
клонорх, фасциолы, шистосомы ++*

нематоды (круглые черви): аскариды, 
филярия, власоглав, острицы, 
стронгилоиды, анкилостомиды, 
трихинелла

Для большинства 
трематод 

++* 
при описторхозе 

+++

цестоды (ленточные глисты): бычий и 
свиной цепни, карликовый цепень, 
широкий лентец, эхинококк

++*

простейшие: амебы, лямблии, 
трихомонады, хламидии +++

грибы: кандиды, криптококки, 
пенициллиумы ++*

эффективность применения от 60 до 100 %

эффективность применения 40-60 %

эффективность применения 40 %

при выраженной степени инвазивности 

паразитов желательно использовать 

совместно с лекарственными препаратами.

+++ -
++ -
+ -

-*

Вы готовы 
жить с паразитами?

Поделитесь роликомINTERNETWORK HOLDING
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«Геракл» разрывает жизненный цикл паразитов, парализует их дыхательный 
центр, стимулирует выделение пищеварительных соков, повреждающих их, 
улучшает моторику желудочно-кишечного тракта и ускоряет изгнание 
паразитов из организма. Растительные компоненты Геракла  оказывают 
мягкое желчегонное, антиспастическое, послабляющее действия, не вызывая 
побочных эффектов. Фитокомплекс «Геракл» можно применять практически 
при всех паразитарных инвазиях.

Действие:
• Обладает антипаразитарной активностью в отношении примерно 100 па-

разитарных инвазий (в том числе лямблиоз, трихомониаз, хламидиоз).
• Антигельминтный эффект связан с действием горьких гликозидов, со-

держащихся в пижме, кожуре черного ореха и косточках грейпфрута.
• Эфирные масла гвоздики способствуют усилению перистальтики ки-

шечника и быстрому выведению паразитов и их фрагментов.
• Компоненты соссюреи действуют угнетающе на простейших (лямблии, 

трихомонады, токсоплазма).
• Пижма, черный орех и грейпфрут действуют на развивающихся и взрослых 

паразитов, гвоздика губительна для их яиц и личинок.
• Антимикотическое (противогрибковое) действие происходит за счет фе-

нольных соединений черного ореха, которые подавляют рост грибков.
• Противолямблиозное действие оказывают содержащиеся в соссюрее 

сексвитерпены (костиковая кислота, костунолит, аплотаксен), а также 
горечи пижмы и грейпфрута.

• Бактерицидное и противовирусное действие оказывают фитонциды и 
эфирные масла чеснока и грейпфрута.

• Антисептическое действие оказывают эфирные масла гвоздики и сос-
сюреи, а также органические кислоты грейпфрута и грецкого ореха, 
тормозящие развитие гнилостных процессов в толстом кишечнике.

• Противовоспалительный эффект связан с вяжущими веществами, со-
держащимися в кожуре черного ореха (эллаговая кислота и ее произ-
водные эллаготонины), дубильными веществами пижмы и эфирными 
маслами соссюреи.

• Желчегонное действие наблюдается благодаря содержащимся в 
соссюрее сексвитерпенам, а также горечам пижмы и грецкого ореха, ко-
торые стимулируют образование и выделение желчи, способствуя её 
лучшему оттоку.

• Органические кислоты грецкого ореха, пижмы, чеснока и грейпфрута 
улучшают аппетит и нормализуют процессы пищеварения, так как сти-
мулируют секреторную активность желудочно-кишечного тракта и ак-
тивизируют перистальтику кишечника.

• Спазмолитическое действие оказывают алкалоиды соссюреи (соссюрин, 
куштин).

• Способствуют размножению полезной микрофлоры кишечника инулин 
чеснока и органические кислоты пижмы, грейпфрута, соссюреи.

•
•
•
•
•
•
•
•
•
•

•

•

•

•
•
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«Геракл»
Основа антипаразитарных 

программ GelmoStop.

В связи с широким распространением, про-
блема гельминтозов актуальна для каждого. 
Патологическое воздействие гельминтов на 
организм связано как с прямым повреждаю-
щим действием (механическое нарушение 
слизистой кишечника, его стенок, желчевыво-
дящих путей, печени, поджелудочной желе-
зы), так и опосредованным - поломками в 
работе иммунной системы, аллергическими 
реакциями. Кроме того, паразиты накаплива-
ют в организме хозяина продукты своей жиз-
недеятельности, вызывая зашлаковку и сбои 
в работе большинства органов и систем.

«GelmoStop»
АНТИПАРАЗИТАРНЫЕ ПРОГРАММЫ

курс

50
дней

«GelmoStop»

Код продукта — 20700

По 2 капсулы 2-3 раза в день во время еды, оптимально – в составе 
программы «GelmoStop».

Программа «GelmoStop» уничтожает паразитов на разных стадиях развития, 
стимулирует антипаразитарный  иммунитет, ускоряет обезвреживание токси-
нов в печени и устраняет аллергически проявления, вызванные паразитами; 
эффективна при  выраженной степени инвазивности паразитоза.

Рекомендации по применению:
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2
ШТ.

2
ШТ.

курс

50
дней

«GelmoStop»

Код продукта — 20789

«GelmoStop-Kid»

Код продукта — 20795

курс

35
дней

Программа для укрепления 
антипаразитарного иммунитета у взрослых и 

избавления от паразитов у детей.

«GelmoStop mini»

Код продукта — 20796

курс

35
дней

Профилактический комплекс 
для очищения от паразитов.
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«Индол актив» ускоряет выведение избытка 
гормонов, нейтрализует возможность перехода 
эстрогенов в опасные метаболиты, провоцирующие 
рост опухолевых клеток.

«Индол актив» очищает организм от канцерогенов, 
шлаков, токсинов и улучшает его гормональный фон.

Тема очищения организма сегодня как никогда актуаль-
на. Основной задачей комплексного очищения организ-
ма является стимулирование активности ферментов 
печени, обезвреживающих токсины.

Он очищает организм, нормализует гормональный баланс и защища-
ет от опухолевых заболеваний. Более чем у половины взрослого насе-
ления России повышена зашлакованность организма. 
Но немногие знают, что к 25 годам активность ферментов пищеваре-
ния уменьшается, и усвоение пищи постепенно начинает снижаться. 
В 45-50 лет оно составляет лишь 40%-50% от юношеского уровня. 
Остальная часть непереработанных веществ зашлаковывает внут-
реннюю среду нашего организма.

· вы пьете неочищенную воду?
· вы живете в крупном городе или поблизости от заводов, производств?
· вы употребляете в пищу продукты с синтетическими усилителями 

вкуса, ароматизаторами, загустителями, красителями?
· вас беспокоят боли в подреберье, тошнота, изжога, нарушение стула?
· вы длительное время употребляете лекарства?
· вы работаете на предприятии с профессиональной вредностью?
· вы болели вирусным гепатитом?
· вы употребляете алкоголь чаще трех раз в неделю?

Для начала простой тест, проверь себя:

Достаточно ответить «да» на 1-2 пункта, и вы – в группе риска. 
Это значит, что ваш организм нуждается в заботе!

Компоненты «Индол актив» ускоряют процесс выведе-
ния метаболитов, канцерогенов, избытка гормонов, 
благодаря чему повышаются защитные силы организ-
ма, нормализуется работа печени и всего пищевари-
тельного тракта, замедляется процесс старения, улуч-
шается гормональный фон.

«Индол актив» – уникальный продукт для здоровья с 
тремя ключевыми действиями

Самостоятельно справляться с такими нагрузками ему не под силу. В результа-
те – целый букет последствий - от преждевременного старения до опухо-

«Индол актив»
Фитокомплекс для очищения
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левых процессов! И причина часто именно в загрязнении «внут-
ренней среды» организма! Индол актив обеспечит полноценное 
очищение. Он ускоряет процесс выведения метаболитов, канце-
рогенов, избытка гормонов. 
 Благодаря этому:

· очищается организм, замедляется процесс старения,
· снижается риск серьезных заболеваний,
· повышаются защитные силы организма,
· нормализуется работа печени,
· нормализуется работа пищеварительного тракта – уходят 
  запоры, метеоризм, боли,
· улучшается гормональный фон.

Принимайте «Индол актив», и вы:
· избавитесь от проблем с пищеварением,
· заметите улучшение состояния кожи,
· будете реже простывать,
· забудете об аллергических проявлениях,
· чувство тяжести в боку перестанет напоминать о себе,
· быстро возвращаетесь к полноценной жизни после болезней.

Очищение необходимо всем!
Чаще всего зашлакованность организма - последствия несба-
лансированного питания. Например, в вашем рационе преобла-
дают углеводы и жиры, а белков и клетчатки – немного. Помогите 
себе, избавьтесь от шлаков, токсинов, аллергенов, солей тяже-
лых металлов и других вредных веществ! Принимайте Индол 
актив, и ваша печень будет защищена, а моторика желудочно-
кишечного тракта восстановлена.
Гормональный баланс
Женское здоровье во все периоды жизни напрямую зависит от 
уровня половых гормонов. Любой сбой в гормональном балансе 
может повлечь проблемы - неприятные проявления предме-
нструального синдрома и менопаузы, бесплодие, риск гормо-
нальных заболеваний и опухолей.
Если вы курите, принимаете синтетические гормоны или гормо-
нальные контрацептивы, страдаете ожирением, ведете мало-
подвижный образ жизни или часто подвергаетесь стрессу, вы 
особенно рискуете своим здоровьем! Принимайте Индол актив, 
чтобы стабилизировать настроение нормализовать менстру-
альный цикл, зачать здорового малыша или пережить менопау-
зу без неприятных симптомов.
Страховка от онкологических рисков
Рак – это страшно. Никто, пожалуй, не хочет и мысли допускать, 
что такой диагноз может быть поставлен ему самому или кому-
то из близких. Но надежнее подарить себе безопасность, а не 
рассчитывать на авось. «Индол актив» нейтрализует опасные

 метаболиты женских половых гормонов, которые вызывают82



«Индол актив» обеспечивает мощное, всестороннее, поэтапное и безопасное 
очищение организма. Он перерабатывает и выводит вредные вещества, посту-
пающее извне и произведенные самим организмом. Два его активных комплек-
са – Detox и HepaSafe очищают, защищают и восстанавливают клетки печени.

мутации клеток, защищая их от злокачественного перерождения. Это помогает 
предупредить развитие опухолевых процессов молочной железы и половых 
органов. Также «Индол актив» эффективен для профилактики аденомы про-
статы у мужчин. Он блокирует прорастание сосудов в ткани опухоли, препя-
тствуя ее росту и обладает за счет связывания свободных радикалов антиокси-
дантными свойствами. Еще одно действие нашего продукта для здоровья – то, 
что он вызывает гибель клеток, пораженных вирусом папилломы человека и 
препятствует их перерождению в раковые. Принимая «Индол актив», вы защи-
щены от опухолевых заболеваний, очистите организм от канцерогенов, сохра-
ните здоровье и продлите жизнь.

Уникальные комплексы, разработанные Gloryon:

Комплекс «Detox» 
очищает клетки печени.

Комплекс «HepaSafe» 
защищает и восстанавливает клетки печени.
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Рекомендации по применению:

Экстракт листьев артишока ускоряет обезвреживание в печени и выведение 
из организма токсинов, аллергенов и ненужных продуктов обмена. Повышает 
устойчивость клеток печени к ядовитым веществам и быструю регенерацию 
гепатоцитов. Усиливает кишечную перистальтику и оказывает мягкое мочегон-
ное действие, что способствует очищению организма. Снижает симптомы 
пищевой аллергии, пищевых отравлений, похмельного синдрома. 
Аскорбил пальмитат стимулирует детоксикационную способность гепатоци-
тов. Витамин С в жирорастворимой форме в виде аскорбил пальмитата легко 
проникает внутрь клеток печени и защищает их от поражения свободными 
радикалами, способствует усилению противоопухолевого звена иммунитета и 
предотвращает образование в клетках печени канцерогенных метаболитов 
эстрогенов.

Порошок зрелой брокколи источник сульфорафанов и индол-3-карбинола. 
Эти вещества способствует очищению организма, активируя ферменты двух 
фаз детоксикации вредных веществ в печени. Повышение эффективности 
очищающей системы замедляет старение организма, стимулирует процессы 
регенерации клеток печени и облегчает работу ключевых систем органов. 
Индол-3-карбинол нормализует гормональный баланс и предупреждает раз-
витие гормонозависимых опухолей. Индол стимулирует гибель раковых клеток 
и блокирует прорастание сосудов в ткани опухоли. Также индол является при-
родным антиоксидантом, замедляющим процессы старения.

Процесс восстановления гормонального баланса – длительный. 
Для стойкого эффекта рекомендуемый курс – 2 капсулы во время еды 
«Индол актив» в течение 3 месяцев.



....порошок брокколи, 
индол-3-карбинол, 

экстракт листьев артишока, 
аскорбил пальмитат.

1 капсула Фитокомплекса для очищения 
«Индол Актив», 600 мг, содержит:

Комплекс «Detox» очищает 
клетки печени.

Порошок брокколи................................................ 280 мг
Индол-3-карбинол...................................................40 мг

Экстракт листьев артишока..................................100 мг
Аскорбил пальмитат................................................40 мг

Компоненты и их действие:

Комплекс «HepaSafe» защищает и 
восстанавливает клетки печени.

Порошок Брокколи оказывает очищающее, гепатопро-
текторное, онкопротекторное, антиоксидантное,  поливи-
таминное и  общеукрепляющее действие. Она содержит 
в 2,5 раза больше витамина С, чем в цитрусовых, по коли-
честву каротина (провитамина А) уступает только морко-
ви, в значительном количестве содержит витамины U, K, 
PP, Е, В1, В2, В6. Является богатым источником мине-
ральных веществ: кальция (строит кости), магния (акти-
вирует энзимы, нормализует нервно-мышечный аппарат, 
работу сердца), калия (необходим для работы миокарда), 
железа (связывает кислород в крови), марганца (обезвре-
живает яды в организме), йода (необходим для работы 
щитовидной железы). Брокколи является богатейшим 
природным источником индолов,  их предшественников 
глюкозинолатов и изотиоционатов, а именно сульфора-
фана. Брокколи ускоряет нейтрализацию  в печени вред-
ных токсичных веществ: индолы активируют окислитель-
ные ферменты первой фазы детоксикации, затем суль-
форафан  и глюкозинолаты активируют ферменты вто-
рой фазы, во время которой вредные вещества и токсич-
ные метаболиты окончательно обезвреживаются и с жел-
чью выводятся из организма. Брокколи таким образом 
усиливает очищение организма, способствует снятию 
алкогольной интоксикации, снижает риск развития эндок-
ринных нарушений и аллергических реакций. Повышение 
эффективности детоксикационной системы  замедляет 

Основные компоненты:
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старение организма, стимулирует процессы регенерции. 
Брокколи заслуженно называют «антиопухолевым оружи-
ем» и «продуктом долгой жизни». Ее компоненты отлично 
зарекомендовали себя в качестве эффективной профи-
лактики различных опухолевых заболеваний. Индолы 
устраняют нежелательное доминирование эстрогенов, 
способствуют превращению эстрадиола в биологически 
малоактивную форму.  Блокируют канцерогенное возде-
йствие эстрогеновых  метаболитов, вызывающих  опухо-
левый рост клеток, в результате чего снижается риск раз-
вития эстрогензависимых опухолевых процессов в орга-
низме (опухоли матки, яичников, молочной железы, 
яичек, простаты). 
Индол-3-карбинол является основным действующим 
компонентом крестоцветных овощей (брокколи, белоко-
чанная капуста, редис, репа, редька). Обладает противо-
опухолевым действием. Нормализует гормональный 
баланс, предотвращает образование в печени канцеро-
генных метаболитов эстрогенов, стимулирует апоптоз 
(генетически запрограммированную гибель) раковых 
клеток. Благодаря этому помогает предупредить разви-
тие гормонозависимых опухолевых процессов молочной 
железы и половых органов. 
Индол-3-карбинол способствует очищению организма, 
активируя в печени ферменты как первой, так и второй 
фаз детоксикации при пищевой, производственной, алко-
гольной интоксикации.  Является природным антиокси-
дантом, замедляющим процессы старения.
Листья артишока  содержат силимарин и сходный с ним 
по свойствам цимарин. Эти вещества оказывают очищаю-
щее, гепатопротекторное действие, то есть защищают 
клетки печени от ядовитых веществ, способствуют реге-
нерации ткани печени. 
Силимарин нейтрализует опасные метаболиты женских 
половых гормонов, вызывающие мутации клеток, защи-
щая их от злокачественного перерождения.  Цинарин и 
силимарин  способствуют обезвреживанию в клетках 
печени токсинов, аллергенов и ненужных продуктов обме-
на веществ,  ускоряют их выведение из организма, за счет 
чего уменьшается проявление симптомов пищевой 
аллергии, пищевых отравлений, похмельного синдрома.
Высокое содержание полисахарида инулина, обладаю-
щего сорбирующими свойствами, обеспечивает прочное 
связывание и выведение вредных веществ. Инулин уси-
ливает кишечную перистальтику и способствует быстро-
му очищению организма. Цинарин оптимизирует липид-
ный обмен, снижая уровень холестерина и триглице- 85



ридов в крови, что предупреждает атеросклеротическое 
поражение сосудов. Флавоноиды артишока связывают и 
нейтрализуют свободные радикалы, защищают клетки от 
повреждения. 
Соли натрия и калия поддерживают тонус сосудов и помо-
гают стабилизировать артериальное давление. Также 
артишок является источником  витаминов А, С, В1, В2, В3, 
каротина, кальция, железа. За счет высокого содержания 
инулина артишок активизирует жировой обмен,  что 
важно для нормализации обмена веществ при избыточ-
ном  весе. Артишок  регулирует водно-солевой обмен, 
оказывает мягкое мочегонное действие,  ускоряет выве-
дение из организма избыточной жидкости.  
Аскорбил пальмитат
Аскорбил пальмитат является легкоусвояемой формой 
аскорбиновой кислоты, которая обладает выраженным 
антиоксидантным и иммуностимулирующим действием. 
Благодаря своим жирорастворимым свойствам эта 
форма витамина С легко проникает внутрь клеток и защи-
щает их, и особенно мембраны и ДНК, от поражения сво-
бодными радикалами и последующего перерождения. 
Аскорбил пальмитат предотвращает образование под 
действием свободных радикалов канцерогенных метабо-
литов эстрогенов в клетках печени, стимулирует детокси-
кационную способность гепатоцитов. Способствует уси-
лению противоопухолевого звена иммунитета. 

Вебинар, посвященный изучению фитокомплекса 
для очищения «Индол актив».

Проводит: 
Ольга Казакова
Врач-кардиолог, фитотерапевт, 
специалист по нутрициологии.

•••
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Растительное средство от отеков с мягким мочегонным действием.

«Гортекс»
Фитокомплекс от отеков

«Гортекс» ускоряет работу почек, быстро выводит 
избыточную жидкость, нормализует водно-солевой обмен.

«Гортекс» является эффективным очищающим и диуретическим средством 
при воспалительных заболеваниях почек и мочевыводящих путей (пиелонеф-
рит, уретрит, цистит). «Гортекс» стимулируют работу почек, нормализует вод-
но-солевой обмен и устраняет отеки при пиелонефрите, подагре, гипертони-
ческой болезни. «Гортекс» препятствует образованию кристаллов и камней в 
почках и мочеточниках (мочекаменная болезнь), желчевыводящих путях (жел-
чекаменной болезнь), суставах (подагра). 

Об этих заболеваниях не принято говорить открыто. 
Они начинаются незаметно, приносят страдания, не 
позволяют вести привычный образ жизни.
Как определить, что у вас нездоровые почки и 
мочевой пузырь?

· По утрам вы замечаете отеки.
· Мочеиспускание бывает частым и болезненным.
· Периодически вас беспокоят боли внизу живота, в 

области поясницы.
· Начинают болеть суставы.

Риск заболеваний возрастает, если....
· Вы ведете малоподвижный образ жизни, отдыхае-

те на диване, любите мясо и пьете мало воды.
· И вы совершенно точно находитесь в группе риска 

по образованию камней и песка в почках, если ана-
логичные заболевания диагностированы вашим 
близким.

Любите пиво с традиционными 
солеными закусками

Регулярно переедаете на ночь

Вы рискуете проснуться с отеками, если:

Злоупотребляете сладким

После перелета

Во время ПМС

Есть хронические проблемы с 
почками
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Более того, «Гортекс» эффективен при ожирении и атеросклерозе, так как 
усиливает метаболизм и «сжигание» насыщенных жирных кислот в организме, 
нормализуя обмен липидов и холестерина.

Когда еще пригодится:
при похудении:

·выведение избытка жидкости 
дает быстрый заметный эффект;

·корень гортензии нормализует 
жировой баланс и ускоряет сжи-
гание жиров.

при хроническом цистите и
пиелонефрите

·в поддержку 
основного лечения 
и во время курса 
восстановления.

Принимая «Гортекс» вы:
· избавлены от болезненных ощущений в пояснице
· надежно защищены от заболеваний почек и мочевого пузыря
· ощущаете комфорт в суставах
· забыли об отеках
· у вас стройная фигура, о которой вы давно мечтали!

Состав Гортекса - это корень гортензии древовидной. Еще наши прабабушки 
использовали его при лечении отложений солей в почках, заболеваниях суста-
вов и остеохондрозе. Ведете малоподвижный образ жизни? – Гортензия препя-
тствует развитию мочекаменной болезни, песка и камней в почках и мочевыво-
дящих путях. Уретрит, цистит? – «Гортекс» оказывает противовоспалительное 
действие, защелачивает мочу, способствует выведению солей.

Вы – гипертоник? Гортекс выводит излишнюю жидкость из организма, спосо-
бствует снижению артериального давления, нормализует водно-солевой 
баланс, устраняет отеки. Наконец, принимая «Гортекс» вы сможете быстрее 
сбросить лишний вес, так как он нормализует жировой обмен.

Холода – не беда!
Вам знакома ситуация: искупался в холодной воде или посидел на камне, - 
начал бегать в туалет. Многие не придают этому значения. Напрасно. Если у 
вас, хотя бы раз, на переохлаждение возникла подобная реакция, учтите - в 
любой момент она может повториться! И, увы, нередко в самое неподходящее 
время. «Гортекс» - надежный помощник, который будет держать ситуацию под 
контролем. 3-ех месячный поддерживающий курс, и ваш организм не препод-
несет вам неприятных сюрпризов!

И никаких камней
К сожалению, если у ваших родственников камни в мочевыводящих путях, вы 
попадаете в особую категорию риска. Проявите предусмотрительность! Возь-
мите за правило устраивать себе профилактические курсы с фитопрепаратом 
«Гортекс» несколько раз в год, и вы сведете риск образования камней до мини-
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Правда – в ногах!
Суставы все чаще дают о себе знать, а в душе вы молоды? По статистике, 
артритом болеет практически каждый сотый человек. А в последние годы наме-
тилась тенденция к тому, что заболевание – «молодеет». Не доводите до опе-
рации! Здоровью нужно помочь, а молодость можно вернуть! Принимайте про-
дукт для здоровья «Гортекс», и будете в прекрасной форме!

Почему «Гортекс»?

Лекарственные 
мочегонные средства

+

+
+

Фитокомплекс «Гортекс»

Чрезмерно резкий мочегонный
эффект.
Вымывают калий.
Нельзя принимать постоянно.

Мягкое действие.
Не вымывает калий.
Можно принимать длительно.

Выведение избыточной жидкости.

Борется с воспалениями мочеполовой системы.

Корень гортензии древовидной.
1 капсула Фитокомплекса от отеков 

«Гортекс», 500 мг, содержит:

Корень гортензии древовидной...........................350 мг

Компоненты и их действие:

Фитокомплекс «Гортекс»

Корень гортензии (Hydrangea arborescenc)
Гортензия традиционно используется при воспалитель-
ных процессах в почках и мочевыводящих путях (пиело-
нефрит, цистит, уретрит), заболеваниях суставов и остео-
хондрозе. Благодаря кумаринам умбеллиферону и 
неогидрантину, флавоноидам, эфирным маслам корень 
гортензии способствует нормализации водно-солевого 
обмена, а главное, обмена пуриновых оснований, при 
нарушении которого повышается концентрация мочевой 
кислоты. Вследствие этого происходит отложение уратов 
в суставах, что является причиной развития подагры. 
Таким образом, гортензия предотвращает развитие под-
агры и облегчает состояние при этом заболевании.
Гортензия препятствует развитию мочекаменной и жел-
чекаменной болезни, поэтому идеально подходит для
лиц, имеющих склонность к образованию камней и 

Основные компоненты:
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песка в почках и мочевыводящих путях, особенно при 
малоподвижном образе жизни (например, работа за ком-
пьютером). Корень гортензии известен своим выражен-
ным мочегонным действием, благодаря чему выводит 
излишнюю жидкость из организма, устраняет отеки. 
Гортензия эффективно борется с воспалительными про-
цессами мочеполовой системы, так как стимулирует син-
тез кортикостероидов — противовоспалительных гормо-
нов. Данное свойство дополняется выраженным антибак-
териальным действием при уретрите, цистите, пиелонеф-
рите. Также гортензия эффективно снимает боль и спаз-
мы, так как обладает спазмолитическим и болеутоляю-
щим эффектом.
Гортензия нормализует жировой обмен благодаря углево-
дам, которые способствуют «сжиганию» жира в организ-
ме. Таким образом, гортензию рекомендуется применять 
в комплексных программах для похудения и нормализа-
ции веса.

Действие
«Гортекс» ускоряет работу почек, быстро выводит избыточную жидкость, 
нормализует водно-солевой обмен.

Эффективно и безопасно избавляет от отеков.
Помогает получить заметный эффект при похудении, выводя избыток 
жидкости и ускоряя сжигание жиров.
Борется с воспалениями мочеполовой системы

Преимущества
В отличие от лекарственных средств, не вымывает калий, можно 
принимать длительными курсами.

Может дополнять лекарственную терапию при хро-
ническом цистите и пиелонефрите.
Действует мягко, не нарушая привычный ритм жизни.

Результат
Вы прекрасно выглядите – больше никаких отеков 
по утрам!
Вам легко поддерживать оптимальный для себя вес.
Вы чувствуете легкость и свободу!

•
•
•

•
•

•

••
•

По 2 капсулы 3 раза в день. 
Продолжительность приема – 1 месяц.

Внимание!
При мочекаменной и желчекаменной болезни прием 
«Гортекса» необходимо согласовывать с лечащим 
врачом.

Рекомендации по применению:
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«ДИГ-актив»
Фитокомплекс для пищеварения

Устраняет все симптомы нарушения пищеварения!

Симптомы желудочного и кишечного дискомфорта для 
многих людей стали постоянными спутниками — боль, 
тошнота, изжога, метеоризм. Нарушения режима пита-
ния, хронические заболевания пищеварительного 
тракта, переедание, переизбыток жирной пищи, недос-
таток в рационе растительной клетчатки, употребле-
ние полуфабрикатов, фаст—фудов, рафинированной 
пищи — все это приводит к дисбалансу в работе систе-
мы пищеварения. Для эффективной борьбы с пищева-
рительными расстройствами разработан уникальный 
фитокомплекс «ДИГ-актив».

«ДИГ-актив» ускоряет процессы расщепления пищи, 
восполняет ферментативную недостаточность пище-
варительной системы, восстанавливает микрофлору 
кишечника, улучшает работу печени и поджелудочной 
железы, устраняет симптомы воспаления пищевари-
тельного тракта.

При нерегулярном 
питании Если любишь 

жирное, острое, жареное

При переедании После курса 
антибиотиков.

Когда «Диг-актив» необходим:

Уникальные комплексы, разработанные Gloryon:

Помогает усваивать белки, 
жиры, углеводы.
Ускоряет работу кишечника.
Активизирует выработку 
собственных ферментов.

Населяет кишечник полезными.
бактериями.
Снижает риск пищевой аллергии.
Устраняет симптомы 
дисбактериоза.
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1 капсула Фитокомплекса для пищеварения 
«ДИГ-актив», 600 мг, содержит:

BifidoNorm предупреждает развитие 
дисбактериоза.

Экстракт зеленого чая............................................75 мг
Бифидобактерии-пробиотики 
(Bifidum adolescentis)...................не менее 1*105 КОЕ/г

Панкреатин............................................................150 мг
Бромелайн...............................................................60 мг
Папаин.....................................................................50 мг
Трипсин....................................................................20 мг
Амилаза...................................................................10 мг
Лактаза....................................................................10 мг
Пепсин.......................................................................2 мг
Химотрипсин.............................................................1 мг

MaxiZym облегчает пищеварение.

А также в состав входят:
Желчь.......................................................................10 мг

Комплекс «BifidoNorm» предупреждает развитие 
дисбактериоза.
Экстракт зеленого чая повышает секрецию желудочного 
сока, усиливает моторную функцию желудка и кишечника. 
Бифидобактерии-пробиотики полезная микрофлора ЖКТ, 
улучшает усвоение жиров, белков, углеводов, витаминов и 
минералов, угнетает рост болезнетворных бактерий.

Комплекс «MaxiZym» облегчает пищеварение.

Панкреатин улучшает переваривание пищи при употреблении 
жирной, острой пищи, нерегулярном питании. Бромелайн 
помогает расщеплять и усваивать белки, улучшая процесс 
пищеварения, помогает справиться с большими объемами 
пищи при переедании. Папаин растительный пепсин, ускоряет 
переваривание пищи, предотвращает тошноту и метеоризм. 
Трипсин фермент, расщепляющий пептиды и белки. Облегча-
ет пищеварение при высокобелковой диете и переедании. 
Амилаза участвует в переваривании углеводов, расщепляя их 
до легкоусвояемой мальтозы. Лактаза способствует усвоению 
молочных продуктов, расщеплет лактозу до глюкозы и галакто-
зы, устраняет вздутие живота и снижает процессы брожения в 
желудке после приема молочных продуктов. Пепсин играет 
значительную роль в пищеварении: осуществляет расщепле-
ние белков пищи до пептидов. Химотрипсин пищеваритель-
ный фермент поджелудочной железы. Расщепляет белковые 
фрагменты - пептиды по связям, образованным аминокисло-
тами тирозином, триптофаном, фенилаланином и лейцином.
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Компоненты и их действие:

.
лактаза, 
пепсин, 
химотрипсин, 
желчь.

экстракт зеленого чая,
бифидобактерии 
«Бифидогум» (Bifidum adolescentis) 
панкреатин,

. бромелайн, 
папаин, 
трипсин, 
амилаза, 

.. ...
....

Экстракт зеленого чая (Сamellia sinensis)
Зеленый чай является отличным профилактическим сре-
дством против заболеваний желудочно-кишечного трак-
та. Важнейшим компонентом чая является комплекс 
фенольных соединений, катехинов и галловых эфиров.
Танин и кофеин стимулируют секрецию пищеваритель-
ных соков. Катехины обладают способностью снижать 
количество липидов в крови. Фенольные соединения 
зеленого чая обладают антитоксичным действием, выво-
дя из организма тяжелые металлы, шлаки, токсины, 
облегчая состояние при пищевых отравлениях. Кроме 
того, катехины зеленого чая обладают антиоксидантной 
активностью, укрепляя и защищая кровеносные сосуды, 
препятствуя развитию опухолевых заболеваний.
Содержащаяся в зеленом чае никотиновая кислота повы-
шает секрецию желудочного сока, усиливает желчеотде-
ление, стимулирует функциональную активность подже-
лудочной железы, повышая в ее секрете содержание 
панкреатических ферментов. 
Никотиновая кислота усиливает моторную функцию 
желудка и кишечника, способствуя продвижению пищи 
при хронических запорах, энтероколитах, устраняет вос-
паления слизистой оболочки. 
Дубильные вещества, уплотняя слизистую оболочку 
кишечника, снимают симптомы воспаления. Фитонциды и 
дубильные вещества обладают противомикробной и 
противовирусной активностью, поэтому зеленый чай 
показан при кишечных инфекциях, токсикоинфекциях. И, 
наконец, зеленый чай — это отличное тонизирующее 
средство, повышает умственную и физическую работос-
пособность, устраняет переутомление.
Бифидобактерии (Bifidum adolescentis)
Бифидобактерии являются пробиотиками — полезной 
микрофлорой желудочно-кишечного тракта. Они спосо-
бствуют полноценному пищеварению, улучшая усвоение
белков, жиров, углеводов, витаминов, минералов. Повы-
шают местный иммунитет пищеварительной системы: 
угнетают рост болезнетворных бактерий, стимулируют
 синтез иммуноглобулинов и интерферонов, способ-

Основные компоненты:
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ствуют выведению из организма токсинов, канцерогенов, 
солей тяжелых металлов. Пробиотики эффективно сни-
жают развитие пищевой аллергии, нормализуя проницае-
мость кишечной стенки. Они сами синтезируют витамины 
(витамины группы В, витамин К). Дополнительный прием 
пробиотиков особенно полезен при длительном приеме 
антибиотиков, для пополнения полезной микрофлоры 
кишечника, при лечении и профилактике развития дис-
бактериоза, хронических запоров, пищевой аллергии.
Панкреатин
Комплексный ферментный компонент, выделенный из 
поджелудочной железы животных. Содержит полный 
спектр панкреатических ферментов, главным образом, 
трипсин и амилазу. Ферменты поджелудочной железы 
способствуют перевариванию всех видов питательных 
веществ, переводя крупные макромолекулы в состояние 
более мелких фрагментов вплоть до конечных продуктов: 
белки до аминокислот (трипсин, химотрипсин), жиры - до 
глицерина и жирных кислот (липаза), крахмал - до 
декстринов и моносахаридов (амилаза).
Питательные вещества в форме простых составляющих 
легко проникают через кишечную стенку в кровь, разно-
сятся по всему организму к клеткам и включаются в обмен 
веществ. Ферменты панкреатина способствуют также 
активации собственных ферментов поджелудочной желе-
зы, поступающих в полость 12-перстной кишки в неактив-
ной форме (трипсин активирует химотрипсин, колипаза 
участвует в активации липазы).
Панкреатин компенсирует недостаточность поджелудоч-
ной железы, которая возникает при остром и хроническом 
панкреатите, при нарушении проходимости панкреати-
ческого протока, временном расстройстве функции под-
желудочной железы при переедании. Облегчая процесс 
переваривания пищи, панкреатин способствует улучше-
нию состояния пищеварительных органов при воспали-
тельно-дистрофических заболеваниях желудка, кишечни-
ка, печени, желчного пузыря.
Панкреатин улучшает переваривание пищи у лиц с нор-
мальной функцией желудочно-кишечного тракта в случае 
погрешностей в питании: употребления жирной, острой
пищи, еды «всухомятку», нерегулярном питании.
Комплекс пищеварительных ферментов
Ферменты — особые вещества белковой природы, 
выполняющие функцию катализаторов биохимических 
реакций. Пищеварительные ферменты обеспечивают 
расщепление сложных, крупных, полимерных молекул 
питательных веществ на более простые составляющие с94



небольшой молекулярной массой, которые способны 
легко проникать через кишечную стенку в кровяное русло 
или лимфу и включаться в дальнейший обмен веществ. 
При этом белки гидролизуются ферментами-протеазами 
сначала на более короткие фрагменты-пептиды, а затем 
ферменты-пептидазы расщепляют их на отдельные ами-
нокислоты. Ферменты-липазы подвергают эмульгирован-
ные жиры (триглицериды) последовательному гидролизу 
до глицерина и жирных кислот. Амилазы расщепляют 
крупные полимерные молекулы полисахаридов (крахмал, 
гликоген) на более короткие фрагменты - декстрины, а их, 
в свою очередь, на моносахариды - глюкозу, фруктозу, 
галактозу. В процессе пищеварения принимают участие 
около 20 ферментов, которые выделяются слюнными 
железами, поджелудочной железой, железистыми клетка-
ми слизистой оболочки желудка и кишечника.

•   Химотрипсин — пищеварительный фермент подже-
лудочной железы. Расщепляет белковые фрагменты-
пептиды по связям, образованным аминокислотами 
тирозином, триптофаном, фенилаланином и лейци-
ном.

•  Липаза — пищеварительный фермент поджелудоч-
ной железы, расщепляющий жиры до глицерина и 
жирных кислот. Способствует усвоению жирораство-
римых витаминов А, D, Е и полиненасыщенных жир-
ных кислот.

•   Амилаза синтезируется в слюнных железах и подже-
лудочной железе, поступает соответственно в 
полость рта или просвет двенадцатиперстной кишки, 
где участвует в переваривании углеводов, расщеп-
ляя их до легкоусвояемой мальтозы.

•   Лактаза — пищеварительный фермент, вырабатыва-
емый клетками тонкого кишечника. Расщепляет 
молочный сахар лактозу до глюкозы и галактозы. 
Способствует лучшему усвоению молочных продук-
тов. Дефицит лактазы встречается у 15-20% взрос-
лых. При отсутствии или недостаточности лактазы 
при употреблении молочных продуктов резко усили-
ваются процессы брожения в кишечнике, что приво-
дит к явлениям диспепсии (диарея, вздутие живота, 
боли по ходу кишечника).

•  Протеаза - пищеварительный фермент, содержащий-
ся в кишечном соке и расщепляющий белки (протеи-
ны) до аминокислот.

Бромелайн
Бромелайн — общее название комплекса натуральных
сульфгидрильных протеолитических ферментов, 95



полученных из мякоти плодов, листьев или сердцевины 
стебля ананаса. Кроме протеолитических ферментов, 
бромелайн содержит также пероксидазу, кислотную фос-
фатазу, ингибиторы протеазы и органически связанный 
кальций.
Наиболее активным компонентом является протеиназа, 
расщепляющая белки. Бромелайн активен как в кислой, 
так и в щелочной среде, что позволяет ему проявлять свое
действие как в желудке, так и в тонкой кишке. Действуя как 
пищеварительный фермент, бромелайн помогает рас-
щеплять и усваивать белки, улучшая процесс пищеваре-
ния. Он восполняет дефицит пищеварительных фермен-
тов при сниженной секреции желудка, поджелудочной 
железы и кишечника, а также усиливает пищеваритель-
ную активность здорового организма при переедании.
Улучшает состояние при диспепсических расстройствах, 
устраняет боль, метеоризм, нормализует частоту стула.
Бромелайн обладает выраженным противовоспалитель-
ным и ранозаживляющим действием при желудочно-
кишечных заболеваниях. Он активизирует ферменты, 
расщепляющие фибрин, который окружает зону воспале-
ния, и устраняет отек; а также останавливает формирова-
ние кининов, препятствуя усилению боли и отека. Тем 
самым бромелайн ускоряет заживление эрозий и язв, 
ограничивает воспалительный процесс и снимает его 
симптомы.
Папаин
Папаин — протеолитический фермент, получаемый из 
сока папайи (дынное дерево), катализирующий гидролиз 
белков, а также пептидов, аминов и сложных эфиров 
основных аминокислот. По характеру ферментативного 
действия его называют «растительным пепсином». Но в 
отличие от пепсина, папаин активен не только в кислых, 
но и в нейтральных и щелочных средах (диапазон pH 
3—12, оптимум pH 5—8). Он сохраняет активность в широ-
ком температурном диапазоне до 50—60°C.
Действуя подобно желудочному соку, папаин восполняет 
недостаток пищеварительных ферментов, особенно при 
заболеваниях с нарушенной кислотностью желудочноки-
шечного тракта. Он ускоряет переваривание пищи, пред-
отвращая тошноту и метеоризм, устраняет боли и плохое 
самочувствие при обильном приеме пищи, гастрите, дуо-
дените, колите, нормализует перистальтику кишечника 
при запорах. 
Спектр клинического действия папаина достаточно 
широк. Он активизирует макрофаги и клетки - «киллеры», 
которые устраняют инфицированные вирусом клетки. 96



Губительно действует на бактерии и простейших, нару-
шая целостность их клеточных мембран и белковую 
структуру. Противовоспалительное действие папаина 
связано с его способностью расщеплять медиаторы вос-
паления и инактивировать патогенные иммунные ком-
плексы, вызывающие воспалительные реакции, одновре-
менно удаляя и их метаболиты. Фермент также спосо-
бствует разжижению крови и используется в качестве 
антикоагулянта.
Желчь
Желчь (крупного рогатого скота) за счет действия желчных 
кислот переводит жиры в состояние мельчайших капель. 
В таком виде они легко подвергаются действию расщеп-
ляющих ферментов-липаз, что ускоряет переваривание и 
усвоение жиров. Желчные кислоты стимулируют секре-
цию сока поджелудочной железы, улучшая переварива-
ние пищи. Желчь регулирует активность ряда пищевари-
тельных ферментов — активизирует липазу поджелудоч-
ной железы, нейтрализует желудочный пепсин и кислый 
желудочный сок.
Желчь вызывает сокращение мускулатуры кишечника, 
что способствует перемешиванию, передвижению и эва-
куации кишечного содержимого. Под действием желчных
кислот улучшается всасывание жирорастворимых вита-
минов в кишечнике, предупреждается избыточный бакте-
риальный рост в тонкой кишке. С желчью из организма 
выводятся излишки холестерина, продукты распада 
гемоглобина и некоторые чужеродные вещества, напри-
мер, лекарственные средства.

Преимущества

В одной капсуле – ферменты + бактерии: ускоряет 
процесс усвоения пищи + создает здоровую мик-
рофлору ЖКТ.
В отличие от жидких пробиотиков, «Диг-актив» 
удобно принимать, не нужно хранить в холодильни-
ке и у него длительный срок годности.

•
•

по 1 капсуле 2 раз в день во время еды, запивая 1/2 
стакана воды. 

Длительность курса в среднем составляет 1-1,5 месяца, 
при необходимости может быть продлена.
Рекомендуемый курс – 30 дней.

Рекомендации по применению:
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«Марина плюс»
Фитокомплекс для щитовидной железы

Природный источник йода для вашего здоровья

Здоровье щитовидной железы, оптимальный уровень 
ее гормонов - необходимые условия для отличного 
самочувствия человека. К сожалению, практически все 
регионы нашей страны являются зоной риска по забо-
леваниям щитовидной железы вследствие недостатка 
природного йода.

Восстановление работы "королевы молодости", как 
называют щитовидную железу, помогает надолго 
сохранить активность, красоту и здоровье.

«Марина-Плюс» предупреждает и устраняет нехватку 
йода в организме, тем самым снижает риск развития 
заболеваний щитовидной железы, вызванных дефици-
том йода.

«Марина-Плюс» устраняет симптомы гипотиреоза: 
увеличение массы тела, выпадение волос, зябкость, 
склонность к запорам, сонливость, сухость кожи, низ-
кую температуру тела, брадикардию (сердечный ритм 
менее 60 ударов в минуту).

Признаки дефицита йода в организме:

«Марина-Плюс» способствует умственному и физическому развитию детей; 
предотвращает гормонозависимые опухоли женской половой системы и нор-
мализует менструальный цикл. Также «Марина-Плюс» рекомендуется при 
нарушениях жирового обмена и для предупреждения атеросклероза. 

Лишний вес, 
который не уходит

Выпадение волос

Нарушение 
менструального цикла

Постоянная 
сонливость

Раздражительность 
и подавленность

Ухудшение памяти 
и внимания.

Йод для обмена веществ
Йод помогает разогнать свой обмен веществ на полную 
мощность и не дать прилипнуть лишним килограммам. 
Именно щитовидная железа и йод и определяют скорость 
нашего обмена веществ.

Гормоны щитовидной железы ускоряют распад жиров в 
жировых клетках — липолиз и способствуют исчезновению 
такого спутника, как целлюлит.

«Марина-плюс»- важный помощник в процессе похудения!98



Избавляет от целлюлита.
Разгоняет обмен веществ.
Активирует работу щитовидной железы.

«Марина-Плюс»- важный помощник в процессе похудения!

Йод для красоты кожи и волос

Кожа увлажненная — фукус защищает кожу от 
обезвоживания.

Густые волосы — 
укрепляет корни волос, 
стимулируют их рост.

Тонус кожи улучшается, цвет 
лица свежий и сияющий — 
улучшаются обменные процессы 
в коже

Овал становится более очерченным — улучшает 
кровообращение и укрепляет мышцы лица.

Йод для детей:

Повышает активность и выносливость — 
стимулирует синтез белка и улучшает работу мышц.

Помогает справляться с высокими нагрузками в 
школе — йод улучшает работу клеток нервной 
системы, устраняет раздражительность, улучшает 
память и концентрацию внимания.

В период активного роста — йод участвует в делении клеток 
костно-хрящевой системы.

«Марина-плюс» поможет восстановить здоровье и 
снова встречать день с улыбкой!

Устраняет нехватку йода в организме и 
помогает восстановить силы.

Нормализует работу щитовидной железы и 
возвращает жизненную энергию.

Ускоряет обмен веществ и помогает 
сбросить лишний вес.

Восстанавливает гормональный баланс, что 
повышает возможность беременности и 
рождения здорового малыша.

Возвращает красоту кожи и волос.
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Почему именно «Марина-плюс»?
Всего 1 капсула содержит 70% йода от суточной потребности взрослого 
человека. А также все необходимое для восстановления здоровья 
щитовидной железы.

Чем отличается от других средств:

Плохо усваиваются, при дли-
тельном приеме вызывают 
побочные эффекты. Имеют 
ограничения по возрасту и дли-
тельности приема.

В составе чаще всего синтети-
ческие компоненты.

Содержит морские водоросли — 
природный источник витаминов 
и минералов.

Легко усваивается и не имеет 
побочных эффектов.

«Марина-плюс»

+

+

Другие средства:

. фукус мелкопузырчатый

1 капсула Фитокомплекса 
для щитовидной железы 

«Марина плюс», 600 мг, содержит:

Фукус мелкопузырчатый.......................................480 мг

Компоненты и их действие:
Фукус мелкопузырчатый (Fucus vesiculosus)
Фукус — это одна из разновидностей морской капусты и 
богатый источник органических соединений йода, важных 
минералов, полисахаридов (альгиновая кислота, бфуко-
идан, маннит), а также витаминов и полифенолов. Фукус 
является эффективным природным стимулятором рабо-
ты щитовидной железы, вследствие чего способствует 
нормализации веса при ожирении и повышает адаптаци-
онные силы организма.

Основные компоненты:
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Известно, что большая часть йода в организме cконцен-
трирована в щитовидной железе, где йод принимает учас-
тие в синтезе гормонов трийодтиронина и тироксина.
Недостаток йода в организме в первую очередь сказыва-
ется на работе щитовидной железы: нарушается синтез 
гормонов, угнетается функция самой железы и всей 
эндокринной системы. В результате йодного дефицита у 
детей замедляется умственное и физическое развитие, у 
взрослых наблюдается повышенная утомляемость, раз-
дражительность, нарушается обмен веществ, что в боль-
шинстве случаев приводит к ожирению. Поэтому фукус 
как богатый источник йода используется в качестве сре-
дства для поддержания и восстановления функций щито-
видной железы, способствует нормализации обмена 
веществ и интенсивному расщеплению жиров в организ-
ме, повышая работоспособность и адаптационные воз-
можности.
Фукус влияет на обмен половых гормонов и оказывает 
благотворное воздействие на женский организм — сни-
жает риск гормонозависимых опухолей молочной железы 
и женских половых органов; нормализует менструальный 
цикл, что важно при бесплодии.
Фукус уменьшает уровень холестерина, липидов в крови, 
предотвращая атеросклеротические поражения сосудов 
сердца и мозга. 
Пищевые волокна (альгиновая кислота), содержащиеся в 
большом количестве в морских водорослях, являются 
мощными стимуляторами кишечной перистальтики и 
натуральными энтеросорбентами. Они связывают и выво-
дят из организма токсические продукты, радионуклиды, 
холестерин и канцерогены. 
Полисахариды, являясь пищей для полезных бактерий в 
кишечнике, способствуют их нормальной жизнедеятель-
ности и укреплению местного иммунитета пищеваритель-
ного тракта. 
Дополнительный прием в пищу водорослей благотворно 
сказывается на состоянии и цвете кожи; улучшается рост 
волос и укрепляются ногти за счет насыщения минерала-
ми, витаминами (витамин А, витамин D, витамин Е, вита-
мин С) и аминокислотами белков фукуса.
Фукус помогает снизить массу тела, так как способствует 
уменьшению аппетита, активизирует основной обмен, 
ускоряет расщепление жиров пищи и усиливает процесс
липолиза в подкожно-жировой клетчатке. 
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Рекомендации по применению:

С профилактической целью детям с 5 до 12 лет прини-
мать по 1 капсуле, взрослым и детям старше 12 лет — 
по 1-2 капсулы в день до еды.

Для вспомогательного лечения йодной недостаточнос-
ти следует принимать 2-3 капсулы в день.

Внимание!
Лицам с заболеваниями щитовидной железы перед 
приемом Марины-Плюс необходимо проконсультиро-
ваться с эндокринологом.

Не рекомендуется применять при повышенной функ-
ции щитовидной железы (гипертиреозе).

Беременным и кормящим женщинам прием Марины-
Плюс  согласовывать с врачом.

•

•

Действие

«Марина-Плюс» — природный источник йода для здоровья всей семьи.

Нормализует работу щитовидной железы и возвращает жизненную 
энергию.
Ускоряет обмен веществ и помогает сбросить лишний вес.
Восстанавливает гормональный баланс, что повышает возможность 
беременности и рождения здорового малыша.
Возвращает красоту кожи и волос.

Преимущества

Всего 1 капсула содержит 70% йода от суточной потребности взрослого
человека, а также все необходимое для восстановления здоровья
щитовидной железы.
«Марина-Плюс» содержит морские водоросли – природный источник
витаминов и минералов.
Легко усваивается и не имеет побочных эффектов.

Результат

Для женщин: ты молода, красива, со стройной фигурой, твои волосы 
густые, цвет лица свежий и сияющий!

Для мужчин: ты энергичен, подтянут, всегда в отличном настроении и
ресурсном состоянии!

Для детей: ты легко справляешься с высокими нагрузками в школе, легко
запоминаешь информацию и не устаешь к концу дня!

•
•
•

••
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«Метаболайн»
Фитокомплекс от усталости

Помогает восполнить внутренние резервы — 
физические и эмоциональные.

В XXI веке глобализация, нарастающий уро-
вень стресса и плохая экология порождают 
эпидемию тотальной усталости.

Откуда берется усталость?
Усталость возникает, когда человек не выдер-
живает прессинга ситуации или ритма жизни, 
в который он попал.
Усталость проявляется как необъяснимое 
чувство слабости, повышенная утомляемость 
в течение дня, апатия, забывчивость, раздра-
жительность, сонливость днем и бессонница 
ночью.

Чем опасна усталость?
Усталость — это защитный предупредитель-
ный сигнал организма: ты перегружен! Это 
промежуточная фаза между утомлением и 
болезнью, депрессией.
Перегрузка — УСТАЛОСТЬ — болезнь.
Если не работать с усталостью, она найдет 
самое слабое место в организме, и начнется 
череда проблем со здоровьем, которые будут 
сложно поддаваться лечению и постоянно 
возвращаться.
Важно вовремя заметить проблему усталости 
и не игнорировать ее. «Метаболайн» помога-
ет опередить болезнь и сэкономить на врачах!

Фитокомплекс «Метаболайн» 
борется с усталостью:

Помогает расслабиться, избавиться 
от накопленного напряжения,

Восстанавливает высокий уровень 
энергии,

Восполняет дефицит аминокислот 
витаминов и минералов в организ-
ме, благодаря чему восстанавлива-
ется естественный процесс энерго-
образования.

Определите 
свой уровень 
усталости

Online.................
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Кому нужен Фитокомплекс от усталости «Метаболайн»?

«Все время хочу спать, туплю...»
«Метаболайн» — это энергетический завтрак для 
мозга: заряжает на весь день!

«Быстро устаю»
«Метаболайн» — это твой power bank (зарядное 
устройство): накопит заряд бодрости и включит в 
нужное время!

«Ничего не хочу»
«Метаболайн» пробуждает аппетит к жизни!

«Все бесят»
«Метаболайн» — как тирамису для нервов!

«Синдром понедельника»
«Метаболайн» — прививка радости, вернет вкус к 
работе!

Преимущества фитокомплекса от усталости «Метаболайн»:

• Регулирует естественные процессы образования энергии:

• Не дает эффекта отката:

Энергообразующий комплекс аминокислот и витами-
нов в отличие от синтетических энергетиков встраи-
вается в естественные биохимические цепочки орга-
низма, не нарушая естественные процессы образо-
вания энергии.

Помогает восстановить и накопить значительный 
объем энергии, т.к. уникальный комплекс аминокис-
лот и энергетических метаболитов восстанавливает 
энергетику всего организма и работу ключевых 
систем органов.

...L-лизин, 
L-таурин, 
Хром (пиколинат хрома 0,05%),
Метионин цинка,
Витамин РР (В3, ниацин),
Витамин B5 (пантотеновая кислота),
Витамин B6 (пиридоксин),
Витамин B1 (тиамин),
Витамин B2 (рибофлавин),
Экстракт семян гуараны,
Экстракт плодов гарцинии камбоджийской, 

L-аргинин,
L-лейцин,
L-изолейцин,
L-валин,
«Delios» среднецепочечные 
жирные кислоты,
L-карнитин,
Янтарная кислота,
Альфа-линолевая кислота (CLA).

...
......

..

.

.
. ..

Основные компоненты:
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1 капсула Фитокомплекса от усталости 
«Метаболайн», 400 мг, содержит:

Уникальные комплексы, разработанные Gloryon 
их компоненты и действие:

Комплекс «SuperRelax»                                                

L-лизин....................................................................58 мг
L-таурин..................................................................25 мг
Хром (пиколинат хрома 0,05%).............................20 мг
Метионин цинка...................................................16,5 мг

помогает полностью расслабиться, сни-
мает эмоциональное перенапряжение, 
восстанавливает здоровый глубокий 
сон.

L-лизин (L-lysine), схож с серотонином, «гормоном 
счастья». Связываясь с рецепторами, он снижает ощу-
щение тревоги. При этом аминокислота не вызывает 
сонливости, физической или психологической зависи-
мости. Она повышает концентрацию внимания, снижает 
утомляемость и нормализует аппетит.

Снижает уровень гормона стресса кортизола и уменьша-
ет симптомы беспокойства, вызванного стрессом. 
Аминокислота способна подавлять репликацию вирусов. 
Благодаря этому ее широко используют для профилакти-
ки простуды и герпеса.
Таурин - цитопротектор, что в дословном переводе озна-
чает «защитник клеток». Это его главная и самая важная 
функция. Он управляет «работой» мембран (оболочек) 
клеток, а также защищает и стабилизирует их: регулирует 
транспорт питательных веществ и электролитов через 
мембраны.Таурин содержится практически во всех жиз-
ненно важных органах и тканях человека, от зачатия до 
глубокой старости. В организме таурин может синтезиро-
ваться из метионина и цистеина с помощью витамина В6.

Усиливает активность рецепторов сетчатки глаза, 
способствует передаче зрительных сигналов от сет-
чатки к мозгу и ее регенерации при повреждениях. 
Улучшает проведение нервных импульсов. Таурин 
также является нейромодулятором, участвует в фор-
мировании и транспортировке нервных импульсов от 
разных органов и систем организма в ЦНС.
Способствует снижению уровня глюкозы в крови, 
уменьшению инсулинорезистентности и защите бета-
клеток поджелудочной железы, которые продуцируют 
инсулин.

•

•
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• Участвует в регуляции желчевыделения, препятствует 
образованию желчных камней. Работает как естес-
твенный гепатопротектор: способствует защите кле-
ток печени от поражений лекарственными средства-
ми, этанолом, другими токсинами. Участвует во вса-
сывании жирорастворимых витаминов.
Играет роль в поддержании клеточного иммунитета.

Хром (пиколинат хрома 0,05%), стимулирует актив-
ность инсулина, что позволяет естественным образом 
регулировать уровень сахара в крови. При поступлении 
хрома в организм улучшается углеводный обмен, на 
фоне этого снижается тяга к сладкому, менее активно 
размножается патогенная микрофлора в организме. 
Также ускоряется метаболизм жиров, нормализуется 
выработка тиреоидных гормонов. На фоне этого повы-
шается стрессоусгойчивость и улучшается общий 
настрой. Доказано положительное воздействие хрома на 
работу вегетативной нервной системы. Пиколинат хрома 
назначают при хронической бессоннице, частых голов-
ных болях, быстрой утомляемости. Снимает агрессию, 
повышает устойчивость к стрессу.
Цинка метионин. Цинк присутствует в большинстве 
органов и тканей. В человеческом теле его содержится 
приблизительно 2-3 грамма, при этом ежедневная 
потребность составляет 10- 20 мг (1-2 капсулы «Метабо-
лайна»).
Улучшает работу иммунной системы, положительно 
влияет при понижении эффективности иммуностимуля-
торов, падении активности естественных защитников 
(NK - естественные киллеры), дисбалансе между разны-
ми классами Т-лимфоцитов и связанную с ним склон-
ность к аутоиммунным реакциям, ранней гибели В-
лимфоцитов, синтезирующих защитные антитела, осо-
бенно иммуноглобулины класса G, которые обеспечива-
ют приобретенный (пожизненный) иммунитет.
Необходим для нормальною развшин мозга. Он учас-
гвуе! в синтезе ДНК в клешах, нейро1енезе. свободные 
ионы (Zn2+) концентрируются внутри синаптических 
пузырьков, главным образом в глутаматергических тер-
миналах. Освобождение везикулярного цинка влияет на 
индукцию долговременной потенциации, которая лежит 
в основе обучения и памяти. 
Большое сродство к цинку имеют рецепторы тормозного 
нейромедиатора гамма-аминомасляной кислоты, а имен-
но ГАМК(А)-рецепторы. Ионы цинка уменьшают тормоз-
ный эффект, передаваемый через них.

•
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•

•

Стимулирует половую функцию, улучшает качество 
спермы у мужчин.
Улучшает работу дыхательной системы
Улучшает функцию поджелудочной железы, стимули-
рует выработку инсулина.
Необходим для правильного развития плода во время 
беременности.
Помогает лучше усваиваться витаминам группы В, 
улучшая состояние кожи, волос и ногтей.

•

•

•

Комплекс «SuperBrain»

образует команду «клеточных энергети-
ков» для мозга, повышает концентра-
цию, внимание, память, работоспособ-
ность, способность к обучению.

Витамин РР (В3, ниацин)......................................4,5 мг
Витамин B5 (пантотеновая кислота)....................1,5 мг
Витамин B6 (пиридоксин).....................................1,0 мг
Витамин B1 (тиамин).............................................0,7 мг
Витамин B2 (рибофлавин)....................................0,4 мг

Комбинации тиамина, пиридоксина и цианокобаламина 
способствуют купированию боли, нормализуют рефлек-
торные» реакции, уменьшают нарушение чувствитель-
ности. Механизм этого действия заключается прежде 
всего в том, что происходит ингибирование ноцицептив-
ных ответов. Антиноцицетивный эффект комбинирован-
ного витаминного комплекса может быть обусловлен 
угнетением синтеза и/или блокированием действия вос-
палительных медиаторов.

Витамины группы В оказывают метаболическое влияние 
на аксональный транспорт и процессы миелинизации в 
периферических нервных волокнах.
Среди всех витаминов группы В в наибольшей степени 
эти свойства присущи тиамину (В1), пиридоксину (В6), 
рибофлавину (В2), (В5), (РР) и цианкобаламину (В12). 
Воздействие витаминов группы В, в первую очередь тиа-
мина, на центральную нервную систему опосредовано 
через метаболизм гамма аминомасляой кислоты (ГАМК) 
и серотонина, что обеспечивает и анальгетический 
эффект, проявляющийся при их использовании в высоких 
дозах.
Витамин В1, обладает не только противовоспалительны-
ми, но и антитромботическими эффектами. Витамины В6, 
В1, В12 снижают способность репликации вируса Ковид - 
19, уровень воспаления и цитокинового шторма в орга-
низме, степень выраженности аносмии. 107



Рибофлавин (В2): при его отсутствии человек не смог бы 
справляться с повседневной работой, выдерживать 
умственные, физические и эмоциональные нагрузки. Для 
мужчин он служит источником силы, для женщин - эликси-
ром привлекательности.

•  Является необходимым звеном в окислительно-
восстановительных процессах, преобразует в актив-
ные формы другие важные компоненты (включая вита-
мины В6, D, кислоты - фолиевую и никотиновую). Спо-
собствует выработке эритроцитов, обеспечивающих 
внутреннее распределение кислорода.

•  Принимает участие в производстве антител, необхо-
димых для защиты организма от инфекций. Обеспечи-
вает слаженную деятельность нервной системы .

•  Регулирует гормональную функцию. Нейтрализует 
свободные радикалы, оказывая антиоксидантный 
эффект Защищает сетчатку глаз от УФ излучения. 
Предотвращает развитие катаракты.

•  Улучшает усвоение витамина В6, железа. Участвует в 
энергообмене.

Ниацин (витамин РР). Гиповитаминоз РР (дефицит ниа-
цина, витамина ВЗ). Наиболее ярким проявлением ука-
занного вида витамииодефицита является болезнь, назы-
ваемая пеллагрой (у нее немало других названий, среди 
которых самое распространенное — это «розовая» 
болезнь). Среди основных проявлений пеллагры можно 
назвать дерматит, диарею, отсутствие аппетита, повы-
шенную утомляемость, мышечную слабость, раздражи-
тельность или подавленность; в ряде случаев отмечается 
снижение интеллекта (различной степени выраженнос-
ти), а также поражение слизистых оболочек полости рта В 
прошлом при отсутствии адекватного лечения пеллагра 
нередко приводила к летальному исходу.
Пантотеновая кислота (В5)
Из-за дефицита соединения, в первую очередь страдает 
обмен веществ, ухудшается пищеварение, снижается 
иммунно-защитная функция. Человек становится воспри-
имчив к воспалительным процессам — ОРВИ. Это связа-
но с тем, что пантотеновая кислота и синтезируемый с ее 
участием коэнзим А участвует во многих процессах: в 
окислении жирных кислот и углеводов, в синтезе амино-
кислот, жирных кислот, кетонов, холестерина, фосфоли-
пидов, стероидных гормонов, нейротрансмиттеров (на-
пример, ацетилхолина) и антител.
Пантотеновая кислота содержится в продуктах питания 
исключительно в белковой форме и высвобождается при 
помощи ферментов. Она участвует в белковом, жировом, 
углеводном обмене, обмене холестерина, синтезе ряда108



гормонов, гемоглобина, способствует всасыванию ами-
нокислот и сахаров в кишечнике, поддерживает функцию 
коры надпочечников. Недостаток пантотеновой кислоты 
может вести к поражению кожи и слизистых.
Работа нервной системы. Пантотенат кальция участву-
ет в синтезе медиаторов, гормонов, нейротрансмиттеров, 
которые обеспечивают правильное развитие нервной 
системы у детей, подростков, взрослых. Ежедневный 
прием 5 миллиграмм витамина В5 предупреждает появ-
ление болезни Альцгеймера и старческого слабоумия. 
Одна из важнейших реакций, протекаемая при участии 
пантотеновой кислоты в организме человека преобразо-
вание холина в ацетилхолин, при помощи которого прохо-
дят связующие сигналы (импульсы из органов чувств), 
что объясняет высокую концентрацию полезного соеди-
нения в клетках мозга.
Поддержание иммунитета. В отличие от витаминов А и 
Е, которые вступают в борьбу со свободными радикала-
ми, бактериями, вирусами, активизируя защитную функ-
цию организма, биологическая роль пантотеновой кисло-
ты заключается в синтезе антител. Дефицит В5 приводит 
к резкому снижению количества иммуноглобулинов, как 
следствие, человек становится больше всего уязвим 
перед пагубным влиянием болезнетворных микроорга-
низмов извне.

повышает, стабилизирует настроение, 
дает позитивный настрой и мотивацию к 
активным действиям.

Комплекс «SuperActivity»

Экстракт семян гуараны........................................32 мг
Экстракт плодов гарцинии камбоджийско...........15 мг

Экстракт семян гуараны (Paullinia cupana) - лучший 
заменитель кофе, дает высокий уровень энергии.
В семенах гуараны содержится кристаллическое вещес-
тво, называемое гуаранином. Оно очень схоже по своим 
свойствам с кофеином и танином, содержащемся в чае, а 
также с другими составляющими какао и колы.
Кофеин, находящийся в гуаране, не обладает агрессив-
ными свойствами, усваивается постепенно и мягко возде-
йствует на весь организм. Стимулирующий потенциал, 
который оказывает гуарана на организм человека, в 5 раз 
превышает действие кофеина, при этом не раздражает-
слизистую оболочку желудка.
Гуарана не вызывает чувства перевозбуждения, учаще-
ния сердцебиения, потери сна и других неприятных 109



последствий, которые обычно возникают после пары 
выпитых чашек кофе.

•  Гуарана эффективна при синдроме хронической уста-
лости. Гуарана отлично повышает работоспособность 
и выносливость организма.

•  Гуарана помогает в борьбе с лишними килограммами 
(снижает аппетит, ускоряет сжигание жиров).

•  Туарана способствует положительному и уравнове-
шенному эмоциональному состоянию.

•  Гуарана показана при мигрени и головокружениях.
•  Гуарана хорошо поддерживает работу сердечно-

сосудистой системы.
•  Гуарана увеличивает расход калорий при физических 

т ренировках.
Гуарана это бодрость работоспособность энергия.
Экстракт плодов гарцинии камбоджийской (Garsinia 
cambogia) - поддерживает ресурсное состояние.
Полезные свойства гарцинии камбоджийской обусловле-
ны химическими веществами, входящими в ее состав.
Это различные фруктовые кислоты, среди которых глав-
ное место занимает гидроксилимонная, благодаря
наличию которой экстракт растения:

•  Активно противодействует ферментам, способствую-
щим синтезу холестерина, жирных кислот и триглице-
ридов.

•  Активизирует выработку серотонина.
•  Снижает в крови уровень лептина, который вызывает 

чувство голода.
•  Ускоряет окисление жиров.
•  Способствует процессу производства гликогена, что 

приводит к быстрому насыщению без искусственной 
стимуляции нервной системы.

•  Витамин С в составе плодов и кожуры выступает 
дополнительным регулятором обмена веществ и анти-
оксидантом, а также укрепляет сосуды и иммунную 
систему.

Гарциния это больше настроение т.к идёт повышение 
уровня серотонина в крови, поэтому идёт  улучшение  
эмоционального  состояния. В то же время гидроксили-
монная  кислота ускоряет энергетический обмен увеличи-
вая  нашу физическую и умственную работоспособность.
Гарциния это конечно же борец с лишним весом, потому 
что она ускоряет обмен веществ она уменьшает аппетит, 
помогает нам не заедать стресс и она нормализует жиро-
вой обмен, потому что замедляет превращение углево-
дов в жиры.Таким образом комплекс «Super Activity» 
устраняет состояние когда нет сил когда человек хандрит, 
нудит, когда много жалуется, становится как "назойливая 110



L-аргинин................................................................50 мг
L-лейцин..................................................................40 мг
L-изолейцин............................................................25 мг
L-валин....................................................................25 мг
«Delios» среднецепочечные жирные кислоты......27 мг
L-карнитин...............................................................22 мг
Янтарная кислота...................................................20 мг
Альфа-линолевая кислота (CLA)..........................10 мг

Комплекс «SuperEnergy»

восстанавливает энергообмен организ-
ма, улучшает физическую форму, рабо-
тоспособность, выносливость помогает 
восстановить силы и накопить большой 
объем энергии.

муха", когда всё время плохое настроение, гарциния и 
гуарана помогают с этим бороться. Дают мотивацию, 
человек работает, учиться, у него появляется желание 
что-то делать, куда-то двигаться, с кем-то встречаться, 
рождать новые планы, чем-то себя радовать и других, в 
общем получает удовольствие от общения и от жизни.

Это самый сложный и самый мощный комплекс в своем 
составе, содержит четыре аминокислоты это аргинин, 
лейцин, изолейцин и валин и 4 энергетических метаболи-
та это янтарная кислота, линолевая кислота, среднеце-
почные жирные кислоты и L-карнитин.
Это очень мощный состав, все самые мощные энергети-
ки, поэтому этот комплекс помогает накопить и восстано-
вить огромной объем энергии. Восстановить физические 
силы, выносливость, улучшить состояние мышц, мышеч-
ного каркаса, улучшить физическую силу и эти же компо-
ненты снимают симптомы усталости, слабости, вялости 
медлительности, заторможенности.
L-аргинин это аминокислота источник позитива она улуч-
шает настроение,  делает человека бодрым, активным, 
энергичным, работоспособным. Из-за чего, самое глав-
ное конечно это участие и совместная  работа с карнити-
ном - главным энерго-метаболитом нашего компонента, 
они работают все вместе и дают очень быстрое энергооб-
разование. Аргинин принимает участие в формировании 
укреплении и улучшении  работы мышц. Увеличивает 
мышечную силу, мышечную массу и помогает уменьшать 
жировую. Кроме того стимулирует выработку гормонов 
роста. У детей стимулирует рост а у взрослых стимулиру-
ет обновление клеток. Помогает снизить биологический 
возраст. Принимает участие в формировании мышц как
структурный компонент, ускоряет рост мышц потому 111



что работает и как анаболический компонент это не сте-
роидный и не ферментативный а природной анаболик. 
Аминокислоты с разветвленной цепью (валин, лей-
цин, изолейцин) это топливо для нашего организма. Они 
работают вместе с карнитином, помогают восстановить, 
накопить энергию, это мощный энергетический источник. 
А валин и лейцин еще и сохраняют серотонин в нашем 
организме, предотвращая наступление усталости.
· улучшают способность к обучению;
· наращивают топливо и структуру мышц;
· дают чувство насыщения;
· повышают работоспособность.

Янтарная кислота это естественный  метаболит для 
нашего организма, он тоже вырабатывается нашим орга-
низмом, и мы даём дополнительно ещё это биологически 
активное вещество, потому что оно необходимо для обра-
зования энергии.

· помогает при повышенных эмоциональных нагрузках;
· устраняет повышенную утомляемость;
· повышает выносливость;
· помогает снять головную боль;
· защищает от возрастных нарушений работы сердца.

При помощи янтарной кислоты у нас в организме больше 
синтезируется АТФ, то-есть увеличивается энергообеспе-
чение клеток. 
Это промежуточный универсальный метаболит при обра-
зовании энергии, особенно при гипоксии он очень важен. 
(Чтобы обеспечивать организм энергией его даже назна-
чают отдельно). При возрастании нагрузки на организм, 
когда он не справляется с нагрузками, янтарная кислота 
подключается и усиливает клеточное дыхание. Спосо-
бствует усвоению кислорода клетками, повышаться обра-
зование АТФ, то есть увеличивает энергообеспечение 
каждой клеточки.
Помимо энергетического действия она улучшает иммуни-
тет, оказывая хорошую поддержку организму при гриппе, 
при острых респираторных вирусных заболеваниях. Улуч-
шает умственную активность, физическую, снимает 
головную боль. 
Эта аминокислота снимает «похмельный» синдром, уско-
ряет выведение токсических метаболитов, ацетальдеги-
дов. Кроме того янтарная кислота улучшает кровообра-
щение в коронарных сосудах, улучшает общую работу 
сердца. 
Нормализует сердечный ритм, снижает уровень плохого 
холестерина, защищает сердце от возрастных проявле-
ний. Улучшает работу головного мозга, улучшает питание 
клеток головного мозга.112



L-карнитин - один из мощнейших компонентов, потому 
что это действительно ключевой энергетик для нашего 
организма.

· удваивает энергетику организма;
· улучшает физическую форму;
· повышает скорость работы;
· ускоряет похудение.

Это витамин В11,его назначают молодым людям, для 
ускорения роста в молодом возрасте, детям до года когда 
дети плохо растут, плохо набирают массу, назначают и 
школьникам когда отстают в физическом развитии, чтобы 
наращивать силу энергию чтобы устранить мышечную 
слабость быструю утомляемость чтобы не хотелось все 
время спать а наоборот чтобы было самочувствие бод-
рое, активное и работоспособное.
Как он работает: преобразует жир в энергию, проклады-
вает дорогу жирным кислотам, повышает проходимость, 
проницаемость мембраны клетки для жирных кислот, 
жиры разрушаются, эти жирные кислоты они заходят 
внутрь клетки и L-карнитин их ведет, он обеспечивает 
транспорт в митохондрию клетки (а митохондрия это энер-
гетическая станция) и там эти жирные кислоты сгорают, 
они расходуются и образуются энергия. Внутри  митохон-
дрии жирные кислоты подвергаются окислению и образу-
ется большое количество энергии. 
L-карнитин ускоряет распад жиров, увеличивает работос-
пособность, снижает утомляемость, улучшает энергети-
ческий обмен в самих клетках головного мозга, стимули-
руют нашу умственную деятельность, память, внимание. 
Он нужен не только для головного мозга но и для всех 
энергоемких тканей сердцу, печени это такая энергети-
ческая поддержка нашего организма. 
Альфа-линолевая кислота тоже активно участвует в 
энергообразовании. Как и L-карнитин она участвует в 
метаболизме жиров, помогая превращать их в энергию. 
Получается что и жир сжигаем и энергетику своего орга-
низма повышаем.

· мощный термоджетик;
· устраняет симптомы перегрузок;
· усиливает образование энергии;
· стимулирует рост мышц;
· контролирует массу тела.

Альфа-линолевая кислота это активный метаболит кото-
рый снимает усталость перегрузку, улучшает нервно-
психическое состояние, потому что повышает энергоо-
беспечение нашего головного мозга. Подавляет образо-
вание подкожного жира, стимулирует термогенез, усили-
вает распад жировой ткани и стимулирует рост 113



мышц, меня соотношение между мышечной и жировой 
тканью в нужное нам русло. 
Среднецепочечные триглицериды - полезные жиры, 
это главные жиры для того чтобы извлекать из них допол-
нительную энергию. Что означает среднецепочечные, это 
то что у них не длинная цепочка а средняя цепочка ато-
мов, и они очень быстро всасываются в кровь, транспор-
тируются в печень где превращаются в энергию. (В отли-
чие от насыщенных жиров, например, длинноцепочеч-
ные, сливочное  масло, они не накапливаются в крови, не 
откладываются в жировой ткани, а именно нацелены 
организмом на быструю переработку в энергию). Дают 
хорошее чувство сытости, не влияют на сахар крови, уско-
ряют обмен веществ, то есть очень быстро сгорают, быс-
трое и надежное снабжение организма энергией.
Повышают выносливость на тренировках, мощной энер-
гетик, стимулирует рост мышц, способствует построению, 
метаболизму мышечной ткани, улучшает качество  
мышечной ткани т.е. снижению в ней жировых отложений.
Линолевая кислота снижает уровень плохого холестери-
на предотвращает таким образом развитие атеросклеро-
за сосудов и помогает регулировать уровень глюкозы в 
крови нормализуя таким образом сахар, защищая от пере-
падов сахара в крови что помогает нам не набирать лиш-
ний вес, а наоборот от него избавляться.

Таким образом комплекс «SuperEnergy» подобран с 
такими компонентами которые способны устранять такие 
состояния как "выжатого лимона", "старого башмака",  
когда ты хочешь что-то сделать, но не можешь т.к просто 
нет сил,  когда кофе уже не действует, когда тонизирую-
щие напитки не дают ожидаемого эффекта, когда возни-
кает постоянное чувство переутомления, когда сложно 
человеку сработаться,  когда ненавидишь понедельник, 
когда нет физических сил. 

Комплекс «МЕТАБОЛАЙН» дает нам энергию, 
физическую силу, возвращает нам ресурсное 
состояние когда мы можем много успевать и 
улучшать свою физическую форму.

Чем отличается от таких стимуляторов как алко-
голь, кофеин, сахар, синтетические энергетики. 
При использовании этих стимуляторов  мы даем 
очень краткосрочные импульсы  для выработки 
нейротрансмиттеров, после чего их уровень 
резко падает, идет откат, человек становится еще 
более вялый и слабый чем до этого. И когда чело-
век все время принимает такие продукты то идет 
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ещё к более выраженному дисбалансу нейротрансмиттеров то есть потенциал 
его нервной системы уже на нуле. 
Прием аминокислот, витаминов и минералов не несет привыкание, нет синдро-
ма ломки, он наоборот даёт медленное и постепенное восполнение естествен-
ных процессов энергообразования. «МЕТАБОЛАЙН» работает естественно, 
это энергообразующий комплекс, который встраивается в наши уже имеющие-
ся биохимические цепочки он ничего не рушит, ничего не обрывает, а восста-
навливает то что было, то что было как то изменено или сломано. Он помогает 
накопить восстановить объем энергии чтобы человек чувствовал себя бодрым 
энергичным и чтобы всем ключевым системам органов хватало энергии и побе-
дить усталость и  вернуть нам хорошее качество жизни. 

Для профилактики последствий усталости взрослым по 2 капсулы в день (до 
физической нагрузки). Продолжительность приёма 3 недели. При необходи-
мости приём можно повторить через месяц.

Принимать продукт можно в любое время как утром так и днем так и вечером.
но есть нюансы: 
при лёгкой или средней степени усталости рекомендуется принимать утром 
по 2-3 капсулы. (он дает медленное восстановление за счет гуараны и гарци-
нии, еще придаёт и бодрость).
При тяжелой степени усталости все-таки рекомендуется вечерний прием, 
т.к. он даёт более мощное воздействие на нервную систему, потому что 
нервная система переходит в режим восстановления, и усталость будет ухо-
дить быстрее.

Детям рекомендуется с 7-10 лет по 1 капсуле.

Вебинар, посвященный изучению 
фитокомплекса от усталости «Метаболайн»

Проводит: 
Ольга Казакова
Врач-кардиолог, фитотерапевт, 
специалист по нутрициологии.

•••

Рекомендации по применению:
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«Кардомега плюс»
Фитокомплекс для укрепления 

сердечно-сосудистой системы

Забота о сердце и сосудах

Фитокомплекс для восстановления, укрепления 
и сохранения здоровья сердечно-сосудистой 
системы.
Фитокомплекс для укрепления сердечно-сосудистой 
системы «Кардомега плюс» — выверенная комбина-
ция кардиопротекторных ингредиентов, усиленная 
самым мощным ультрасовременным антиоксидантом 
астаксантином. Сочетание и пропорции специально 
подобранных веществ для здоровья сердца и сосудов 
благотворно влияют на все элементы системы крово-
обращения: капилляры, вены, артерии, миокард.

Особенность инновационной рецептуры «Кардомега 
плюс» в том, что его компоненты дополняют действие 
друг друга, создавая мощный синергетический оздо-
равливающий эффект на сердце и сосуды.

«КАРДОМЕГА ПЛЮС» - 
ЭТО АКТИВНАЯ ПРОФИЛАКТИКА: инсультов,

инфарктов,

атеросклероза,

ишемической болезни сердца,

сердечной недостаточности,

нарушения сердечного ритма.

Кому следует начать принимать фитокомплекс:

Мужчинам 
после 35 лет

Родители имеют 
болезни сердца

Тем, у кого 
вредные привычки

В рационе много 
жирного и мяса

Много работы, 
авралы, стресс

Лишний вес

Постковидный 
синдром

«Кардомега плюс» тормозит развитие возрастных изменений, особенно сер-
дечно-сосудистой системы и кожи: помогает организму бороться со свободны-
ми радикалами за счет высокого содержания водо- и жирорастворимых анти-
оксидантов; способствует восстановлению поврежденных клеток кожи, колла-
геновых волокон, стенок сосудов; восстанавливает питание, снабжение кисло-

родом клетки органов и тканей.116



Усиливает энергообеспечение клеток, защищая структуру мито-
хондрий от повреждения и обеспечивая организм ключевыми 
для энергообмена веществами; способствует уменьшению 
содержания «плохого» холестерина  в крови, препятствует его 
осаждению на стенках кровеносных сосудов, благодаря чему 
обеспечивает  профилактику атеросклероза, гипертонической и 
ишемической болезни сердца, варикоза и других заболеваний 
сердечно-сосудистой системы.
Усиливает энергообеспечение, кровоснабжение и обмен 
веществ в тканях сердца, защищает клетки и сосуды сердца от 
повреждения. Нормализует процессы нервной и гормональной 
регуляции в организме за счет усиления проводимости нервных 
оболочек и восстановления чувствительности мембранных 
рецепторов к регуляторным гормонам.
Кардомега способствует сохранению молодости кровеносных 
сосудов, защищает от повреждений, поддерживает их тонус и 
эластичность, устраняет ломкость и повышенную проницае-
мость. Поддерживает функциональную активность сердца, 
препятствует развитию в нем возрастных изменений.  
Входящие в состав Кардомеги плюс активные компоненты за 
счет своих антиоксидантных и противовоспалительных свойств 
препятствуют развитию возрастных изменений в коже, умень-
шают симптомы хронического воспаления при псориазе, атопи-
ческом дерматите, экземе. Активизируют обменные и энергети-
ческие процессы, восстанавливают усталую, испытывающую 
стресс кожу.
Кардомега плюс представляет собой новую форму продукта в 
виде масляной капсулы  с пеллетами (ликапса). Пеллеты — это 
гранулы на основе сахарозы, на которые послойно нанесены 
активно действующие вещества. 
Последовательное нанесение покрытий обеспечивает посте-
пенное, пролонгированное, точно дозированное высвобожде-
ние действующих компонентов, способствующее их полному

усвоению, и предотвраща-
ет потерю веществ. Рас-
творяются пеллеты только 
под действием кишечных 
пищеварительных соков. 
Высвобождение активных 
компонентов продукта 
именно в кишечнике обес-
печивает их быстрое вса-
сывание и усвоение, что 
позволяет максимально 
повысить эффективность 
действия продукта. 117



Основные компоненты:

.

.

Льняное масло, 
Омега-3 
     эйкозапентаеновая кислота  •
      докозагексаеновая кислота) •
Рутин,
Гесперидин,
Лавитол,
Натрия аскорбат (Витамин С),
Аскорбил пальмитат (Витамин С),
Пантотенат кальция,
Астаксантин (5%),
Коэнзим Q10 (100%),

.

..

.

....
1 капсула фитокомплекса 

для укрепления 
сердечно-сосудистой системы 

«Кардомега плюс», 790 мг, содержит:

Льняное масло (АЛК, 123 мг)......................................................................280 мг
Омега-3 (Icelandic Fatty Acids, эйкозапентаеновая кислота, 36 мг, 
докозагексаеновая кислота, 24 мг).............................................................200 мг

Комплекс «OmegaBalance»

Уникальные комплексы, разработанные Gloryon:

Снижает уровень холестерина, нормализует артериальное 
давление.

Содержит сбалансированный комплекс с омега-3 жирными кислотами, в соста-
ве которого: нерафинированное льняное масло, исландский рыбий жир из 
диких пород рыб (Icelandic Fatty Acids).

Льняное масло (АЛК, 123 мг)
Это абсолютный рекордсмен по содержанию альфа-
линоленовой кислоты (АЛК) — 60 %. Обладает противо-
воспалительным действием, стимулирует работу мозга, 
ускоряет метаболизм. Помогает снизить уровень холес-
терина, риск развития диабета, онкологии, сердечно-
сосудистых заболеваний. Оно так же содержит омега-3, 
омега-6, омега-9, стеариновую, миристиновую и пальми-
тиновую насыщенные жирные кислоты, витамины А, В1, 
В2, В3, В4, В6, В9, Е (холин), K, F, а также калий, фосфор, 
магний, железо, цинк, фитостеролы, сквален, тиопролин, 
лецитин, бета-каротин.118



Льняное масло в составе фитокомплекса изготавливает-
ся методом холодного прессования, при котором оно 
сохраняет максимум пользы и способствует высокой 
усвояемости.
Омега-3 
Жир холодноводных рыб является источником полинена-
сыщенных жирных кислот омега-3 класса — эйкозопента-
еновой (ЭПК) и докозогексаеновой  (ДГК). Также это цен-
нейший нутриент. Он содержит полиненасыщенные жир-
ные кислоты (ПНЖК) омега-3 и омега-6, витамины А и D, а 
также фосфор, йод, магний и кальций.
Все эти элементы очень важны, так как участвуют в строи-
тельстве клеток, в процессе их регенерации.Эти вещес-
тва входят в состав основных фосфолипидов клеточных 
мембран, делают их более подвижными и менее возбуди-
мыми. При нормализации состава клеточных мембран 
происходит восстановление мембранных рецепторов и, 
соответственно, повышается восприимчивость тканей к 
биологически активным веществам.
Омега-3 жирные кислоты способствуют синтезу в клетках 
эндотелия кровеносных сосудов  простациклина PG 3, 
обладающего сосудорасширяющей и антиагрегационной 
активностью, что способствует снижению артериального 
давления при гипертонии.
ЭПК и ДГК, связываясь с белками, регулирующими про-
ницаемость натриевых, калиевых и кальциевых каналов 
в мембранах клеток сердца, стабилизируют электричес-
кую функцию кардиомиоцитов и предупреждают разви-
тие аритмии сердца. 
Повышение эластичности мембран эритроцитов позво-
ляет им,  меняя форму, проходить через капилляры, диа-
метр которых меньше диаметра самого эритроцита, улуч-
шая микроциркуляцию крови, а значит, питание и дыха-
ние всех клеток. 
Стабилизируя мембраны и клеточные стенки, омега-3 
жирные кислоты делают кровеносные сосуды более элас-
тичными, устраняют их ломкость и повышенную проница-
емость. 
Жирные кислоты омега-3 входят в состав синаптических 
мембран нервных волокон и необходимы для быстрой 
передачи сигнала между нейронами. Особенно много их 
в тканях мозга и сетчатке глаз. 
Омега-3 жирные кислоты увеличивают способность кле-
ток  включать холестерин в обмен веществ, что приводит 
к уменьшению его содержания в крови, снижению вероят-
ности осаждения на стенках сосудов, препятствует раз-
витию атеросклероза. 119



Из омега-3 жирных кислот синтезируются эйкозаноиды — 
местные тканевые гормоны, которые:
 способствуют повышению реологических свойств 

крови,  
 снижают риск тромбообразования,
 устраняют воспаление в стенках кровеносных сосу-

дов при атеросклерозе и варикозе, 
 снижают артериальное давления при гипертонии.

Омега-3 полиненасыщенные жирные кислоты чрезвы-
чайно важны для сохранения молодости кожи и замедле-
ния процессов старения. Обладая антиоксидантными 
свойствами, они противодействуют разрушению коллаге-
новых волокон кожи свободными радикалами, стимули-
руют выработку проколлагена, участвуют в построении  
мембран, ускоряют обновление клеток кожи.
Омега-3 играют роль поперечных сшивок между соседни-
ми липидными прослойками, благодаря чему липидный 
барьер не расслаивается и хорошо удерживает влагу. 

Таким образом комплекс «OmegaBalance»:
 Снижает вязкость крови, нормализует артериальное 

давление, препятствует возникновению тромбов, 
инсультов.

 Повышает эластичность сосудов и сердечной мышцы.
 Замедляет старение клеток, улучшает нервную про-

водимость и работу головного мозга: внимание, 
память, скорость реакции.

Комплекс «СardioVit» Витаминный комплекс разработанный специально для 
укрепления сердца, сосудов и дополнительной защиты 
от старения организма, препятствует тромбообразова-
нию, улучшает работу миокарда, защищает от стресса.

Комплекс биофлавоноидов Biorohela

 улучшает циркуляцию крови,
 препятствует тромбообразованию и накоплению 

«плохого» холестерина в крови.

включает вещества растительного происхождения, 
содержащиеся в листьях, цветках, плодах, корнях 
различных растений:

Комплекс CX2: натрия аскорбат, аскорбил пальмитат -
двойная сила витамина C:

 Оказывает мощный кардиопротекторный эффект: улучшает работу мио-
карда и защищает клетки сердца.

 В отличие от синтетических форм витамина C проникает через липидные
      мембраны клеток и полноценно усваивается.120



Рутин................................................................................................................18 мг
Гесперидин......................................................................................................18 мг
Лавитол...........................................................................................................8,5 мг

Комплекс «Biorohela» укрепляет сосуды и препятствует тромбообразованию.

Cx2 улучшает работу миокарда.

Натрия аскорбат (Витамин С).....................................................................31,5 мг
Аскорбил пальмитат (Витамин С)...............................................................18,9 мг

Витамин В5 защищает от стресса.

Пантотенат кальция.....................................................................................1,64 мг

Витамин B5 (пантотенат кальция) — витамин-антистресс:

 Защищает сердце и сосуды от чрезмерного выброса кортизола и адрена-
лина (гормонов стресса) в кровь.

 Способствует усвоению других витаминов.
 Играет важную роль в формировании антител.

Комплекс «Biorohela»  это аббревиатура ("bio"-жизнь, 
"ro"-рутин, "he"-геспередин, "la"-лавитол), сокращение 
названий тех веществ которые входят в этот раститель-
ный комплекс (рутин, гесперидин, лавитол).
Рутин (Витамин Р) ценный растительный флавоноид, 
снижающий ломкость капилляров. Улучшает состояние 
кровеносных сосудов, замедляет процессы старения и 
усиливает действие витамина С. Рутин уменьшает про-
ницаемость капилляров, улучшая кровообращение. 
Обладает противовоспалительной активностью, помога-
ет предотвратить образование тромбов, поэтому может 
быть использован для профилактики сердечных присту-
пов и инсультов.
Стимулирует клеточное дыхание и снижает вероятность 
возникновения гипоксии. Нормализует жировой и угле-
водный обмен веществ.
Гесперидин, растительный флавоноид с выраженным 
антиоксидантным действием. Укрепляет стенки сосудов 
и увеличивает их проницаемость, улучшает циркуляцию 
крови, снижает риск возникновения сосудистых заболе-
ваний головного мозга. Усиливает кровоток в коронарных 
сосудах, снижает давление, предотвращает появление 
кровотечений. Укрепляет коллаген и соединительную 
ткань. Оказывает венотонизирующее и ангиопротектив-
ное действие. Уменьшает растяжимость вен, повышает 
их тонус, что способствует снижению венозного застоя; 
уменьшает проницаемость капилляров и повышает их 
резистентность, улучшает микроциркуляцию и лимфоот-
ток. Используется для профилактики: хронической 121



венозной недостаточности нижних конечностей, сопро-
вождающейся ощущением тяжести в ногах, болями, ноч-
ными судорогами, трофическими нарушениями; хрони-
ческого геморроя.
Лавитол, антиоксидант, оказывает капилляропротектор-
ное действие, (способствует улучшению микроциркуля-
ции, обладая прямым воздействием на эластичность, 
проницаемость и стабильность сосудистой стенки капил-
ляров), гепатопротектор (восстановление работы печени 
напрямую влияет и на стабилизацию работы сердечно-
сосудистой системы). Укрепляет стенки кровеносных 
сосудов. Способствует поступлению кислорода в ткани 
организма, предупреждает старение клеток. Препятству-
ет развитию болезней сердца, предупреждает развитие 
тромбов.
Препятствует развитию атеросклероза, уменьшает риск 
возникновения инсульта и инфаркта.
Улучшает коронарный кровоток, сократимость миокарда, 
способствует нормализации возбудимости и проводи-
мости, применяется для восстановления после воспали-
тельных процессов в сердечной мышце.
Эти три вещества природного происхождения, является 
биофлавоноидами, они дополняют друг друга и очень 
сильно дополняют работу витаминов.
Действие биофлавоноидов:

· Синергисты (усиление действия друг друга) с аскор-
биновой кислотой (витамином С), они не позволяют 
этому витамину окисляться и разрушаться. По этой 
причине рекомендовано принимать Витамин С с биоф-
лавоноидами.

· Оказывают влияние и на сигнальные процессы, про-
текающие в живых системах, за счет специфического 
взаимодействия с белками, выполняющими регуля-
торные функции.

Комплекс СХ2 
это две формы Витамина С:
Натрия аскорбат (Витамин С), защищает сосуды от 
окислительного стресса. Повышает прочность и эластич-
ность стенок кровеносных сосудов, уменьшает симптомы 
варикозной болезни и тромбофлебита.
Он хорошо переносится людьми с повышенной кислот-
ностью, во вторых это хелатное соединение оно легче 
усваивается в организме.
Аскорбаты - менее кислые соединения, не являющиеся 
потенциальными раздражителями слизистой оболочки 122



желудка, что особенно важно для пациентов с заболева-
ниями желудочно-кишечного тракта с повышенной кис-
лотностью. Поэтому они могут использоваться в более 
высоких дозах. Переносимость смесей аскорбатов луч-
ше, аллергические реакции возникают реже.
Аскорбил пальмитат (Витамин С), это жирораствори-
мая форма витамина С. Он свободно проникает в липид-
ный слой мембран, взаимодействует с жирными кислота-
ми и липопротеиновыми частицами, переносящими 
холестерин. Аскорбил пальмитат — это антиоксидант, 
легко растворяющийся в жирах и предохраняющий мем-
браны от перикисного окисления и повреждения свобод-
ными радикалами, то есть защищающий клетки от старе-
ния, очищает и укрепляет сосуды, снижает риск тромбо-
зов.
Комплекс СХ2 приводит к более высокому уровню вита-
мина С в крови, чем при приеме обычной аскорбиновой 
кислоты, имея возможность еще и впитываться в кожу.

· Высокое усвоение за счет проникновения витамина С 
через липидные мембраны, через которые не прони-
кают синтетические формы витамина С. Витамин 
действительно усваивается.

· Кардиопротекторный эффект: улучшают функцио-
нальное состояние миокарда и защищают клетки 
сердца.

Витамин С влияет на:
· обмен холестерина (профилактика атеросклероза),
· регулирование углеводного обмена (регуляцию веса),
· образование кортикостероидов (при стрессе в 

несколько раз возрастает уровень потребления вита-
мина С, при длительном дефиците витамина С темне-
ет кожа вокруг глаз),

· сосудистый тонус,
· эмоциональную сферу (проявления дефицита вита-

мина С - усталый вид, «потухший» взгляд, апатичное 
выражение лица),

· превращение токсичных соединений, вызывающих 
тяжелые депрессивные состояния, раздражитель-
ность и даже мании,

· превращение фолиевой кислоты в ее активную 
форму - тетрагидрофолиевую кислоту (стабилизирует 
обмен ДНК, опосредованно участвует в профилактике 
гипергомоцистеинемии).

Кальция пантотенат (витамин В5)
Основная роль витамина В5 — участие во внутри- 123



Астаксантин 5%..............................................................................................12 мг

Астаксантин (антиоксидант)

Защищает организм от старения. Обладает мощнейшим антиоксидантным 
действием. Обеспечит надежную антиоксидантную защиту сердечно-
сосудистой системы и всего организма в целом.

клеточном процессе производства энергии. Витамин 
«запускает» процесс высвобождения жиров из жировых 
клеток и их последующее сжигание, сопровождающееся 
образованием большого количества энергии. При этом 
происходит улучшение энергозатратных процессов орга-
низма, в том числе энергетическое обеспечение сократи-
тельной функции миокарда. Стимуляция энергообмена 
— мощное средство омоложения организма. Витамин В5 
в организме входит в состав кофермента А, который игра-
ет важную роль в процессах углеводного и жирового обме-
на, синтезе нейромедиаторов, гормонов коры надпочеч-
ников. 
Пантотенат кальция оказывает значительное гиполипо-
демическое действие, снижая биосинтез липопротеинов 
низкой плотности и риск развития атеросклероза, ишеми-
ческой болезни сердца, гипертонии. Витамин В5 стиму-
лирует производство глюкокортикоидов, что делает его 
эффективным средством для профилактики и снижения 
воспалительных процессов. Витамин В5 обеспечивает 
регенерацию, нормальное функционирование и поддер-
жание хорошего состояния кожи и слизистых оболочек, 
способствует сохранению красоты и молодости.
Витамин В5 этот витамин является один из самых важных 
витаминов который влияет на все обменные процессы в 
организме. Защищает сердце и сосуды от чрезмерного 
количества кортизола и адреналина. Способствует усво-
ению  витаминов в организме, играет важнейшую роль в 
формировании антител. 

Астаксантин имеет природное происхождение:

Креветки Омары Лосось Черника124



Обладает мощнейшим антиоксидантным действием:

в 600 раз 
больше, чем 

у витамина С

в 550 раз 
больше, чем 

у витамина Е

в 200 раз 
больше, чем 

у полифенолов

АСТАКСАНТИН

Тонкие и длинные частицы астаксантина проникают в 
клеточную мембрану на всю ее толщину, чего не умеют 
другие антиоксиданты.

Астаксантин быстро проникает в клетки, в том числе 
преодолевает гематоэнцефалический барьер, защи-
щая организм от разрушительного действия свободных 
радикалов, отодвигая процессы старения и развитие 
различных возрастных заболеваний.

Астаксантин защищает мембрану от окисления с 
наружной и с внутренней стороны.

Астаксантин интенсивно защищает от окислительного 
разрушения и старения:

Сердце и сосуды
Сосуды становятся крепкими и ровными, что улучшает кровоток.

Головной мозг
Существенно снижает риск развития болезней Альцгеймера,
Паркинсона и деменций.

Кожу
Нормализует синтез коллагена/эластина.

Мышцы и суставы
Повышает силу, выносливость и работоспособность.

ГЛАВНЫЙ СЕКРЕТ ВЫСОКОЙ АНТИОКСИДАНТНОЙ АКТИВНОСТИ 
АСТАКСАНТИНА — ЭТО ОСОБЕННАЯ ФОРМА ЕГО ЧАСТИЦ!

Действие астаксантина:

 предупреждение развития инсультов и инфарктов,
 защита центральной нервной системы,
 защита от возрастного старения, в т. ч. ухудшения зрения,
 укрепление иммунитета,
 восстановление мышечной ткани.
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Коэнзим Q10 100%...........................................................................................9 мг

Коэнзим Q10 (антиоксидант)

Заряжает клетки сердца энергией, создавая ее в клетках миокарда. Защищает 
от развития сердечной недостаточности. Осуществляет энергетическую под-
держку кардиомиоцитов — мышечных клеток сердца.

A знаете ли вы?

Коэнзим Q10 участвует в механизме, ответствен-
ном за производство клеточной энергии, поэтому 
его называют «свечой зажигания клеток».

Если мы сравним наше тело с автомобилем, наша 
пища сравнима с топливом для автомобиля, а Q10 
является как бы свечой зажигания. Без свечей зажи-
гания не будет образовываться энергия и мы не смо-
жем управлять телом, также как и транспортное сре-
дство с полным баком топлива не может переме-
щаться без механизма зажигания.

 Защищает от развития сердечной недостаточности.
 Обладает антигипоксическим действием, улучшает усвоение 

кислорода, способствует повышению устойчивости организма к 
кислородной недостаточности.

 Положительно влияет на эндотелий — однослойный пласт 
клеток, защищающих кровеносные и лимфатические сосуды, 
сердечные полости изнутри.

Твоя работоспособность и энергия 
на высшем уровне, независимо от возраста!

Коэнзим Q10 (Со Q10)(убихинон) — является ключевым 
компонентом энергетического обмена. 
Со Q10 участвует в переносе электронов через мембра-
ны митохондрий (клеточных электростанций), в результа-
те чего в процессе клеточного дыхания вырабатывается 
энергия. Клетки  активно работающих внутренних орга-
нов, таких как сердце, печень, почки, мышцы и мозг, нуж-
даются в большом количестве энергии и очень чувстви-
тельны к недостатку коэнзима Q10. Усиливая энергообес-
печение организма, Со Q10 способствует эффективному 
использованию кислорода клетками организма, в то же 
время стимулирует сжигание жиров и снижение веса. 
Коэнзим Q10 способствует поддержанию активности 
ферментов клеток сердца.

Со Q10 снижает риск развития нарушений ритма сердца и повышения артери-
ального давления, так как участвует в регуляции  кальциевых каналов в мем-
бране клеток и препятствует избыточному накоплению ионов кальция в клет-

  ках сердца и эндотелия сосудов.126



Коэнзим Q10 относится к классу жирорастворимых антиоксидантов. Непосре-
дственно встраиваясь в структуру клеточных мембран, предотвращает их окис-
ление, защищая тем самым стенки кровеносных сосудов от повреждения сво-
бодными радикалами и оседания на них холестерина — основных причин раз-
вития атеросклероза. 
Коэнзим Q10 благотворно воздействует на кожу: обновляет эпителиальные 
клетки, защищает ДНК кожных клеток кератиноцитов от повреждений. За счет  
восстановления клеточного дыхания Со Q10 омолаживающе действует на 
организм. 
Сочетание коэнзима Q10, аскорбиновой кислоты и полиненасыщенных жир-
ных кислот класса омега-3 помогает насытить организм энергией, способству-
ет замедлению возрастных процессов.

Сердце - это живой мотор, работа которого не может прекратиться 
ни на секунду, поэтому клетки сердечной мышцы постоянно нужда-
ются в огромном количестве энергии.
Без энергии замедляются все умственные процессы: работа мозга, 
активность нервных импульсов.

Вебинар «Фитокомплекс 
для укрепления сердечно-сосудистой системы «Кардомега плюс»»

Проводит: 
Ольга Казакова
Врач-кардиолог, фитотерапевт, 
специалист по нутрициологии.

•••

КОЭНЗИМ Q10 - МОЛОДОСТЬ КЛЕТОК:

 Активно нейтрализует свободные радикалы, многократно усиливает и под-
держивает работу антиоксидантной системы организма.

 Главнейший участник энергетического обмена, причастный к выработке 
почти всей клеточной энергии.

 Самыми чувствительными органами к недостатку Q10 являются: сердце, 
мозг, печень, почки, поджелудочная железа, так как процессы метаболизма в 
них более активны.
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Диагностика:

Тесты на последствия усталости

Online тесты:
НАЙДИТЕ «СЛАБОЕ МЕСТО» СВОЕГО ОРГАНИЗМА!

Подбери Программу 
индивидуального 

косметического ухода

Узнай о своей 
склонности к отёкам!

Грозят ли тебе 
проблемы с давлением?

О чем говорит 
твоя бессонница?

Есть ли у тебя проблемы 
со щитовидкой?

Запор: найди корень 
проблемы!

Узнай, заболеешь ли ты 
гриппом в этом сезоне?

Оцени риск 
проблем с печенью!

Оцени риск 
заражения паразитами!

Грозят ли тебе 
внезапные 

проблемы с сердцем?

Насколько серьёзны 
твои проблемы с 

суставами?

Оцени уровень 
своей тревожности!

Приведет ли твой гнев к 
гастриту?

Почему не уходит 
лишний вес?

Почему болит живот? ПМС или самовнушение?

Насколько заряжен 
твой «аккумулятор»?

Идеальная кожа

Определи свой 
уровень усталости!

Найди "слабое звено" 
своего организма!

Ароматы гармонии Твоя программа 
здоровья

ДЕРЖИТЕ ЗДОРОВЬЕ 
ПОД КОНТРОЛЕМ!128



ДЛЯ ЗАМЕТОК:•

ПОЛЕЗНЫЕ ССЫЛКИ
МОЯ ВИЗИТКА

https://zheludenko.ru/a/vn62

Это главная страница компании (Моя реферальная ссылка)
http://gloryon.com/?rid=8367974

ВАШ БИЗНЕС СО МНОЙ  https://zheludenko.ru/a/reg
Маркетинг план https://zheludenko.ru/g/2bu0Y

Чтобы сделать оптимальный выбор продукта, нужного именно вам,
воспользуйтесь следующими вариантами подбора:
 https://www.gloryon.com/site/tests/all?rid=8367974

ПОДБОР ПО СИСТЕМАМ ОРГАНИЗМА
https://www.gloryon.com/site/catalog/corps/?rid=8367974

Магазин «Ароматы гармонии»
https://zheludenko.ru/a/aroma

Возможность пройти Ароматный тест:
http://zheludenko.ru/a/oUQd



в твоих интересах!
GLORYON
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